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日時 場所 内容 対象 募集人数 料金料講師講

７
月
１
日
（
金
）
～

　８
月
１
日
（
月
）

１０
月
３
日
（
月
）
～

　１１
月
４
日
（
金
）

平
成
２９
年
１
月
４
日
（
水
）
～

　
　
　
　
　２
月
３
日
（
金
）

　農
林
水
産
課

　
　
　
　
　☎

２３

−

３
９
３
１

　農
業
委
員
会

　
　
　
　
　☎

２３

−

３
９
４
８

（
公
財
）
香
川
県
農
地
機
構

☎
０
８
７

−

８
３
１

−

３
２
１
１

７
月
１
日
（
金
）
～
８
日
（
金
）

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

１５
分
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

中
堅
所
得
者
向
け
住
宅
の
入

居
者
も
併
せ
て
募
集

　都
市
整
備
課
住
宅
係

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
５
５

　市
で
は
「
第
６
期
介
護
保
険

事
業
計
画
」
に
基
づ
き
、
地
域

密
着
型
サ
ー
ビ
ス
等
の
基
盤
整

備
を
進
め
て
い
ま
す
。
そ
れ
に

伴
い
、《
介
護
予
防
》
認
知
症
対

応
型
共
同
生
活
介
護
（
認
知
症

高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）
の

整
備
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

《
介
護
予
防
》
認
知
症
対
応
型

共
同
生
活
介
護
（
認
知
症
高

齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）

三
豊
中
学
校
圏
域
、
１
カ
所

２
ユ
ニ
ッ
ト
（
定
員
１８
人
）

７
月
１
日
（
金
）
～

　
　
　
　
　８
月
３１
日
（
水
）

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
平
成
２８
年
度
地
域
密
着

型
サ
ー
ビ
ス
整
備
事
業
者
公

募
要
領
」
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

高
齢
介
護
課

　

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
６
８

　発
達
障
が
い
や
そ
れ
に
近
接

す
る
困
り
感
に
関
わ
る
相
談
を

臨
床
心
理
士
等
が
受
け
ま
す
。

悩
み
の
あ
る
人
や
そ
の
家
族
、

地
域
の
人
、
職
場
の
人
な
ど
は

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

７
月
２６
日
（
火
）

午
後
２
時
～
午
後
４
時

市
役
所
１
階
相
談
室

事
前
予
約
が
必
要

社
会
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
係

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
６
３

　児
童
手
当
の
現
況
届
は
、
６

月
末
が
提
出
期
限
で
し
た
。
提

出
が
な
い
場
合
は
、
６
月
分
以

降
の
児
童
手
当
を
受
給
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。
至
急
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
対
象
者
に
は
、

現
況
届
の
用
紙
を
６
月
上
旬
に

郵
送
し
て
い
ま
す
。

　詳
し
く
は
、
広
報
か
ん
お
ん

じ
６
月
号
１６
ペ
ー
ジ
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

　子
育
て
支
援
課
児
童
福
祉
係

　
　
　
　
　☎

２３

−

３
９
６
２

　貴
重
な
水
資
源
の
有
効
利
用

や
、
漏
水
に
よ
る
水
圧
低
下
を

防
止
す
る
た
め
に
漏
水
調
査
を

計
画
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　平
成
２８
年
度
は
、
７
月
か
ら

平
成
２９
年
３
月
に
か
け
て
行
う

予
定
で
す
。
調
査
時
に
は
、
事

前
に
チ
ラ
シ
を
配
布
し
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
の
で
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　水
道
局
工
務
課

　
　
　
　
　☎

２５

−

５
２
４
１

　農
業
委
員
会
で
は
、
優
良
農

地
を
確
保
し
て
有
効
利
用
を
図

る
な
ど
、
農
地
利
用
の
最
適
化

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　活
動
の
一
つ
と
し
て
、
遊
休

農
地
の
発
生
防
止
と
解
消
を
図

る
た
め
の
実
態
調
査
を
行
い
ま

す
。
調
査
は
、
７
月
か
ら
８
月

中
旬
に
か
け
て
市
内
全
域
の
平

坦
部
で
実
施
し
ま
す
。

　遊
休
農
地
は
、
近
隣
の
農
地

や
住
民
生
活
に
大
き
な
迷
惑
を

及
ぼ
し
ま
す
。
耕
起
や
草
刈
り

な
ど
を
し
、
農
地
を
適
切
に
管

理
す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　農
業
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　☎

２３

−

３
９
４
８

　家
庭
で
の
電
気
使
用
量
は
、

冷
蔵
庫
や
照
明
、
テ
レ
ビ
、
エ

ア
コ
ン
が
ほ
と
ん
ど
を
占
め
て

い
ま
す
。

　夏
は
、
特
に
エ
ア
コ
ン
の
使

用
が
増
え
る
時
期
で
す
。
自
宅

の
エ
ア
コ
ン
の
使
用
状
況
を
見

直
し
、
夏
の
節
電
に
努
め
て
く

だ
さ
い
。

家
庭
で
で
き
る
節
電
術

○

日
中
は
レ
ー
ス
の
カ
ー
テ
ン

や
す
だ
れ
な
ど

　で
日
差
し
を
カ

　ッ
ト
す
る

○

室
外
機
周
辺
に
は

　物
を
置
か
ず
風
通

　し
の
良
い
場
所
に

　置
く

○

エ
ア
コ
ン
の

　フ
ィ
ル
タ
ー

　な
ど
を
定
期

　的
に
掃
除
す

　る
○

設
定
温
度
は
２８
℃
を
目
安
に

す
る

○

部
屋
の
ド
ア
は
き
ち
ん
と
閉

め
て
、
冷
気
を
逃
が
さ
な
い

○

扇
風
機
を
併
用
し
、
体
感
温

度
を
下
げ
る

　生
活
環
境
課

　
　
　
　
　☎

２５

−

２
６
９
８

　海
岸
・
河
川
清
掃
を
行
い
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

７
月
３
日
（
日
）

午
前
６
時
～
午
前
７
時

豊
浜
地
区
の
海
岸
線
一
帯
と

河
川

延
期
の
場
合
は
９
日
（
土
）

豊
浜
支
所

　
　
　
　☎

５２

−

１
２
０
０

　毎
月
第
２
日
曜
日
に
、
大
野

原
い
き
い
き
セ
ン
タ
ー
で
開
催

し
て
い
る
理
学
療
法
訓
練
は
、

７
月
は
休
み
ま
す
。

　次
回
は
、
８
月
７
日
で
す
。

　社
会
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
係

　
　
　
　
　☎

２３

−

３
９
６
３

有
明
浜

７
月
１
日
（
金
）

一
の
宮
海
岸

７
月
１６
日
（
土
）

商
工
観
光
課

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
３
３

　市
で
は
、
１０
年
後
の
市
の
将

来
を
展
望
し
た
ま
ち
づ
く
り
の

基
本
理
念
や
将
来
像
を
示
す
と

と
も
に
、
そ
れ
を
実
現
す
る
た

め
の
基
本
目
標
や
基
本
施
策
の

方
針
等
を
示
す
「
第
２
次
観
音

寺
市
総
合
振
興
計
画
」
を
策
定

し
ま
す
。

　計
画
の
策
定
に
当
た
り
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
聴
く
た

め
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　委
嘱
日
～
平
成
３０
年
３
月

３１
日
）

本
市
に
住
所
を
有
し
、
年
３

回
程
度
開
催
さ
れ
る
夜
間
の

会
議
に
出
席
で
き
る
２０
歳
以

上
の
人
（
本
市
議
員
や
市
職

員
、
本
市
の
他
の
審
議
会
等

の
委
員
は
除
く
）

２
人

７
月
１
日
（
金
）
～
１５
日
（
金
）

必
着

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、

企
画
課
（
市
役
所
４
階
）、
市

役
所
総
合
案
内
所
、
各
支
所

に
あ
る
応
募
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
郵
送
、
フ

ァ
ク
シ
ミ
リ
、
Ｅ
メ
ー
ル
、

持
参
に
よ
り
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

〒
７
６
８
−

８
６
０
１

（
住
所
記
載
不
要
）

観
音
寺
市
政
策
部
企
画
課

企
画
調
整
係
あ
て

Ⓕ
２３

−

３
９
２
０

Ⓔk
ik

a
k
u
c
h
o
se

i@
c
ity

.

k
a
n
o
n
ji.lg

.jp

選
考
結
果
は
、
直
接
本
人
へ

通
知
し
ま
す
。

企
画
課
企
画
調
整
係

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
１
７

　公
益
財
団
法
人
香
川
県
農
地

機
構
で
は
、
農
地
の
有
効
活
用

を
推
進
す
る
た
め
、
農
地
を
借

り
受
け
て
、
新
規
就
農
や
規
模

拡
大
、
農
地
の
集
約
化
を
目
指

す
農
業
者
な
ど
に
貸
し
付
け
て

い
ま
す
。
希
望
者
は
、
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　ま
た
、
農
地
を
貸
し
て
く
れ

る
人
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

理
学
療
法
訓
練
に
つ
い
て

海
岸
・
河
川
の
一
斉
清
掃

観
音
寺
市
総
合
振
興
計
画

審
議
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

７
月
は
農
地
の
借
り
受
け

　
　
　
希
望
者
募
集
月
間

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

　
整
備
事
業
者
の
公
募

市
営
住
宅
空
き
家
入
居
者

青
年
・
成
人
の
発
達
障
害
に

　
　
　
　
　
関
す
る
相
談
会

海
開
き
の
お
知
ら
せ

提
出
し
ま
し
た
か

　
児
童
手
当
の
現
況
届

市
役
所
か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

漏
水
調
査
を
実
施
し
ま
す

遊
休
農
地
解
消
に
向
け
て

　
　
実
態
調
査
を
し
ま
す

節
電
に
努
め
て
く
だ
さ
い

食育コーナー

　蒸し暑い日が続いていますが、夏を元気に乗り切るには、毎日の食
生活を見直すことが大切です。夏バテを防ぐためにも、朝食・昼食・
夕食の三食をきちんと取りましょう。また、暑い時期の食事を、そう
めんなど単品で済ませてしまいがちですが、おかずを加えて不足しが
ちな栄養素を補うことも大切です。
　夏野菜がたっぷり入った夏野菜カレーライスは、香辛料などが食欲
をそそる子どもたちの人気メニューです。副菜のサラダやデザートも
そろえると、栄養のバランスがとれます。みんなで楽しく食事をしま
しょう。

夏バテ 解消のために‥
学校給食課　☎５７－６６６０

★夏野菜カレーライス★ひじきのマリネ
★セレクト（スイカ・メロン）★牛乳

〈献立〉大野原学校給食センター

〈５人分〉材　料

豚肉１５０ｇ、タマネギ中１個、ニンジン１／３
本、ジャガイモ中１個、ナス１本、カボチャ
８０ｇ、むき枝豆２０ｇ、ピーマン１個、米３合、
ニンニク１かけ、サラダ油小さじ１、水３カ
ップ、コンソメ少々、カレールー１００ｇ、調
味料（ウスターソース小さじ１、トマトケチ
ャップ小さじ１）牛乳１／４カップ

　　　　❶肉や野菜は、一口大に切る。
❷深鍋を熱しサラダ油を入れ、ニンニクのみじん切りを炒め

る。香りが出たら豚肉を入れて炒める。
❸❷にタマネギを入れてよく炒め、ニンジン、ジャガイモの

順に炒め、水とコンソメを加えて煮る。
❹❸が少し煮えてきたらカボチャを加え、最後にナスとピー

マン、むき枝豆を加えて煮込む。
❺いったん火を止めて、カレールーと調味料を入れて弱火で

煮込み、最後に牛乳を入れて、じっくり煮込んで出来上がり。
❻米は普通に炊飯し、❺をかける。

作り方

夏野菜カレーライス

平
成
２８
年
度
の
募
集
期
間

サ
ー
ビ
ス
の
種
類

日
常
生
活
圏
域
と
募
集
数

任
期

募
　集

相
　談

注

注 注

注

あ
り
が
と
う

   

ご
ざ
い
ま
し
た

福
祉
事
業
へ
の
寄
附

   

　
　入
谷

　
市
さ
ん

   

　
　
　
　
　チ
ヱ
子
さ
ん

　

  

　
　
　
　

 

　（
豊
浜
町
）
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日時 場所 内容 対象 募集人数 料金料講師講

　
　
　
　９
月
１８
日
（
日
）

刑
務
Ａ
・
Ｂ
、
刑
務
Ａ
・
Ｂ

（
武
道
）
昭
和
６２
年
４
月
２
日

～
平
成
１１
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
人
／
刑
務
Ａ
・
Ｂ
（
社
会

人
）
昭
和
５１
年
４
月
２
日
～

昭
和
６２
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
人
（
Ａ
＝
男
子
、
Ｂ
＝
女

子
）

７
月
１９
日
（
火
）
～
２１
日
（
木
）

消
印
有
効
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
の
場
合
は
２８
日
（
木
）
ま
で

の
受
信
有
効

　高
松
矯
正
管
区
職
員
課

☎
０
８
７

−

８
２
２

−

４
４
６
９

高
松
刑
務
所
庶
務
課

☎
０
８
７

−

８
２
１

−

６
１
１
６

介
護
職
員
初
任
者
研
修
課
程

９
月
５
日
（
月
）
～
１０
月
１４
日

（
金
）（
１
３
０
時
間
）

　

観
音
寺
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

介
護
職
を
希
望
し
、
全
課
程

（
２３
日
間
）
出
席
で
き
る
人

４０
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合

は
書
類
選
考
で
決
定
）

４
万
円
（
消
費
税
、
テ
キ
ス

ト
代
含
む
）

７
月
１
日
（
金
）
～
８
月
１５
日

（
月
）
必
着

　申
込
書
に
記
入
し
、
観
音

寺
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
持

参
ま
た
は
郵
送
（
電
話
、
フ

ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
は
不
可
）

申
込
書
は
同
協
議
会
に
配
置
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
可
（h

ttp://w
w

w
.

k
an

sy
ak

y
o
-eg

ao
.jp

）

〒
７
６
８

−

０
０
６
７

観
音
寺
市
坂
本
町
１

−

１

−

６

同
協
議
会
☎
２５

−

７
７
５
２

　
　
　
　
　８
月
１７
日
（
水
）

午
後
１
時
３０
分
～
午
後
２
時

３０
分
（
申
し
込
み
不
要
）

９
月
７
日
～
平
成
２９
年
２
月

１５
日
（
水
曜
日
・
全
２０
回
）

午
後
１
時
３０
分
～
午
後
３
時

３０
分

香
川
県
視
覚
障
害
者
福
祉
セ

ン
タ
ー

福
祉
に
関
心
が
あ
り
、
講
習

会
終
了
後
は
、
同
セ
ン
タ
ー

の
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
活
動
で
き
る
人

２０
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合

は
書
類
選
考
で
決
定
）

１
、
５
０
０
円
程
度
（
テ
キ

ス
ト
代
）

８
月
２４
日
（
水
）
必
着

　同
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
７

−

８
１
２

−

５
５
６
３

７
月
１７
日
（
日
）
１８
日
（
祝
・
月
）

午
前
１０
時
～
午
後
８
時

マ
シ
ン
ジ
ム
、
ス
タ
ジ
オ
、

プ
ー
ル
を
開
放

１６
歳
以
上
の
市
民

各
５０
人
（
先
着
順
）

電
話
ま
た
は
直
接
フ
ロ
ン
ト

へ
申
し
込
み

す
ぽ
っ
シ
ュ
豊
浜

　
　
　
　☎

５６

−

３
３
６
６

　保
護
者
が
道
路
上
の
交
通
事

故
が
原
因
で
死
亡
し
た
り
、
重

い
後
遺
障
が
い
で
働
け
な
く
な

っ
た
り
し
た
た
め
、
経
済
的
に

修
学
が
困
難
な
高
等
学
校
以
上

の
生
徒
や
学
生
に
、
奨
学
金
を

貸
与
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

（
公
財
）
交
通
遺
児
育
英
会

☎
０
３

−

３
５
５
６

−

０
７
７
３

☎
０
１
２
０

−

５
２

−

１
２
８
６

　自
動
車
事
故
で
死
亡
し
た
人

の
満
１６
歳
未
満
の
子
ど
も
が
加

入
で
き
ま
す
。
加
入
年
齢
に
応

じ
た
拠
出
金
を
払
い
込
む
こ
と

で
、
満
１９
歳
に
達
し
た
月
ま
で
、

年
齢
に
応
じ
た
育
成
給
付
金
が

支
給
さ
れ
ま
す
。

　（
公
財
）
交
通
遺
児
等
育
成

基
金

☎
０
１
２
０

−
１
６

−

３
６
１
１

☎
０
３

−
５
２
１
２

−

４
５
１
１

大
切
な
命
！
自
分
で
守
る

３
つ
の
基
本
＋
１

〇

ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
常
時

着
用

〇

携
帯
電
話
な
ど
の
連
絡
手
段

の
確
保

〇

救
助
要
請
は
１
１
８
番

〇

帰
港
予
定
時
刻
を
家
族
へ
連

絡坂
出
海
上
保
安
署

☎
０
８
７
７

−

４
６

−

５
９
９
９

　
　
　
　９
月
１８
日
（
日
）

三
観
広
域
防
災
セ
ン
タ
ー

平
成
４
年
４
月
２
日
～
平
成

１１
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

（
居
住
圏
域
の
制
限
や
身
体

要
件
の
基
準
あ
り
）

３
人
程
度

８
月
１
日
（
月
）
～
１７
日
（
水
）

　同
消
防
本
部
総
務
課

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
７
０

　自
衛
隊
観
音
寺
地
域
事
務
所

　
　
　
　☎

２５

−

６
１
２
２

お
知
ら
せ

情
報

掲
示
板

三
観
広
域
行
政
組
合

　
　
　
　
　
消
防
職
員

自
衛
官
採
用
試
験

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

　
　
　
　
講
習
会（
初
級
）

介
護
職
員
養
成
講
座

刑
務
官
採
用
試
験

交
通
遺
児
育
成
基
金

７
月
１６
日
～
３１
日
は

全
国
海
難
防
止
強
調
運
動

す
ぽ
っ
シ
ュ
豊
浜

１０
周
年
施
設
無
料
開
放

交
通
遺
児
育
英
会

　
　
　
奨
学
生
の
募
集

　香
川
県
内
の
島
を
一
度
に
楽

し
め
る
イ
ベ
ン
ト
「
か
が
わ
島

フ
ェ
ス
タ
２
０
１
６
」
が
香
川

県
主
催
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　県
内
の
島
々
の
観
光
や
生
活

の
情
報
発
信
、
島
の
特
産
品
販

売
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　本
市
か
ら
は
、
伊
吹
島
が
参

加
し
、
瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
の

Ｐ
Ｒ
や
島
の
伝
統
文
化
の
紹
介
、

伊
吹
い
り
こ
、
い
り
こ
飯
な
ど

の
販
売
を
行
い
ま
す
。

７
月
２４
日
（
日
）

午
前
１０
時
～
午
後
３
時

サ
ン
ポ
ー
ト
高
松

企
画
課

　☎
２３

−

３
９
１
７

７
月
１
日
（
金
）
～
８
月
３１
日

（
水
）
午
前
９
時
～
午
後
４
時

３０
分
（
月
曜
日
は
休
園
）

７
月
１８
日
（
祝
・
月
）
は
開
放

　
　１９
日
（
火
）
は
休
園

保
護
者
の
責
任
で
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

乳
児
は
利
用
不
可

水
不
足
の
場
合
は
中
止

萩
の
丘
公
園
事
務
所

　
　
　
　☎

５４

−

２
８
０
１

　普
段
見
る
機
会
の
な
い
セ
ン

タ
ー
施
設
を
一
般
開
放
。
家
庭

排
水
が
浄
化
さ
れ
る
様
子
の
見

学
や
実
験
を
通
し
、
自
由
研
究

な
ど
に
活
用
し
ま
せ
ん
か
。

８
月
７
日
（
日
）

午
前
９
時
３０
分
～
正
午

下
水
浄
化
セ
ン
タ
ー
（
瀬
戸
町
）

小
学
生
と
保
護
者
、
一
般

７
月
２９
日
（
金
）
ま
で
に
電
話

予
約　下

水
道
課

　
　
　
　☎

２５

−

６
８
９
０

人
の
つ
な
が
り
で
子
ど
も
を
育

て
る
た
め
に
～
そ
れ
ぞ
れ
の
立

場
で
で
き
る
こ
と
を
考
え
る
～

　講
師
の
先
生
は
、
昨
年
度
ま

で
香
川
県
男
女
参
画
・
県
民
活

動
課
で
子
ど
も
た
ち
の
健
全
な

成
長
の
た
め
の
、
大
人
同
士
の

つ
な
が
り
や
関
わ
り
を
考
え
、

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。
今
年
度
校
長
と

し
て
学
校
に
復
帰
し
、
ま
た
違

っ
た
立
場
で
人
の
つ
な
が
り
の

大
切
さ
を
再
確
認
し
、
経
験
を

生
か
し
て
実
践
し
て
い
ま
す
。

　そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
で
き
る

こ
と
を
み
ん
な
で
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

８
月
３
日
（
水
）

午
後
３
時
～
午
後
４
時
３０
分

市
役
所
２
階
会
議
室

高
松
市
立
植
田
小
学
校

窪
田
恭
子
校
長

青
少
年
育
成
観
音
寺
市
民
会

議少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎

２５

−

４
２
５
１

み
つ
め
よ
う

　正
し
い
行
動

自
分
の
未
来

　子
ど
も
た
ち
の
非
行
や
被
害

を
防
止
し
、
健
や
か
な
成
長
の

た
め
に
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

子
ど
も
の
生
活
習
慣
は

　
　
　
　
　
　
　
　家
庭
か
ら

●

早
寝
早
起
き
朝
ご
は
ん

●

ノ
ー
テ
レ
ビ
デ
ー

●

昼
間
に
体
を
動
か
す
な
ど
、

家
庭
で
無
理

　の
な
い
範
囲

　で
取
り
組
み

　ま
し
ょ
う

月　日 ス ポ ー ツ 行 事

７／１７

第６３回交流大会兼体力つくり大会（ペタンク）
８：００～／財田川河川敷一ノ谷コート
市内卓球大会
９：００～／市立総合体育館

１７・２４・３１
平成２８年度会長旗争奪軟式野球大会
９：００～／総合運動公園

１９
チャリティーソフトバレーボール大野原大会
１３：００～／萩原体育館

２４
香川県バウンドテニス協会第２１回会長杯
９：００～／市立総合体育館

２８
平成２８年度四国ブロック児童養護施設交流事業
９：３０～／市立総合体育館ほか１会場

８／６
第４回レディース大会（ペタンク）
８：００～／萩の丘公園ゲートボール場

６・７
四国アイランドリーグｐｌｕｓ公式戦
１４：００～／総合運動公園

７

四国四県対抗ミドルゲートボール大会
８：３０～／萩の丘公園ゲートボール場　
第２２回観音寺オープンレディースバドミントン大会
９：００～／市立総合体育館

青
少
年
健
全
育
成
講
演
会

親
子
で
楽
し
も
う
！

　
　
　
下
水
道
ま
つ
り

萩
の
丘
公
園

幼
児
用
プ
ー
ル
無
料
開
放

か
が
わ
島
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
６

７
月
は
青
少
年
の

非
行
・
被
害
防
止
強
調
月
間

７
月
・
８
月
は

　
家
庭
教
育
啓
発
月
間

料

料

第
一
次
試
験

第
一
次
試
験

説
明
会（
必
須
）

募
　集

市内の交通事故１／１～５／３１

（　）内は昨年

発生件数 １５１件（１９０件）

死者数 　　４人（　　１人）

負傷者数 １８８人（２２９人）

注

主 講

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

観音寺市内で

交通死亡事故多発！！
ドライバーは視る力
歩行者は見せる力で事故防止！

区　分 対　　象 受付期間 試験日

自衛官　

　候補生

１８歳以上２７歳

未満の男女
随時

８月および

９月中旬

一般曹　

　候補生

１８歳以上２７歳

未満の男女（高

卒見込み含む） ８月１日（月）

～

９月８日（木）

９月１６日（金）

または

１７日（土）

海上・航

空自衛隊

航空学生

１８歳以上２１歳

未満の男女（高

卒見込み含む）

９月２２日

（祝･木）
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問合先申込受付期間 注意注持参物持 主催主

25

日時 場所 内容 対象 募集人数 料金料講師講

　「
交
通
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
宣
言
」

を
し
て
無
事
故
を
達
成
し
よ
う
！

　８
月
１
日
か
ら
平
成
２９
年
１

月
３１
日
ま
で
の
間
、
無
事
故
を

達
成
し
た
参
加
者
の
中
か
ら
抽

選
で
１
０
０
人
に
無
事
故
達
成

賞
と
し
て
３
、
０
０
０
円
相
当

分
の
商
品
券
を
贈
呈
。

県
内
に
居
住
す
る
６５
歳
以
上
の
人

７
月
３１
日
（
日
）
ま
で

応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

香
川
県
く
ら
し
安
全
安
心
課

☎
０
８
７

−

８
３
２

−

３
２
３
４

香
川
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

☎
０
８
７

−

８
３
２

−

７
８
３
３

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
療
養

７
月
２９
日
（
金
）

午
後
２
時
～
午
後
４
時

西
讃
保
健
福
祉
事
務
所

岡
山
赤
十
字
病
院
精
神
神
経

科
部
長

　中
島
誠
先
生

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
で
療
養
中

の
患
者
や
そ
の
家
族
な
ど

電
話
で
の
予
約
が
必
要

　同
事
務
所
保
健
対
策
課

　
　
　
　☎

２５

−

２
０
５
２

思
春
期
相
談

　７
月
１１
日
（
月
）
午
後
２
時
～

心
の
健
康
相
談

　７
月
２７
日
（
水
）

　午
後
１
時
４５
分
～

ウ
ィ
ズ
の
会

７
月
１４
日
（
木
）

午
前
１０
時
～
正
午

ア
ル
プ
ス
か
が
わ

　大
野
香

織
先
生

発
達
面
で
気
に
な
る
子
ど
も

を
持
つ
保
護
者
な
ど

西
讃
保
健
福
祉
事
務
所

事
前
予
約
が
必
要

　同
事
務
所
保
健
対
策
課

　
　
　
　☎

２５

−

２
０
５
２

７
月
２６
日
（
火
）

午
前
９
時
～
午
後
２
時

香
川
県
立
聾
学
校

０
歳
児
～
高
校
生
と
そ
の
保

護
者
な
ど

７
月
８
日
（
金
）
ま
で
（
直
接

電
話
で
申
し
込
み
）

　香
川
県
立
聾
学
校

☎
０
８
７

−

８
６
５

−

４
４
９
２

７
月
１９
日
（
火
）
～
２９
日
（
金
）

午
後
１
時
～
午
後
４
時

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

香
川
県
西
讃
農
業
改
良
普
及

セ
ン
タ
ー
相
談
室

新
規
に
就
農
予
定
の
人
、
就

農
５
年
以
内
の
人

事
前
予
約
が
必
要

　同
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎

６２

−

３
０
７
５

　南
国
ム
ー
ド
満
載
の
一
の
宮

公
園
で
、
ビ
ー
チ
サ
ッ
カ
ー
や

フ
ラ
ダ
ン
ス
な
ど
、
夏
ら
し
い

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

７
月
３１
日
（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
３
時

一
の
宮
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
実
行

委
員
会
（
大
豊
商
工
会
内
）

　
　
　
　☎

５４

−

２
１
５
９

８
月
７
日
（
日
）

午
前
１０
時
～
午
後
３
時

香
川
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

講
演
会
「
香
川
県
内
の
支
援

機
関
の
紹
介
」、
福
祉
用
具
展

示
会
、
各
種
相
談
会

香
川
県
視
覚
障
害
者
福
祉
セ

ン
タ
ー

☎
０
８
７

−

８
１
２

−

５
５
６
３

相談日は、都合により変更することがあります。

交通事故相談　☎２３−３９４９　　１３日（水）・２７日（水）午前
１０時～正午　本庁１階相談室　弁護士

年金相談　☎０８７７−６２−１６６２　　２０日（水）午前１０時～午
後３時　中央図書館会議室　日本年金機構善通寺年金
事務所の相談員　事前に問い合わせ　要予約

街角年金相談・手続き　☎０８７−８１１−６０２０　観音寺 　６
　日（水）午前１０時～午後３時　本庁１階相談室　街角の

年金相談センター高松の相談員（公的年金全般相談可）
　事前に問い合わせ

人権相談　☎２３−３９２８　観音寺　８日（金）午前１０時～午
後３時　ふれあい文化センター／大野原　７日（木）午
前１０時～午後３時　大野原いきいきセンター／豊浜　
１２日（火）午前１０時～午後３時　 豊浜福祉会館会議室１

女性相談　☎２３−３９５７　　土・日、祝を除く毎日午前８
時３０分～午後５時　本庁１階家庭児童相談室　ＤＶ・
離婚・その他女性の相談

身障相談　観音寺☎２３−３９６３　 ７日（木）・２１日（木）午前
１０時～正午　本庁１階相談室／大野原☎５４−５７００  相
談員が電話で受付後、大野原いきいきセンターなどでの相談

理学療法訓練日　☎２３−３９６３　　７月は休み
法律相談　☎２５−７７０８　　先着１２人　１２日（火）・２６日（火）

午前１０時～午後３時　社会福祉センター相談室３　弁
護士

心配ごと相談　観音寺☎２５−７７０８　　５日（火）・１９日（火）
午後１時～午後３時　社会福祉センター相談室３／

　大野原☎５４−５７１４　 ７日（木）・２１日（木）午前１０時～正
午　大野原いきいきセンター／豊浜☎５２−１２１２　 ５日

（火）・１９日（火）午前１０時～正午　豊浜福祉会館会議室２
福祉人材無料職業相談　☎２５−７７５２　　土・日、祝を除

く毎日午前９時～午後４時　社会福祉センター
福祉総合相談　☎２５−７７５２　　土・日、祝を除く毎日午

前８時３０分～午後５時１５分　社会福祉センター
さぬき若者サポートステーション　かんおんじサテライト

☎５７−５５７５　土、日を除く毎日午前１０時～午後６時　
吉岡町９３３／大野原サテライト☎０８７７−５８−１０８０　１９日

（火）午前１０時～午後４時　大野原中央公民館３階会議
室　就職支援相談など　１５～３９歳の人とその家族

子ども・若者相談　☎２３−０９００　　月～金・第３土曜日
午前８時３０分～午後５時　少年育成センターやまびこ
コーナー　　　 　mazu1po@city.kanonji.lg.jp

行政相談　☎２３−３９１５　　１９日（火）午後１時３０分～午後
４時　中央図書館２階会議室

家事手続案内　☎２５−２６１９　　土・日、祝を除く毎日
午前９時～午前１１時３０分、午後１時～午後４時３０分

　　高松家庭裁判所観音寺支部
市長相談　☎２３−３９１５　　随時受付　要予約
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所
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冷
え
す
ぎ
て
凍
傷
の
よ
う
な
症

状
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　や
け
ど
が
深
く
皮
が
む
け
か

か
っ
て
い
る
場
合
は
、
強
い
水

流
が
当
た
る
と
、
余
計
に
皮
が

む
け
て
し
ま
い
ま
す
。
ビ
ニ
ー

ル
袋
に
氷
を
入
れ
、
患
部
を
冷

や
し
な
が
ら
直
ち
に
病
院
に
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

火
災

１
、１
２
０
件

５
件

火
災
・
救
急
件
数

救
急

　夏
の
夜
の
風
物
詩
「
花
火
」
の

シ
ー
ズ
ン
に
な
り
ま
し
た
。
花

火
は
、
吹
き
出
し
式
や
打
ち
上

げ
式
な
ど
、
幼
い
子
ど
も
に
と

っ
て
非
常
に
危
険
な
も
の
も
あ

り
ま
す
。
取
り
扱
い
を
誤
る
と
、

け
が
や
火
災
の
原
因
に
な
り
大

事
故
を
招
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　花
火
を
夏
の
楽
し
い
思
い
出

に
す
る
た
め
に
も
、
次
の
こ
と

に
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

○

広
く
て
安
全
な
場
所
を
選
ぶ

○

風
の
強
い
と
き
は

　花
火
を
し
な
い

○

使
用
し
た
花
火
は

　水
バ
ケ
ツ
に
つ
け
る

○

一
度
に
た
く
さ
ん
の
花
火
に

火
を
つ
け
な
い

○

子
ど
も
だ
け
で
は
、
絶
対
に

花
火
を
し
な
い

　万
が
一
、
花
火
で
や
け
ど
を

し
た
と
き
に
は
、
す
ぐ
に
患
部

を
流
水
で
冷
や
し
ま
し
ょ
う
。

氷
や
ア
イ
ス
ノ
ン
は
、
急
激
に

花
火
に
よ
る
事
故
防
止

一般寄付

５月１日～３１日（敬称略）

吉岡町

柞田町

豊浜町和田浜

大野原町大野原

室本町

小西　俊江＝

千秋　英志＝

荻田　悦子＝

大山　昇三＝

請川　裕之＝

サチダンスクラブ

カンガルー新体操クラブ

所

所

所

内 対

時
時

メール相談

時

時
所

所

時

受 注

香典返し

持

講

注

１
／
１
～
５
／
31

中央図書館 ☎23－3960　大野原図書館 ☎54－5715　豊浜図書館 ☎52－1206

休館日（月曜）　　４・11・18・25日

★おはなし会
★古典文学講座

　　９日（土）　　10：30～11：30
　　16日（土）　　９：30～11：30

大野原図書館

★おはなし会

★英語のおはなし会
★つぼみ愛書会
　「無私の日本人」磯田　道史 著 （文春文庫）
★自由研究を楽しもう！
★世界の昆虫展

　　２日（土）　13：30～14：10
　　23日（土）　10：30～11：10
　　19日（火）　11：00～11：30
　　15日（金）　13：30～

　　30日（土）　13：30～15：00
27日（水）～30日（土）15：00まで

中央図書館

豊浜図書館
★工作教室
　切り紙で昆虫をつくろう！～夏の虫～
★おはなし会
　絵本「カッパもやっぱりキュウリでしょ？」ほか

　　２日（土）　13：30～14：30

　　23日（土）　10：30～11：00

菊池敦己/構成　国井美果/文
美術出版社/発行

ミッフィーと一緒に名画を鑑賞し
たら、奇想天外でユニークな視点
に満ちていることでしょう。日本
を代表する画家・葛飾北斎の名画
の魅力に出会える一冊。大人も子
どもも楽しめます。

自由研究や読書感想文などに活用
してください♪

「ミッフィーとほくさいさん」

と　き：７月30日（土）
　　　　13：30～15：00
ところ：中央図書館多目的ホール
講　師：上田 典孝 先生
対　象：小・中学生

内　容：テーマの探し方やヒント
理科が好きになるおもし
ろ実験

持参物：筆記用具
参加費：無料
注　意：申し込みが必要
申し込み・問い合わせ先
　中央図書館　☎23-3960

今月のおすすめ本

夏休み宿題お助けコーナー

自由研究を楽しもう！

不思議だなぁと思
っていることや聞
いてみたいことを
メモしてきてね！
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注注
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目
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タ
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精
神
・
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子
保
健
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談

就
農
相
談

き
こ
え
と
こ
と
ば
の
相
談
会

医
療
相
談
会
（
無
料
）

高
齢
者
交
通
安
全

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
２
０
１
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この広報紙は環境にやさしい植物油
インキを使用しています。
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obile ツイッター　観音寺市公式アカウント名

＠ｋａｎｏｎｊｉ＿ｃｉｔｙ

愛あいサークル

はつらつ会

1 歳 6 ヵ月児健診

健康栄養相談

ひまわりの会

9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 10:30

13:15 ～ 13:45

9:30 ～ 11:00

13:00 ～ 16:00

（大 野原 町・豊 浜 町　
 Ｈ26 年11月・12月生まれ）

ふれあい広場

元気な脳～教室
9:30 ～ 14:30

13:30 ～ 15:00

あぶあぶひろば
わくわくクラブ
ペアメンCafe
1歳6カ月児健診

こころの健康相談
のびのび教室

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

のびのび教室

ぴよぴよクラブ

楽楽クラブ

10カ月児相談

9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 11:30

13:15 ～ 13:45

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

10:00 ～ 12:00

13:30 ～ 14:15

13:00 ～ 15:00

13:30 ～ 15:00

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

13:30 ～ 15:00

（旧観音寺市H26 年12月生まれ）

（旧観音寺市H27年９月生まれ）

愛あいサークル

はつらつ会

のびのび教室

9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 10:30

13:30 ～ 15:00

松井病院　

藤川医院　

みやざき歯科医院

きづな調剤薬局

ケイ・アイ薬局

冨士クリニック

池田外科医院

森歯科医院

ひまわり調剤薬局春日

姫浜調剤薬局

もりの木おおにしクリニック

みやしたファミリークリニック

ウキタ歯科医院

ふじや薬局

快生堂豊浜調剤薬局

香川井下病院

しのはら医院

ヒロ調剤薬局

第健調剤薬局

河田病院

永野内科医院

豊永歯科クリニック

快生堂茂木調剤薬局

快生堂豊浜調剤薬局

今滝医院　

多田医院

はまだ歯科・矯正クリニック

アイ・ヤマニ調剤薬局

村黒町　☎23－2111

高瀬町　☎74－7977

詫間町　☎83－7222

村黒町　☎24－4976

豊浜町　☎52－1818

観音寺町（春日）☎25－3692

豊中町　☎62－3151

昭和町　☎25－2077

観音寺町（春日）☎24－3863

豊浜町　☎52－1733

茂西町　☎25－3291

高瀬町　☎73－4976

観音寺町（大和）☎23－3123

観音寺町（青柳）☎25－2884

豊浜町　☎56－3260

大野原町☎52－2215

山本町　☎56－7222

大野原町☎56－3193

豊浜町　☎56－3477

茂木町　☎25－3668

高瀬町　☎74－6018

吉岡町　☎25－9664

茂木町　☎57－5117

豊浜町　☎56－3260

粟井町　☎27－6218

詫間町　☎83－2121

豊中町　☎62－3500

豊浜町　☎56－3411

ふれあい広場

のびのび教室
9:30 ～ 14:30

13:30 ～ 15:00

今月の人口
人　口

男 女
世帯数人

人
世帯
人

61,803
29,710

24,571
32,093

６月１日現在
 外国人を含む

運動器具を使って
健康づくり・体力づくりを

しましょう！
月～土曜日（日曜・祝日休み）
  9:00 ～12:00
13:00 ～ 16:00

医
歯

薬
保
いき
ふれ

休日当番医
休日当番歯科医

休日当番調剤薬局
保健センター
大野原いきいきセンター
豊浜ふれあい会館
豊浜福祉会館

（９：００～１２：００）

豊福

共福

医

医

医 医

医

医

歯

歯

歯

歯

歯

薬
薬

薬

薬

薬

薬

木

木

木

保

木

保

保

保

保

保

保

保

保 ふれ

ふれ

いき

ふれ

ふれ

ふれ

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

さわやか栄養教室

ぴよぴよクラブ

シニアエアロビクス

のびのび教室

骨密度測定 ぴよぴよクラブ

楽楽クラブ

ぴよぴよクラブ

健康栄養相談

育児相談

3カ月児健診
9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 13:00

9:00 ～ 14:00

13:30 ～ 15:00

13:30 ～ 15:00

9:00 ～ 11:00 9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 11:30

9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 11:00

9:30 ～ 11:00

13:15 ～ 13:45

豊福

市相

豊福

旧競

いき

いき

いき

いきいき

いき

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

3歳児健診

骨密度測定（7/4）
もぐもぐレッスン（7/7）
健康栄養相談（7/28）
心愛カフェ（7/29）

ペアメンCafe（7/6）

☎23－3964

☎080－2978－8304

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

13:30 ～ 14:15
（旧観音寺市H24年12月生まれ）

ゆう酸素リフレッシュ体操

ふれあい広場

3 ヵ月児健診

のびのび教室

心愛カフェ

ふれあい広場

いき

いき

大集

いき

いき

いき

9:30 ～ 11:30

9:30 ～ 14:30

13:30 ～ 14:15

13:30 ～ 15:00

10:00 ～ 11:30

9:30 ～ 14:30

愛あいサークル

はつらつ会

愛あいサークル

はつらつ会

もぐもぐレッスン

9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 10:30

9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 10:30

10:00 ～ 11:30

要予約

要予約

要予約

要予約

連絡先要予約

共福

共福

☎　２３－３９６４
☎　２３－３９６２
☎　２５－７７９１
☎　２３－３９６３

健 康 増 進 課
子 育 て 支 援 課
地域包括支援センター
社 会 福 祉 課

高
常
木
旧常

旧競
大集

共同福祉施設軽運動室
大野原中央集会場
旧競輪場
高室公民館
常磐公民館
木之郷公民館
旧常磐幼稚園
市役所１階相談室

高

高

常

常

高

高

（H28年１月生まれ）

７

（旧観音寺市H2８年４月生まれ）

スマートフォンの料金滞納に注意して
　「クレジットカードを作ろうとしたら、作ることができなか

った。過去にスマートフォンの料金を滞納したことが理由の

ようだ」という相談が寄せられています。携帯端末を分割払

いで購入した場合、毎月の請求には通信料だけでなく端末の

分割支払金も含まれています。このため携帯電話会社への支

払いが滞ると、指定信用情報機関に滞納情報が登録され、将

来、クレジットカードを作ることやローンなどの新たな借り

入れができなくなる恐れがあります。スマートフォンの料金

だからと安易な気持ちで滞納すると、不利益を被ることを知

っておきましょう。

　　　　　　　西讃県民センター　☎２５－５１３５

　　　　　　　商工観光課　　　　☎２３－３９３３

問い合わせ先

旧常

市相

保
保

保

保
保

（大 野原町・豊 浜町　
 Ｈ28 年 3 月・4月生まれ）

７月の納税・納付
固定資産税・都市計画税　　　（２期）
国民健康保険税　　　　（１期・全期）
後期高齢者医療保険料　（１期・全期）
介護保険料　　　　　　（１期・全期）

納期限　８月１日（月）
納め忘れのないよう、便利な口座振替をぜひ
利用してください。税務課　☎２３－３９２２

常

要予約
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