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５月７日から
新庁舎で業務を開始します

■延床面積：約９,５００㎡

■構　　造：鉄筋コンクリート造・地上５階建

■特徴：基礎免震構造、ワンフロアサービス実施

　　　　証明書発行センター設置

駐車場

駐車場

一の谷川

夜間・休日通用口

三豊地区
電子計算
センター 現庁舎 新庁舎

移転後に閉鎖します

三観広域消防本部
南消防署

三観広域
防災センター

保健
センター

工事中

工事中

社会福祉
センター
地域包括

支援センター

共同福祉施設
働く婦人の家

中央
公民館

正面玄関

駐車場 のりあいバス
発着場●

中
央
図
書
館

通行可
午前7時～午後10時

通行可
午前7時～午後10時

観音寺中央高等学校
新庁舎周辺の配置図

問い合わせ先　政策部企画課　☎２３－３９１７

駐車場

　新庁舎正面と働く婦人の家、中央公民館前（現庁

舎の駐車場）を利用してください。

　今後、現庁舎を解体し新たに駐車場を整備します。

移転しない課等
生活環境課　☎２５－２６９８

　　　観音寺市南町四丁目２番１０号　

学校給食課　☎５７－６６６０

　　　観音寺市瀬戸町四丁目１番２１５号

選挙管理委員会事務局　☎２３－３９４５

　　　共同福祉施設２階

　社会福祉協議会と地域包括支援センターは、

社会福祉センターに残ります。

のりあいバスについて

　のりあいバスの発着場は、新庁舎正面玄関前です。
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市

民

課
23-3924

税

務

課
23-3922

健
康
増
進
課

23-3964

子
育
て
支
援
課

23-3962

高
齢
介
護
課

23-3968

社
会
福
祉
課

23-3930

証
明
書
発
行
セ
ン
タ
ー

家庭児童
相談室

非
常
階
段

ト
イ
レ
・
授
乳
室

（
多
目
的
ト
イ
レ
有
）

待合所

正面玄関

記者室

指定金融
機関会計課 キッズ

コーナー

総合案内

夜間・休日の受付
はこちらです。

守衛室

夜
間・休
日
通
用
口

市税等の納付窓口は
こちらです。

101
会議室

102
会議室

103
会議室

相談室
104

相談室
101
相談室
102
相談室
103

相談室
107

相談室
106

相談室
105

新庁舎内配置図

市民課
戸籍の届け出、住民異動届、印鑑登録、特別永住者、国民年金、斎場（燧望苑）

の利用に関すること

証明書発行センター 各種証明書の発行（戸籍謄抄本、住民票の写し、印鑑登録証明書、税関係の証明書）

税務課
市県民税、固定資産税、都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税、介護保険料、

後期高齢者医療保険料の賦課、納税相談に関すること

健康増進課
保健、予防接種、健康づくり、栄養指導、国民健康保険、後期高齢者医療、医

療費助成（子ども、障がい者、ひとり親）に関すること

子育て支援課
保育所、放課後児童クラブ、チャイルドシート購入助成、家庭児童・女性相談、

母子・父子自立相談に関すること

高齢介護課 介護保険、高齢者福祉、地域包括支援センターに関すること

社会福祉課 障がい者福祉、生活保護、生活困窮者、民生委員・児童委員に関すること

会計課 公金等の出納、審査に関すること

１階の業務

　新しく設置する証明書発行センターでは、戸

籍謄抄本や住民票の写し、印鑑登録証明書のほ

か、税関係の証明書を発行します。税関係の証

明書で発行するものは、次のとおりです。

　所得課税証明書（未申告者を除く）、固定資産

評価証明書、固定資産公課証明書、不動産所有

証明書、土地所有証明書、納税証明書、滞納が

ない証明、車検用納税証明

※税関係の証明書は、納税義務者・相続人以外

の人が申請する場合は、委任状が必要です。

滞納がない証明や車検用納税証明は、市税に

未納がない場合に発行します。

証明書発行センターについて

1 階

指定金融機関について

　現庁舎内の百十四銀行観音寺市役所出張所は、５月１日（金）で営業を終了します。

　新庁舎内の指定金融機関では、市税等の納付ができます。（公金取扱業務のみを行いますので、銀行

としての業務は行いません。）
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教育総務課 教育委員会、幼稚園、小・中学校の施設に関すること

学校教育課 教育指導、就学奨励、幼稚園保育料、教科書、教材に関すること

文化振興課 文化財保護、芸術文化の振興、社会教育（成人式）、市民会館、図書館に関すること

市民スポーツ課 スポーツの振興、スポーツ施設の運営整備に関すること

地域支援課 空き家、自治会、ＮＰＯ、のりあいバス、ボランティア活動に関すること

人権課 人権政策、人権教育、人権啓発、人権相談に関すること

少年育成センター 少年の非行防止、子ども・若者の健全育成に関すること

都市整備課 都市計画、街路、公園、市営住宅の整備と維持管理に関すること

建設課
道路、橋梁、漁港、港湾、河川の整備および管理、建築工事、住宅等の耐震改修
に関すること

水道局監理課 水道事業の経営管理と料金等の調定、還付に関すること

　　　工務課 水道施設の建設改良工事、給水工事に関すること

水道お客さまセンター
水道の使用開始・中止等各種受付、水道料金・下水道使用料の収納に関すること
営業時間：午前８時３０分～午後６時（土・日、祝日も利用できます）

下水道課 下水道事業の運営、普及、下水道施設の整備に関すること

農業委員会事務局 農地の利用集積、農業者年金、農地転用に関すること

農林水産課 農業、林業、畜産業、水産業の振興、土地改良事業に関すること

商工観光課 商工業、中小企業の振興、観光の振興、企業誘地に関すること

地籍調査課 地籍調査に関すること

２階、３階の業務

25-4251

教
育
総
務
課

23-3937

教育長室 入札閲覧室教育
相談室

人権
相談室

少年育成センター
教科書
センター やまびこ

コーナー

学
校
教
育
課

23-3938

文
化
振
興
課

23-394323-3941

地
域
支
援
課

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

23-3949

人

権

課
23-3928

非
常
階
段

屋外テラス 屋外
テラス

204
会議室

203
会議室

202
会議室

201
会議室

非
常
階
段

303
会議室

302
会議室

301
会議室

相談室
301

都
市
整
備
課

23-3918
消費者
相談室

地籍調査
閲覧室

建

設

課
23-3935

工
務
課

25-524125-5212

下
水
道
課

25-6890

農
業
委
員
会

　
　事
務
局
23-3948

農
林
水
産
課

23-3931

商
工
観
光
課

23-3933

地
籍
調
査
課

23-3991

監

理

課

水
道
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー
25-5211

水 道 局

2 階

3 階
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非
常
階
段

403
会議室

404
会議室

402
会議室

401
会議室

防災対策室

相談室
401

副市長室市長室
市　長
応接室

23-3940 23-3900

危
機
管
理
課

総

務

課
23-3917

企

画

課
23-3915

秘

書

課

非
常
階
段

23-3947

23-3913

議
会
事
務
局

傍
聴
席

全
員
協
議
会
室

応
接
室

会
派
室
５

会
派
室
４

会
派
室
３

会
派
室
２

会
派
室
１

監査委員
事務局

選挙管理
委員会

（会議室）

議会
OA室

議会
図書室

502
会議室

501
会議室

正副議長室

議　場

4 階

5 階

秘書課 秘書、広聴広報、人事管理、職員の給与、福利厚生に関すること

企画課
市政の総合的な企画および調整、行政改革、男女共同参画、地方創生総合戦略、
情報政策、統計に関すること

総務課 例規、公文書、財政、公有財産の管理、入札に関すること

危機管理課 防災会議、消防団、海防団、自主防災組織、地域防災計画に関すること

議会事務局 市議会本会議、委員会、協議会、会議録の調整に関すること

監査委員事務局 定期監査、随時監査、例月出納検査等監査委員の事務に関すること

４階、５階の業務

　新庁舎竣工にあたって、備品の

寄贈がありました。

　　観音寺商工会議所

　　観音寺信用金庫

　　公益社団法人観音寺法人会

　　観音寺ロータリークラブ

（イメージ図）

寄贈
ありがとうございました
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地方交付税
58億5,000万円
22.4%

国庫支出金
27億8,366万円
10.6%

県支出金
16億7,192万円
6.4%

市債
36億9,140万円
14.1%

その他交付金
13億1,797万円
5.1%

歳入
261億6,000万円

依存財源
58.6%

自主財源
41.4%

市税
86億1,863万円
33.0%
市民税、固定
資産税など市
へ納入される
税金施設建設や道路

整備など多額の
費用がかかる場
合に、国や銀行
などから借りる
お金

国や県から使用
目的を特定して
交付されるお金

どの地方公共団体も一定水準の
事務が行えるよう、一定の基準
により国から交付されるお金

繰入金
9億2,184万円
3.5%
基金を取り崩
したお金など

分担金・負担金
使用料・手数料
7億2,214万円
2.7%

財産収入,
諸収入など
5億8,244万円
2.2% 幼稚園の保育料や

事務手数料など

　平
成
２７
年
度
一
般
会
計
は
、

前
年
度
比
３１
億
２
、
０
０
０
万

円
（
１０
・
７
％
）
減
の
２
６
１

億
６
、
０
０
０
万
円
で
、
５
年

ぶ
り
の
減
額
に
な
り
ま
し
た
。

　本
年
度
は
、
新
市
民
会
館
の

建
設
事
業
が
本
格
化
す
る
と
と

も
に
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
、

第
２
子
以
降
の
保
育
料
の
無
料

化
や
同
報
系
防
災
行
政
無
線
の

整
備
、
伊
吹
島
防
災
ヘ
リ
ポ
ー

ト
建
設
な
ど
子
育
て
支
援
や
防

災
対
策
の
施
策
に
重
点
的
に
配

分
し
ま
し
た
。
引
き
続
き
、
本

市
の
将
来
像
の
「
市
民
が
主
役

　わ
た
し
の
ふ
る
さ
と

　か
ん

お
ん
じ
～
人
・
文
化
・
自
然

　

い
き
い
き
輝
く
元
気
都
市
～
」

を
目
指
し
、
全
力
で
取
り
組
み

ま
す
。

　特
別
会
計
１０
会
計
は
、
前
年

度
比
１８
億
８
、
１
７
０
万
円
（
１１
・

８
％
）
増
の
１
７
８
億
５
、
８

１
３
万
円
、
水
道
事
業
会
計
は

前
年
度
比
４
億
３
、
０
８
６
万

円
（
１７
・
８
％
）
減
の
１９
億
８
、

７
８
７
万
円
を
計
上
し
て
い
ま

す
。

　市
税
は
、
企
業
収
益
の
改
善

に
よ
り
、
法
人
市
民
税
な
ど
は

増
収
を
見
込
ん
で
い
ま
す
が
、

固
定
資
産
税
は
評
価
替
え
に
よ

り
減
収
が
見
込
ま
れ
る
た
め
、

全
体
と
し
て
は
前
年
度
比
９
、

５
５
６
万
円
減
の
８６
億
１
、
８

６
３
万
円
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

　国
庫
支
出
金
は
、
前
年
度
比

５
億
４
、
５
２
０
万
円
の
減
で
、

主
な
も
の
に
は
、
児
童
手
当
交

付
金
や
社
会
資
本
整
備
総
合
交

付
金
が
あ
り
ま
す
。

　県
支
出
金
は
６
、
９
８
１
万

円
の
増
で
、
障
が
い
者
福
祉
費

負
担
金
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　市
債
は
、
新
市
民
会
館
建
設

事
業
や
同
報
系
防
災
行
政
無
線

整
備
事
業
な
ど
を
計
上
し
て
い

ま
す
が
、
新
庁
舎
建
設
事
業
が

平
成
２６
年
度
で
お
お
む
ね
終
了

し
た
こ
と
で
、
前
年
度
比
１７
億

２
、
７
０
０
万
円
減
の
３６
億
９
、

１
４
０
万
円
を
計
上
し
て
い
ま

す
。　繰

入
金
は
、
財
政
調
整
基
金

か
ら
５
億
４
、
０
０
０
万
円
、
職

員
退
職
手
当
基
金
か
ら
２
億
円
、

合
併
振
興
基
金
か
ら
８
、
９
０

０
万
円
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

平成27年度　当初予算
ひとが元気、まちが元気、やさしさと元気印のまちづくり

平
成
２７
年
度

　当
初
予
算
が
決
定

総務課財政係　☎２３－３９００

特別会計198億4,600万円
（水道事業会計含む）

一般会計261億6,000万円

一般会計歳入の内訳

一

般

会

計

歳

入

項　　　目 予　算　額 対前年度比

市税 ８６億１，８６３万円 △１．１％

繰入金 ９億２，１８４万円 △４７．２％

その他自主財源 １３億４５８万円 △８．６％

地方交付税 ５８億５，０００万円 △０．８％

国庫支出金 ２７億８，３６６万円 △１６．４％

県支出金 １６億７，１９２万円 ４．４％

市債 ３６億９，１４０万円 △３１．９％

その他依存財源 １３億１，７９７万円 １５．５％

自主財源…市が自主的に収入できる財源

　　　　　（市税、繰入金、負担金、使用料、手数料など）

依存財源…国または県が関わる財源

　　　　　（地方交付税、国庫・県支出金、市債など）
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歳出
261億6,000万円

その他
107億1,542万円

41.0%

義務的経費
112億9,582万円

43.2%

投資的経費
41億4,876万円

15.8%

人件費
39億4,125万円  15.1%
職員の給与、退職金、議員、
委員の報酬などの経費

国民健康保険、介護
保険など特別会計を
支える経費

公債費
31億6,336万円  12.1%普通建設事業費,災害復旧費

41億4,876万円
　　　　15.8% 市が借り入れたお金（市債）

の元金、利子の支払い経費

物品購入、仕事の
委託、施設の維持
修繕などの経費

道路、公園、学校などを整備する経費

基金の積立金や貸付金など

扶助費
41億9,121万円
16.0%

物件費,維持補修費
41億4,784万円
15.9%

一部事務組合への負
担金や各種団体への
補助金など市が負担
する事務経費や公益
上必要なサービス経費

補助費等
29億8,423万円
11.4%

繰出金
31億8,260万円  12.2%

その他の経費　4億75万円　1.5%

子育て支援、高齢者
や障がい者への福祉
施策、医療費助成、
生活保護などの経費

　総
務
費
は
前
述
の
新
庁
舎
建

設
事
業
が
お
お
む
ね
終
了
し
た

こ
と
で
、
前
年
度
に
比
べ
２８
億

７
、
３
０
４
万
円
の
大
幅
な
減

額
に
な
り
ま
し
た
。

　農
林
水
産
業
費
は
農
業
者
の

活
動
を
支
援
す
る
多
面
的
機
能

支
払
制
度
の
改
正
な
ど
に
よ
り
、

１
億
８
、
０
９
３
万
円
の
増
、

土
木
費
は
９
億
１
、
４
８
０
万

円
の
大
幅
な
減
額
で
、
こ
れ
は

中
央
七
間
橋
線
改
築
事
業
な
ど

に
係
る
経
費
が
減
少
し
た
こ
と

に
よ
り
ま
す
。

　消
防
費
は
３
億
８
、
６
９
５

万
円
の
減
で
、
主
な
も
の
に
は

同
報
系
防
災
行
政
無
線
整
備
事

業
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　教
育
費
は
９
億
９
、
４
３
８

万
円
の
増
で
、
こ
れ
は
新
市
民

会
館
建
設
や
教
育
施
設
の
整
備

に
係
る
経
費
が
増
え
た
こ
と
に

よ
り
ま
す
。

　今
後
も
行
財
政
改
革
に
積
極

的
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
地

方
債
の
新
規
発
行
を
抑
制
す
る

な
ど
健
全
な
財
政
運
営
に
努
め

て
い
き
ま
す
。

一般会計歳出（目的別）の内訳

一般会計歳出（性質別）の内訳

一

般

会

計

歳

出

項　　目 予　算　額 対前年度比

総務費 ２８億８，５４６万円 △４９．９％

民生費 ８４億１，４６９万円 △２．３％

衛生費 ２７億７，５１６万円 ５．０％

農林水産業費 １０億９５８万円 ２１．８％

商工費 ５億２，７３６万円 △５．０％

土木費 １７億９０万円 △３５．０％

消防費 １２億５，２７２万円 △２３．６％

教育費 ４０億７，８４４万円 ３２．２％

公債費 ３１億６，３３６万円 △１．５％

議会費など ３億５，２３３万円 ５．８％

義務的経費…支出が義務的で、任意に削減

できない経費

投資的経費…施設の建設費や土地の購入費

など経費支出の効果が、市の

資産として将来的に残るもの

のために支出する経費

　市が１年間に行う事務事業の予算が分かる「平

成２７年度一般会計予算書及び予算に関する説明書」

「平成２７年度特別会計予算書及び予算に関する説

明書」は、市役所総合案内所や大野原支所、豊浜

支所で閲覧できます。

　予算の概要は市ホームページで公開しています。

総務費
28億8,546万円
11.0%

民生費
84億1,469万円
32.2%

衛生費
27億7,516万円
10.6%農林水産業費

10億958万円 3.9%

商工費
5億2,736万円 2.0%

土木費
17億90万円 6.5%

消防費
12億5,272万円
4.8%

教育費
40億7,844万円
15.6%

公債費
31億6,336万円
12.1%

議会費など
3億5,233万円 1.3%

歳出
261億6,000万円

人口６２，６０１人
（平成２７年１月１日現在）一般会計予算額を市民一人当たりに換算すると…４１７,８８４円

民生費
子育て、高齢者、障がい者
への福祉や医療費などに

１３４，４１８円

総務費
庁舎管理、情報化、
広報や広聴などに

４６，０９３円

公債費
市が借り入れたお金（市債）
の元金、利子の支払いに

５０，５３２円

教育費
小・中学校、幼稚園や

図書館などに
６５，１５０円

衛生費
環境対策、清掃事業、

各種検診などに
４４，３３１円

消防費
消防、防災対策に

２０，０１１円

土木費
道路・公園の整備や

まちづくりに
２７，１７０円

農林水産業費・商工費
農林水産業、

商工業・観光振興に
２４，５５１円

議会費など
その他の経費

（議会、労働など）
５，６２８円

○
目
的
別
歳
出

項　　目 予　算　額 対前年度比

人件費 ３９億４，１２５万円 １０．４％

扶助費 ４１億９，１２１万円 ３．３％

公債費 ３１億６，３３６万円 △１．５％

普通建設事業費 ４１億４，８７６万円 △４５．４％

物件費 ３９億４，２９５万円 ４．７％

維持補修費 ２億４８９万円 △４．８％

補助費等 ２９億８，４２３万円 △５．８％

繰出金 ３１億８，２６０万円 △３．７％

貸付金 ３億１，０５０万円 ０．０％

積立金、予備費など ９，０２５万円 １８．６％
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平成２７年度重点施策
　観音寺市総合振興計画後期基本計画（平成２５年３月策定）に掲げる３つの戦略

プラン「人口減少・少子化克服」「人が集まるまちの再興」「市民の力を結集」を

強力に推進する事業に重点的に取り組みます。

企画課企画調整係　☎２３－３９１７　

就学前第２子以降の保育料無料化

観音寺子どもの夢事業　２００万円

ファミリー・サポート・
センター事業  ５１５万円

放課後児童健全育成事業
　　　５，５６８万円

子ども医療費助成事業 ２億６，７７４万円

学校司書配置事業（小・中学校）７４２万円

こんにちは赤ちゃん事業
　　　１７１万円

南部地区幼稚園建設事業
　　　５，９５３万円

１　人口減少・少子化克服プラン

　観音寺市内に住所を有し、同一世帯か

ら２人以上通所・通園している第２子以

降の児童を対象に、保育料の利用

者負担額を原則無料とします。

　各分野で活躍する著名人を招いて講演会

を開催するなど、子どもたちが夢を育み

目標に向かって頑張れるよう応援し

ます。

　育児の援助を受けたい人と

行いたい人が会員となり、育児

について助け合う「ファミリー・

サポート・センター」の運営を行います。

　留守家庭の小学１～６年生

までを対象に、放課後に適切な

遊び場や生活の場を提供します。

（市内８教室）

　子育て世帯の負担軽減を図るために、中学

校卒業までの子どもに係る医療費の一

部負担金を無料にします。

　学校司書を配置し適切な図書資料の提供や利用申

請の受付を行います。また、教員との情

報交換によって、学校図書館資料を

活用し教育活動を推進します。

　 生後４カ月までの赤ちゃ

んがいる全ての家庭を保健師

や助産師が訪問し、体重測定や

育児の不安、悩みなどの相談を受

けるほか、子育てに関する情報を提

供します。

　南部地区幼稚園３園（柞田、

一ノ谷、豊田）を統合する幼稚園

の建設に向けた取り組みを進めます。

就学前児童親子相談事業　１３０万円

　子どもにとって、より良い生活環境を整え、保護者が安心し

て育児ができる環境をつくるために、地域子育て支援センター

などで就学前児童の保護者に対する相談事業を実施します。
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自治公民館建設補助事業　１，１００万円

地域サロン活動支援
事業　７５４万円

新市民会館建設事業
１４億７，３５０万円

飲料水兼用耐震性貯水槽整備事業
　　　　　５，６８８万円

児童生徒等安全対策事業
　　６０５万円

耐震シェルター設置補助
事業　２００万円

市民団体等活動促進事業　 ４０万円

まち・ひと・しごと創生総合戦
略事業　２，６２５万円

耐震改修対策支援補助事業　１，１５７万円

地域防災力総合支援事業　９４０万円

伊吹島防災ヘリポート建設
事業　５，９５６万円

新規就農者活動支援事業
　　　　　４５０万円

観音寺市元気地域商品券等発行
補助事業　９，０８０万円

３　市民の力を結集するプラン

２　人が集まるまちの再興プラン

　自治公民館の新築や増改築、

衛生設備の更新やバリア

フリー化などに要する

経費に対して補助を

行います。

　地域住民が広く世代を超えて参加できる継続

性のある事業に助成を行います。

　新市民会館の建設工事を平成２９年４月

の開館に向けて計画的に進めます。

　市役所敷地内に飲料水兼用耐震性貯水

槽（６０㎥）を整備します。

　青色防犯パトロール隊による

通学路等の見回りと巡回

を行います。また、地

域ボランティアによ

る子ども・安全安心

パトロール活動等

に対して必要な支援

を行います。

　耐震基準を満たさない民

間住宅への家庭用耐震シェ

ルターと転倒防止金具の設置

費用に補助します。

　新しい公共の担い手として期待できるボラ

ンティア団体やＮＰＯ法人が行う地域の課題

を解決するための自主的な活動に対して

補助を行います。

　本市の総合戦略を策定します。地域人材

の育成と定着のための取り組みやシティプロ

モーションを基軸に、移住や交流人口の増加

につながる事業を実施します。

　民間住宅の耐震診断、耐震改修に要する経費の

一部を補助します。また、耐震改修に伴う一連の

リフォーム費用の一部に対する補助も行います。

　非常用備蓄物資を計画的に整備します。また、

消防団員の安全確保のための装備品や救助活動用

資機材を整備します。

　緊急搬送と災害時の物資等

の輸送に迅速な対応ができる

ように防災ヘリポートを整備

します。

　就農希望者が円滑に就農できる環境

整備に係る経費等について支援します。

　総額４億８千万円（２０％のプレミア

ム付）の元気地域商品券の発行補助を

行います。
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合併１０周年記念事業と検討委員を募集します！
　合併１０周年にあたって、市民や市外の人が相互に交流を深め、活気あふれるまちづくりの取り組み

を推進するため、合併１０周年記念事業（市民協働事業）と事業の審査検討を行う委員を募集します。

合併１０周年記念対象事業
　平成２７年７月１日から平成２８年３月３１日までの期間に開催される事業で、次のような公益的な事

業とします。

○市民の融和を円滑に推進する事業　　○環境保全・景観づくりの推進に関する事業

○子育て支援に関する事業　　　　　　○地域文化・教育の振興に関する事業　など

応 募 資 格　市内に事務所または活動の拠点がある非営利団体（政治活動、宗教活動を目的とする団

　　　　　　 体を除く）

補助限度額　１事業につき５０万円（予定）まで

募 集 期 間　５月１日（金）～２９日（金）

注　　　意　対象事業や補助限度額、応募資格等については制限があります。

　　　　　　申し込み方法や詳細については、下記へ問い合わせてください。

問い合わせ先　企画課　☎２３－３９１７　　E-Mail：kikakuchosei@city.kanonji.lg.jp

検討委員
応 募 資 格　本市に在住または勤務し、無償で会議に出席できる人

人 　 　 数　２人程度

募 集 期 間　５月１日（金）～２０日（水）

応 募 方 法　応募用紙（市ホームページまたは市役所総合案内所、企画課、各支所に配置）に必要事

　　　　　　 項を記入し下記へ提出

○自転車の安全利用の推進

○全ての座席のシートベルトとチャ

イルドシートの正しい着用の徹底

○飲酒運転の根絶

○交差点での安全確認

○周囲の人や車両に対し思いやりの

ある運転

　使用可能な空き家を有効活用する「空き家バンク制度」に

登録した空き家のリフォームや不要物の撤去に対し、補助を

行う「空き家リフォーム事業補助金」を平成２６年度から開始

しています。

　今年度から補助金額を増額します。ぜひ活用してください！

補助の内容

　１空き家のリフォーム　

空き家の全部または一部の修繕、補修、更新、取り替え

等の費用

　　補助金額　補助対象事業費の２分の１（限度額１００万円）

　２不要物の撤去

　　空き家を利用するための不要物の撤去の費用

　　補助金額　補助対象事業費の２分の１（限度額１０万円）

対象者　「空き家バンク制度」に登録した物件の所有者または

利用者

注　意　市内業者が行う工事等に対し補助、

　　　　１物件につき１回のみ利用可

※詳しくは市ホームページで確認してください。

問い合わせ先　地域支援課地域生活係　☎２３－３９４９

問い合わせ先

　地域支援課地域生活係　

　　　　　　　　　☎２３－３９４９

市内の交通事故３月分

発生件数 ４１件（２８件）

死者数 　０人（　０人）

負傷者数 ５３人（３５人）

（　　）内は昨年

５月１１日（月）～２０日（水）

「子どもと高齢者の交通事故防止」

５月２０日は「交通事故死ゼロを目指す日」

春の全国交通安全運動 拡充します！
空き家リフォーム事業補助金

「さぬ○きとまろう運動」で、

　　　　　信号は○きいろでとまろう
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　行政相談委員は、総務大臣から委嘱された、

社会的信望と行政運営の改善に理解と熱意を

持つ民間有識者です。市民の皆さんの身近な

相談相手として、役所の仕事の苦情や要望を

聞き、解決方法の助言や関係機関への連絡を

しています。

　本市では、４月１日付けで、左記の４名が

新しい行政相談委員に委嘱されました。

　毎月第３金曜日、午後１時３０分から午後４

時まで、働く婦人の家１階相談室で行政相談

所を開設します。気軽に相談してください。

　相談は無料で秘密は守ります。

　秘書課　☎２３－３９１５

石川省三さん（大野原町）

合田幹夫さん（豊浜町）

亀山哲夫さん（出作町）

合田和壽さん（大野原町）

行政 相 談 委員が代 わりました

問い合わせ先

市職員を募集します

試 験 区 分 ・ 募 集 人 数 等

秘書課人事係　☎２３－３９１５
　　　　　　　　７月２６日（日）

受付期間：６月１日（月）～１２日（金）（土・日曜日は除く）（郵送

は当日消印有効）午前８時３０分～午後５時１５分

提出方法：秘書課（本庁４階）に持参または郵送

　　　　　〒７６８－８６０１

　　　　　（住所記載不要）観音寺市秘書課人事係

　５月１日（金）から、本庁１階の総合案内所と４階の秘書課、

各支所で配布します。市ホームページからもダウンロードで

きます。

注意：電話や電子メールでの請求は不可

　　　詳しくは市ホームページで確認してください。

　　　http://www.city.kanonji.kagawa.jp/

　下記の募集も予定しています。試験

日や受験資格など詳しくは７月号広報

紙に掲載します。

●保育士 ･ 幼稚園教諭

●保育士 ･ 幼稚園教諭（経験者対象）

●一般事務（初級）

●一般事務（身体障がい者対象）

●一般事務（ＵＩＪターン型）

●一般事務（地籍調査担当）

●船員

区　分 人　数 受　　験　　資　　格 試験の程度

一般事務
（上級）

　１７人 昭和５６年４月２日以降に生まれた人

大学卒業
程度

土　木 １人
昭和５６年４月２日以降に生まれた人で、土木系学科を卒業した人
または平成２８年３月３１日までに卒業見込みの人

化　学 １人
昭和５６年４月２日以降に生まれた人で、化学系学科を卒業した人
または平成２８年３月３１日までに卒業見込みの人

保健師 ２人
昭和５６年４月２日以降に生まれた人で、保健師免許を有する人
または平成２８年３月３１日までに取得できる見込みの人

第一次試験日

試験申込書受付

試験案内・試験申込書
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　講座では、心触れ合う楽しい仲間づくりや

豊かな学習ができます。

回 月　日 学　　習　　課　　題

１ ６／３（水） 開講式「四国遍路の世界遺産化」について考える
講師：愛媛大学法文学部人文学科　胡光教授

２ ７／１（水）
「観音寺・三豊地域の民俗」
講師：瀬戸内海歴史民俗資料館　田井静明主任専門職員

機関誌「きずな」（原稿募集 締め切り９／２５（金））

３ ７／８（水） 日帰り研修旅行（奈良県南西部方面）

４ ８／５（水）
「四国の暮らしや産業と結びついた伝統建築の紹介」
－観音寺に残るタバコの乾燥小屋を中心として－
講師：香川大学工学部　釜床美也子助教

５ ９／２（水）

自分の体は自分で守ろう
～自分たちの健康づくり、運動と食生活から～
講師：特定非営利活動法人「転倒予防を考える会」
　　　寺岡啓明理事長

６ ９／９（水） 日帰り研修旅行（京都方面）

７ １０／７（水）「城が語る観音寺の戦国史」
講師：香川県立ミュージアム　西岡達哉学芸課長

８ １１／１８（水） 歩け歩け大会（琴弾公園周辺・老人憩の家）

９ １２／２（水） フィルム研修

１０ １／６（水） 江戸時代の大野原「村法」と村の秩序
講師：観音寺市文化財保護協会　久保道生会長

１１
１／２１（木） 芸能発表会

１／２０（水）
　～２２（金） 作品展 午前９時～午後５時（２２日のみ午後４時まで）

１２ ２／２４（水） 学習発表会 修了式　機関誌「きずな」配布

回 月　日 学　　習　　課　　題

１ ５／１３（水） 開講式「地方創生における観音寺市の方向性」
講師：観音寺市長　白川晴司

２ ６／２４（水） 落語「詐欺にほんまに気ィつけまーせ」
講師：木村斉・木村恵子先生　

３ ７／２２（水）「次世代につなぐ食育」
講師：香川県食農アドバイザー　行天統一先生

４ ８／１９（水） フィルム研修

５ ９／１６（水）「転倒予防・はつらつ介護予防」
講師：健康運動指導士　千葉辰徳先生

６ １０／１４（水） クラシック音楽を ｢知的に｣ 楽しもう
講師：香川大学教育学部　稲田隆之准教授

７ １１／１１（水） 日帰り研修（岡山県倉敷方面）

８ １２／９（水）「伊吹島の歴史と出部屋」講師：三好兼光先生

９ １／１３（水）「潮風の中で生きる花物語」講師：吉田一代先生

１０ ２／１７（水） 修了式　「認知症サポーター養成講座」
講師：認知症サポーター養成講座　キャラバンメイト大西潤先生

受付期間／随時　午前９時～午後５時

　　　　　（月曜日と祝日を除く）

申 込 先／観音寺市中央公民館

　　　　　大野原・豊浜・各地区公民館観音寺市中央公民館    ☎２３－３９４４

大学講座平成27年度

受 講 生 募 集

と　き／

午後１時３０分～午後３時

ところ／

観音寺共同福祉施設軽運動室

対象者／

原則、市内に住んでいる人

または勤めている人

定　員／２００人

会　費／１，０００円

かんおんじ
市 民 大 学

第７回

と　き／

午前１０時～午前１１時３０分

ところ／

観音寺共同福祉施設軽運動室

対象者／

原則、市内に住んでいる女性

または勤めている女性

定　員／１００人

会　費／１，０００円

女 性 大 学
第１０回

県
内
の
家
庭
や
事
業
所
、
学

校
等
で
、
つ
る
性
の
植
物
等

を
使
っ
た
「
緑
の
カ
ー
テ
ン
」

の
設
置
に
取
り
組
む
個
人
や

団
体

①
家
庭
部
門
②
事
業
所
部
門

③
学
校
や
公
共
施
設
部
門

参
加
申
込
書
と
実
施
報
告
書

を
生
活
環
境
課
に
提
出

○

参
加
申
込
書

　５
月
１
日

（
金
）
～
７
月
３１
日
（
金
）
必
着

○

実
施
報
告
書

　８
月
３
日

（
月
）
～
９
月
１８
日
（
金
）
必
着

提
出
方
法
な
ど
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　香
川
県
環
境
政
策
課

☎
０
８
７

−

８
３
２

−

３
２
０
９

生
活
環
境
課

　
　
　
　☎

２５

−

２
６
９
８

Ⓔseikatsu@
city.kanonji.lg.jp

応
募
資
格

応
募
部
門

応
募
方
法

提
出
期
間

参
加
者
募
集 

か
が
わ
緑
の

　カ
ー
テ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

注
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　大
規
模
災
害
な
ど
が
発
生
し

た
と
き
、
国
や
県
、
市
の
対
応

（
公
助
）に
は
限
界
が
あ
り
、
早

期
に
実
効
性
の
あ
る
対
策
を
と

る
こ
と
が
難
し
い
と
き
が
あ
り

ま
す
。
防
災
、
減
災
の
た
め
に
、

自
分
た
ち
で
住
宅
の
耐
震
強
化
、

家
具
や
電
気
製
品
等
の
転
倒
防

止
対
策
な
ど
を
し
て
「
自
分
の

身
は
自
分
で
守
る
」（
自
助
）
こ

と
が
大
切
で
す
。
ま
た
、
普
段

か
ら
顔
を
合
わ
せ
る
地
域
や
近

隣
の
人
々
が
集
ま
っ
て
「
自
分

た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち
で
守

る
」
と
い
う
精
神
で
、
お
互
い

に
協
力
し
な
が
ら
、
自
発
的
な

防
災
活
動
に
組
織
的
に
取
り
組

む
こ
と
（
共
助
）
が
必
要
で
す
。

　そ
の
「
自
助
」「
共
助
」
の
活

動
を
推
進
す
る
た
め
、
市
で
は

「
観
音
寺
市
自
主
防
災
組
織
活

性
化
事
業
補
助
金
交
付
要
綱
」

と
「
観
音
寺
市
自
主
防
災
力
強

化
事
業
費
補
助
金
交
付
要
綱
」

を
作
り
、
自
主
防
災
組
織
の
育

成
や
活
動
に
対
す
る
支
援
を
行

っ
て
い
ま
す
。

●

防
災
資
機
材
購
入
事
業

　自
主
防
災
組
織
が
、
ヘ
ル
メ

ッ
ト
や
ラ
イ
ト
、
メ
ガ
ホ
ン
、

発
電
機
、
投
光
器
、
チ
ェ
ー
ン

ソ
ー
、
消
火
器
、
担
架
、
救
急

セ
ッ
ト
等
の
防
災
資
機
材
を
購

入
す
る
経
費
を
補
助
し
ま
す
。

　補
助
対
象
経
費
の
３
分
の
２

以
内
の
額
で
、
１
つ
の
自
主
防

災
組
織
に
つ
き
１０
万
円
を
限
度

●

防
災
訓
練
事
業

　自
主
防
災
組
織
が
、
図
上
訓

練
、
情
報
収
集
・
伝
達
訓
練
、

初
期
消
火
訓
練
、
救
出
・
救
護

訓
練
、
避
難
誘
導
訓
練
、
炊
き

出
し
・
給
水
訓
練
、
そ
の
他
防

災
上
必
要
な
訓
練
を
同
時
に
２

種
類
以
上
実
施
し
た
際
に
発
生

し
た
経
費
を
補
助
し
ま
す
。

　た
だ
し
、
組
織
の
構
成
世
帯

の
３
分
の
１
以
上
の
参
加
が
必

要
で
す
。

１
０
０
世
帯
以
下
の
組
織

　
　
　
　
　
　１
万
円
を
限
度

２
０
０
世
帯
以
下
の
組
織

　
　
　
　
　
　２
万
円
を
限
度

２
０
１
世
帯
以
上
の
組
織

　
　
　
　
　
　３
万
円
を
限
度

●

地
域
防
災
訓
練
支
援
事
業

　小
学
校
区
（
市
長
が
特
に
認

め
る
と
き
は
、
小
学
校
区
を
分

割
し
た
区
域
）
を
単
位
と
し
て
、

地
域
の
子
ど
も
や
保
護
者
と
一

体
と
な
っ
て
行
う
実
践
的
な
防

災
訓
練
に
要
し
た
費
用
を
補
助

し
ま
す
。（
１
小
学
校
区
に
つ
き

１
回
限
り
）

　
　
　５０
万
円
を
限
度

●

防
災
士
育
成
支
援
事
業

　防
災
士
と
は
、
減
災
と
防
災

力
向
上
の
た
め
の
活
動
が
期
待

さ
れ
、
か
つ
十
分
な
意
識
・
知

識
・
技
能
を
有
す
る
日
本
防
災

士
機
構
が
認
定
し
た
地
域
防
災

活
動
の
リ
ー
ダ
ー
で
す
。
防
災

士
資
格
の
取
得
に
必
要
な
経
費

を
補
助
し
ま
す
。

　
　
　２
万
円

　詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
暮
ら
し
→
防
災
）
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　危
機
管
理
課

　
　
　
　
　☎

２３

−

３
９
４
０

自
主
防
災
組
織
の
重
要
性

観
音
寺
市
自
主
防
災
組
織

　
　
　
　
　活
性
化
事
業

観
音
寺
市
自
主
防
災
力

　
　
　
　
　
　強
化
事
業

自
分
を
守
る

　
　自
分
た
ち
で
守
る

　「観音寺ホッとメール」は、携帯電話などのメール機能

を利用して、さまざまな情報を配信するサービスです。

防災情報や学校情報、イベントや育児に関することなど、

利用者が希望する項目を選択・登録すると、タイムリー

な情報を受け取ることができます。

利用上の注意

問い合わせ先

登録方法

●登録は無料ですが、配信の登録や変更、削除、メール

の送受信などにかかるパケット代や通信料は利用者の

負担です。

●配信したメールに、返信はできません。

●メールアドレスを変更した場合は、再度登録をしてく

ださい。

●登録された利用者情報は、個人情報保護法などで守ら

れます。

●通信事業者のシステムなどの条件によって、着信が遅

れる場合があります。

企画課情報統計係　☎２３－３９１７

　Ⓔ kikaku@city.kanonji.lg.jp

① entry@city.kanonji.lg.jp
へ空メールを送信（ＱＲコ

ードからもアクセス可能）

②「観音寺ホッとメール受付」

という返信メールが届く。

受信拒否設定など迷惑メ

ール対策をしていて返信メールが届かない

人は、「hotmail@city.kanonji.lg.jp」のア

ドレスまたは「city.kanonji.lg.jp」のドメ

インからのメールを受信可能に設定してく

ださい。

③メール本文のＵＲＬに接続して登録画面が

表示されたら「利用規約」を

確認後、配信を希望する情報

を選択してください。

④「登録完了」のメールが届いて

登録完了です。

観音 寺ホッとメールに登 録を！

補
助
額

補
助
額

補
助
額

補
助
額
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　ちょうさの文化を伝えようと「和太鼓演戯ｉｎちょ
うさ会館」がちょうさ会館でありました。和楽器集団
「独

こ

楽
ま

」の迫力ある演奏や普段見る機会のない和太鼓皮
張りの実演を身近で見学し、目を輝かせる子どもたち。
ミニ和太鼓を手作りするワークショップにチャレンジ
する家族連れなど多くの参加者は和太鼓づくしのイベ
ントを満喫していました。

　中学校での英語学習に無理なく取り組めるようにと
始まった豊浜小学校の英語教室。４年目を迎えたこと
しは３８人の卒業生が参加しました。英語でクイズやゲ
ーム、買い物ごっこ、文法や辞書を引く練習もしまし
た。ノートをきちんと取る大切さも教わり「新鮮で楽
しい。中学校で頑張りたい」と英語に興味を持ち積極
的に取り組んでいました。（まちかど特派員　合田博子）

体中に響いたよ 力強い太鼓の音

19.203
17

3

283

293

233

　第３７回（２０１４年度）全国ＪＯＣジュニアオリンピ
ックカップ春季水泳競技大会に出場する選手の激励会
がありました。全国の精鋭が揃う大舞台でそれぞれの
記録に挑戦する小学４年生から高校３年生の選手１２人。
岩田康雅さん（観音寺中学校２年）が「一人ひとりが
ベストを尽くして納得のいく記録を出せるよう頑張っ
てきます」と決意を述べました。

　南海トラフを震源とする震度６強の地震を想定して、
七宝山配水池で災害対策訓練がありました。これは、
市民のライフラインの水道事業に携わる観音寺市水道
局と、観音寺市上下水道工事業協同組合が連携して、
震災対策の技術の習得を目的に行ったもの。地震後の
水道施設の点検や簡易水質検査、応急給水活動など有
事に備えた作業を確認しながら迅速に行いました。

命の水を守ります 英語を楽しく学んで

それぞれのベストタイムを目指して

　豊浜地区社会福祉協議会主催の防災訓練が、豊浜小
学校であり２８自治会の人たち（約４００人）が参加。心
肺蘇生や止血などの応急処置、煙を体験できる煙中訓
練、土のうの作り方・積み方などを体験しました。また、
港町自治会、岡自治会の避難訓練、日赤豊浜分団によ
る炊き出しもあり、いつ起こるか分からない有事に備
え、参加者は真剣な表情で熱心に訓練していました。

地域の防災意識が高まりました
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ご夫婦でいつまでもお元気で
　「１０年後にお会いましょう」と大西シゲノさん（観音
寺市植田町）と白川市長が約束をしたのは、シゲノさ
ん９０歳の顕彰訪問のとき。あれから１０年がたち、今回
の百歳訪問では笑顔で再会を喜びました。訪問の数日
前には子どもや孫、ひ孫、親族が集まり、お祝いをし
てくれたと、にこやかに写真を見せながら会話も弾ん
でいました。

64

74

6464

44

　百歳を迎えた宮武騰
のぼる

さん（観音寺市古川町）を白川
市長が訪問して長寿を祝いました。杖をつかずにしっ
かりと歩く様子は、百歳とは思えないほどの若々しさ。
騰さんは、奥さんのスミコさん（９７歳）とともにお元
気で、騰さん自身のお母さんも長命で旧観音寺市で百
歳訪問が始まって初めての顕彰者でした。

84 合言葉は「ごあんぜんに」

　やまもも障害福祉サービス事業所で「地域ふれあい
の日」があり、朝早くから多くの地域の人や関係者で
にぎわいました。事業所へ通所している約２０人の利用
者とその家族、ボランティアの人たちが力を合わせて
作った手作り作品や焼き菓子などが数多く並んでいま
した。丸山作業所、ぷちふらわぁ、あゆみなどの事業
所も参加し、みんなで一丸となりイベントを盛り上げ
ていました。

心を込めて作った作品を通して
　４月１日に開設した「観音寺福祉総合相談センター」
の看板が設置され、白川会長が「相談に来た人の心に
寄り添い、安心して暮らせるような支援ができる相談
所にしたい」とあいさつしました。子育てや老々介護、
ひきこもり、ごみ問題など福祉に関する「困った」を
一緒に考えます。（土・日、祝を除く毎日午前８時３０分
～午後５時１５分　市社会福祉協議会☎２５−７７５２）

　大野原小学校と萩原小学校、紀伊小学校の３校が統
合し、初めての入学式がありました。少し緊張しなが
らも希望に胸を膨らませた９４人の新入生を前に、茨木
校長が「皆さんの入学を心待ちにしていました。今日
から立派な１年生です。みんなで力を合わせて一緒に
頑張りましょう」とあいさつ。全校生５８２人の大野原
小学校が新たなスタートを切りました。

　地域が安全で笑顔いっぱいになるようにと、昨年か
ら結成に向け取り組んできた一ノ谷地区青色防犯パト
ロール隊（７２人）。念願の出発式が一ノ谷小学校であり、
西山校長が「知らない人にはついて行かない、地域の
人に感謝しましょう」と呼びかけました。パトロール
は平日の登下校時に合わせた午前と午後、土・日も巡
回し、地域の安全・安心を見守っていきます。

どきどき、わくわく入学式

「困った」を気軽に相談してください

ご長寿おめでとうございます
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５月２２日（金）午前９時集合～午前１１時３０分

有明グラウンド（休憩所）

約３㎞のウオーキング、珍しい海浜植物の説

明と観察

飲み物、タオル、帽子、履物を入れる袋、「ふ

る里探検隊」の冊子

５月１５日（金）まで

　健康増進課成人保健係　☎２３－３９６４

受付時間 検診の種類 場所

５／２６（火） ８：３０～１１：００ 胃がん、大腸がん
高室公民館

２７（水）
８：３０～１１：００ 胃がん

１４：００～１６：００ 肺がん、大腸がん 伊吹町真浦港
（診療船）

２８（木）
７：００～１０：００ 胃がん

８：３０～１１：００ 胃がん、大腸がん 一ノ谷公民館

６／２（火）

８：３０～１１：００ 胃がん
豊田公民館

８：３０～１０：００ 大腸がん

１１：００～１１：３０ 大腸がん 粟井公民館

３（水）

８：３０～１１：００ 胃がん
常磐公民館

８：３０～１０：００ 大腸がん

１１：００～１１：３０ 大腸がん 木之郷公民館

４（木） ８：３０～１１：００ 胃がん 常磐公民館

５（金） ８：３０～１１：００ 大腸がん 保健センター

９（火） ８：３０～１１：００ 大腸がん 保健センター

１０（水） ８：３０～１１：００ 胃がん、大腸がん
柞田公民館

１１（木） ８：３０～１１：００ 胃がん

５月３日（祝・日）　午前９時～午後２時

ＪＲ豊浜駅

豊浜町須賀自治会、須賀自治会青年会、観音

寺中央ライオンズクラブ

●食べて治して、ハッピーライフ

健康寿命を延ばそう①／知って備える認知症予

防法と認知症の方との接し方／上手な食事のと

り方と栄養バランス

５月８日（金）午後２時～午後３時

５月２２日（金）午前１０時～正午

調理実習＝彩り満点バランスメニュー

６００円

●腎臓病教室

腎臓の検査／腎臓病食／進行を遅らせるために

５月２１日（木）午後３時３０分～午後５時

●夜間糖尿病教室

糖尿病合併症／野菜を美味しく食べる工夫

５月１４日（木）午後６時～午後７時

各教室とも予約が必要

　同病院企業団健康管理センター

　　　　　　　　　　　☎５２－２７２６

　がん集団検診を次の日程で行います。年に１度は、

がん検診を受けましょう。

　まだ申し込んでいない人は問い合わせてください。

胃がん、大腸がん

４０歳以上の人

胃がんは時間予約制です。必ず事前に申し込んで

ください。

大腸がん（集団）検診は、胃がん検診（集団）の

受診時に持参いただいても受け付けます。

健康増進課成人保健係　☎２３－３９６４

　平成９年４月２日生まれから平成１０年４月１日生

まれ（高校３年生相当）で、日本脳炎第２期（４回

目）が完了していない人に予診票等の書類を送付し

ています。蚊が発生するまでに、体調を整えて早め

に接種してください。

　健康増進課母子保健係　☎２３－３９６４

５月２２日（金）午前９時３０分～午後１時

保健センター

５月２８日（木）午前９時３０分～午後１時

豊浜福祉会館

２００円、エプロン、三角巾

各教室３０人（定員を超えた場合は抽選）

各教室１週間前まで

市食生活改善推進協議会

　健康増進課成人保健係　☎２３－３９６４

＊６月１６日（火）以降の日程は６月号でお知らせします。

がん検診　５月・６月の日程表

料

注

三豊総合病院健康教室

健康
だより

平成２７年度がん検診

日本脳炎予防接種

男性料理教室

健康づくり・ふる里探検ウオーキング

献血に協力してください

「はだしで有明浜を歩こう」

日時 場所 内容

対象 受付期間料金料

持参物持 問合先申込先注意注

主催主

人数

みとよサプリ
５月２０日（水）午後１時３０分～午後２時

三豊総合病院南棟ホール

糖尿病　フットケア

同病院　　☎５２－３３６６

注

持

持

主

主
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　運動に最適な、気候の良い季節になってきました。貯筋カードを使って楽し

く運動を続けてみませんか？

　今回は、ウオーキングを紹介をします。

　ウオーキングは有酸素運動のひとつで、体への負担が少ないため、運動不足

気味の人や太り気味の人にとっても気軽に始められる、うれしい運動種目です。

　当てはまる項目が多い人は運動

不足気味かもしれません。

　忙しくても、運動する時間を意

識的につくるようにしましょう。

★ウオーキングの前後は、

ストレッチングなどの

体操をしましょう。

運動をするときに無理は禁物です。

体調に不安がある人は、かかりつけ医へ相談して

運動をしましょう。

現在のあなたの体力はどうですか？
当てはまるものにチェックをつけてみましょう。

■□ 階段を上るときなどよく息が切れる

■□ 肩凝りや、手足の冷えがある

■□ 休みの日は家でテレビを見たり、ゴロゴロしがち

■□ 同年代の人に比べて、歩く速度が遅い

■□ 前日の疲れが残る

年齢とともに低下していく基礎代謝量
　基礎代謝量（生きていくために必要な最小のエネルギー）は、２０歳前後をピークに

年々下がり、４０歳代になってから急速に低下する傾向があります。これは筋肉の量が

減少してくることが原因です。

　ウオーキングは筋肉量の減少を防ぎ、消費エネルギーを増加させる効果があります。

　平成２６年４月から配布を始めた「貯筋カード」。

　１００日の運動を達成した４８人に達成賞をお渡ししました。

　貯筋カードは各地区公民館や、歯科医院、保健センターなどにポ

スターを掲示して配布しています。

　１００日の運動を達成したカードは保健センターや各地区公民館で

回収しています

　あなたも健康維持のために、ぜひ挑戦してください。

５月２２日の健康づくり・ふる里探検ウオーキング（右ページ）にもぜひ参加してください。

✿エクササイズ・ウオーキング✿
○運動効果を高めたい人はエクササイズ・ウオーキング

に挑戦してみましょう

○普段歩く速さより、ペースをやや上げて速いスピード

でリズミカルに歩きます

健康増進課　☎２３－３９６４

元気印のかんおんじ２１  第２次ヘルスプランの推進
健康増進計画・食生活推進計画 運動・身体活動編

●目線を１０～２０ｍ

　前方に向ける

●歩幅をやや大きくとり

しっかりと踏み出す

●呼吸は一定リズム

　で軽やかに

●背筋は伸ばす

●重心は高く
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問合先申込受付期間 注意注持参物持 主催主

し
た
人
は
、
納
付
書
ま
た
は
口

座
振
替
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　保
険
料
額
は
、
資
格
取
得
日

を
含
む
月
か
ら
月
割
り
で
算
定

し
ま
す
。

保
険
料
の
決
定
時
期
と
通
知
書

　資
格
取
得
日
を
含
む
月
の
翌

々
月
の
中
旬
（
４
月
に
加
入
や

異
動
し
た
人
は
７
月
）
に
保
険

料
額
を
決
定
し
「
保
険
料
額
決

定
通
知
書
・
保
険
料
納
入
通
知

書
」
を
送
付
し
ま
す
。

被
保
険
者
証
・
給
付
関
係

健
康
増
進
課

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
２
７

香
川
県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
事
務
局

☎
０
８
７

−

８
１
１

−

１
８
６
６

保
険
料
・
納
付
関
係

税
務
課

　☎
２３

−

３
９
２
２

　出
生
や
死
亡
、
転
入
・
転
出
・

転
居
等
の
異
動
が
あ
っ
た
と
き

は
、
必
ず
届
け
出
が
必
要
で
す
。

　皆
さ
ん
の
異
動
が
適
正
に
記

録
さ
れ
る
よ
う
に
、
そ
れ
ぞ
れ

の
届
け
出
期
間
内
に
届
け
出
て

く
だ
さ
い
。

　手
続
き
に
は
、
第
三
者
の
な

り
す
ま
し
を
防
止
す
る
た
め
、

本
人
確
認
を
し
て
い
ま
す
。
運

　次
の
軽
自
動
車
が
減
免
対
象

に
な
り
ま
す
。

・
車
い
す
の
昇
降
装
置
な
ど
を

装
着
し
て
い
る

・
社
会
福
祉
事
業
を
行
う
公
益

法
人
等
が
所
有
し
て
い
る

・
被
災
者
や
生
活
扶
助
を
受
け

る
人
が
所
有
し
て
い
る
な
ど

５
月
２５
日
（
月
）
ま
で

対
象
車
の
要
件
の
詳
細
は
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限
を
過
ぎ
る
と
減
免

を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

生
活
扶
助
で
減
免
さ
れ
る
車

は
一
人
１
台
で
す
。

税
務
課
収
納
係

　
　
　
　
　☎

２３

−

３
９
２
２

国
民
健
康
保
険
税
が
減
額
に
な

る
世
帯
で
も
、
減
額
さ
れ
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

公
的
年
金
（
遺
族
年
金
な
ど

の
非
課
税
所
得
は
除
く
）
を

受
給
し
て
い
る
人
は
、
収
入

の
な
い
人
に
は
該
当
し
ま
せ
ん
。

税
務
課
市
民
税
係

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
２
２

資
格
取
得
日

被
保
険
者
証

　年
度
途
中
に
７５
歳
に
な
っ
た

人
に
は
、
誕
生
日
の
前
月
中
旬

に
、
香
川
県
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
か
ら
特
定
記
録
郵
便

で
送
付
し
ま
す
。
届
い
た
被
保

険
者
証
は
、
誕
生
日
か
ら
使
用

し
て
く
だ
さ
い
。

保
険
料

　年
度
途
中
に
加
入
や
異
動
を

転
免
許
証
な
ど
の
提
示
に
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　ま
た
、
本
年
度
は
５
年
に
１

度
行
わ
れ
る
国
勢
調
査
の
年
で

す
。
出
生
・
死
亡
・
死
産
・
婚

姻
・
離
婚
の
届
け
出
を
す
る
人

は
、
届
書
中
の
職
業
欄
の
記
入

を
お
願
い
し
ま
す
。

　　市
民
課
市
民
係

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
２
４

　戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
遺

族
で
、
平
成
２７
年
４
月
１
日
に

公
務
扶
助
料
等
を
受
け
て
い
な

い
場
合
に
、
先
順
位
の
遺
族
１

人
に
対
し
、
特
別
弔
慰
金
（
額

面
２５
万
円
、
５
年
償
還
の
記
名

国
債
）
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　平
成
３０
年
４
月
２
日
ま
で

　高
齢
介
護
課
高
齢
者
福
祉
係

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
６
８

　　平
成
２７
年
度
地
方
税
制
改
正

に
よ
り
、
原
動
機
付
自
転
車
、

二
輪
車
、
小
型
特
殊
自
動
車
の

税
率
の
引
き
上
げ
が
、
平
成
２７

年
度
か
ら
平
成
２８
年
度
に
１
年

延
期
さ
れ
ま
し
た
。

　税
務
課
収
納
係

　
　
　
　
　☎

２３

−

３
９
２
２

　国
民
健
康
保
険
税
は
、
世
帯

主
と
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険

者
の
所
得
な
ど
を
基
に
計
算
し

ま
す
。
そ
の
た
め
、
収
入
が
な

い
人
（
被
扶
養
者
は
除
く
）
も
、

収
入
な
し
の
申
告
が
必
要
で
す
。

申
告
を
し
て
い
な
い
た
め
所
得

状
況
が
分
か
ら
な
い
場
合
は
、

お
忘
れ
な
く　
戸
籍
・
住
民

　
　
票
に
係
る
各
種
届
け
出

戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る

第
１０
回
特
別
弔
慰
金
の
支
給

拡
大
さ
れ
ま
す 

軽
自
動
車
税
減
免
対
象

変
更
あ
り
ま
せ
ん

原
付
や
１
２
５
㏄
以
上
の

　
　
バ
イ
ク
な
ど
の
税
率

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

　
　
い
る
世
帯
の
皆
さ
ん
へ

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

年
度
途
中
に
加
入
す
る
と
き

お
知
ら
せ

市
役
所
か
ら
の

お
知
ら
せ

注

注

※６５歳から７４歳までの
　一定の障がいがある人
　（障害認定を受けるには申請が必要）

事　由 資格取得日

新たに７５歳に
なる人

誕生日

転入
転入で住所を
定めた日

生活保護の停
止または廃止

停止または
廃止になった日

障害認定※
認定を受けた日

（申請が必要）

種　類 届　出　期　間

出生届
生まれた日から
１４日以内

死亡届
死亡の事実を知った日
から７日以内

転入
転居届

転入・転居した日から
１４日以内

転出届
転出先・転出予定日が
決まってから１４日以内

車種区分 平成２７年度 平成２８年度

原

　付

５０㏄以下 １，０００円 ２，０００円

５０㏄超９０㏄以下 １，２００円 ２，０００円

９０㏄超１２５㏄以下 １，６００円 ２，４００円

ミニカー ２，５００円 ３，７００円

軽二輪（１２５㏄超２５０㏄以下） ２，４００円 ３，６００円

小型二輪（２５０㏄超） ４，０００円 ６，０００円
小
型
特
殊

農耕作業用 １，６００円 ２，４００円

その他 ４，７００円 ５，９００円
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日時 場所 内容 対象 募集人数 料金料講師講

果
に
よ
る
意
見
等
を
付
し
、
検

討
を
さ
れ
た
い
旨
要
望
し
ま
し

た
。　監

査
委
員
事
務
局

　
　
　
　
　☎

２３

−

３
９
４
７

　商
店
や
事
業
所
な
ど
で
、
取

引
や
証
明
用
に
使
用
す
る
は
か

り
は
、
計
量
法
で
２
年
ご
と
の

定
期
検
査
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
次
の
日
程
で
、
定
期

検
査
を
し
ま
す
。
必
ず
検
査
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

　商
工
観
光
課

　
　
　
　
　☎

２３

−

３
９
３
３

　平
成
２２
年
４
月
に
策
定
し
た

「
観
音
寺
市
第
２
次
行
政
改
革

大
綱
」
の
推
進
期
間
が
平
成
２７

年
３
月
に
終
了
し
ま
し
た
。
引

き
続
き
、
本
市
の
行
政
改
革
を

推
進
す
る
た
め
、
今
後
の
行
政

改
革
の
基
本
方
針
で
あ
る
「
観

音
寺
市
第
３
次
行
政
改
革
大
綱
」

を
策
定
し
ま
し
た
。

　今
後
は
本
大
綱
に
基
づ
き
、

具
体
的
な
取
り
組
み
項
目
を
ま

と
め
た
「
観
音
寺
市
行
政
改
革

推
進
計
画
」
を
策
定
し
、
着
実

に
行
政
改
革
を
推
進
し
ま
す
。

　詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ

　市
政
→
施
政
・
例
規
集
→

行
政
改
革
大
綱
等
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

　企
画
課

　☎
２３

−

３
９
１
７

　介
護
保
険
制
度
は
、
国
や
県
、

市
が
負
担
す
る
公
費
と
、
皆
さ

ん
が
納
め
る
介
護
保
険
料
を
財

源
に
運
営
し
て
い
ま
す
。
６５
歳

以
上
の
人
（
第
１
号
被
保
険
者
）

の
保
険
料
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス

費
の
見
込
み
額
や
６５
歳
以
上
の

人
数
な
ど
を
基
に
決
定
し
て
い

ま
す
。

　地
方
自
治
法
第
１
９
９
条
第

４
項
お
よ
び
第
７
項
の
規
定
に

基
づ
き
定
期
監
査
等
を
実
施
し

た
の
で
、
同
条
第
９
項
の
規
定

に
よ
り
公
表
し
ま
す
。

平
成
２７
年
２
月
２５
日

　監
査
委
員

　
　佐
伯

　文
男

　監
査
委
員

　
　秋
山

　忠
敏

　平
成
２７
年
１
月
１２
日
～

　
　
　
　
　
　
　
　２
月
２０
日

市
民
部
、
健
康
福
祉
部
、
経

済
部
、
建
設
部
、
水
道
局
、

会
計
課
、
監
査
委
員
事
務
局
、

財
政
援
助
団
体
等
（
観
音
寺

市
観
光
協
会
）

　財
務
に
関
す
る
事
務
の
執
行

が
、
関
係
法
令
等
に
基
づ
き
適

正
か
つ
効
率
的
に
行
わ
れ
て
い

る
か
に
重
点
を
置
き
、
行
政
監

査
的
な
観
点
か
ら
も
実
施
し
ま

し
た
。

　予
算
の
執
行
な
ら
び
に
事
務

処
理
は
、
関
係
法
令
な
ど
に
準

拠
し
て
お
り
、
お
お
む
ね
適
正

に
処
理
さ
れ
て
い
る
も
の
と
認

め
ら
れ
ま
し
た
。
今
後
と
も
厳

正
か
つ
適
切
な
事
務
の
執
行
に

留
意
す
る
よ
う
に
、
監
査
の
結

　下
水
道
に
地
下
水
（
井
戸
水
）

な
ど
の
水
道
水
以
外
の
水
を
排

水
す
る
場
合
は
、
届
け
出
が
必

要
で
す
。
届
け
出
を
し
て
い
な

い
人
は
、
左
記
ま
で
連
絡
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　ま
た
、
地
下
水
な
ど
も
水
量

に
応
じ
た
下
水
道
使
用
料
を
納

め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　下
水
道
課

　

　
　
　
　
　☎

２５

−

６
８
９
０

　県
と
市
で
は
、
大
切
な
松
林

を
松
く
い
虫
被
害
か
ら
守
る
た

め
、
琴
弾
公
園
周
辺
や
興
昌
寺

山
、
一
の
宮
公
園
で
薬
剤
の
地

上
散
布
を
し
ま
す
。
散
布
中
は

散
布
区
域
内
に
立
ち
入
ら
な
い

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

５
月
１９
日
（
火
）、
２２
日
（
金
）

６
月
１６
日
（
火
）、
２６
日
（
金
）

午
前
５
時
～
正
午
（
雨
天
時
は

翌
日
以
降
に
延
期
し
ま
す
）

商
工
観
光
課

　

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
３
３

　詳
し
く
は
「
広
報
か
ん
お
ん

じ
４
月
号
１３
ペ
ー
ジ
」
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）

　年
間
保
険
料
額
が
決
定
す
る

ま
で
は
、
前
年
度
の
２
月
と
同

額
を
４
月
、
６
月
、
８
月
の
年

金
か
ら
天
引
き
（
仮
徴
収
）
し

ま
す
。
決
定
後
、
年
間
保
険
料

額
と
仮
徴
収
額
と
の
差
額
を
１０

月
、
１２
月
、
２
月
に
分
け
て
、

年
金
か
ら
天
引
き
（
本
徴
収
）

し
ま
す
。

特
別
徴
収
額
の
平
準
化
処
理

　年
６
回
の
天
引
き
額
を
で
き

る
だ
け
同
額
に
す
る
た
め
、
６

月
と
８
月
の
天
引
き
額
（
仮
徴

収
額
）
が
変
更
に
な
る
人
が
い

ま
す
。
該
当
す
る
人
に
は
、
５

月
上
旬
に
「
特
別
徴
収
仮
徴
収

額
変
更
通
知
書
」
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
２７
年
度
保
険
料

　平
成
２７
年
度
は
、
３
年
に
１

度
の
保
険
料
改
定
年
度
で
す
。

　平
成
２７
年
度
年
間
保
険
料
額

は
、
７
月
上
旬
に
送
付
す
る
「
介

護
保
険
料
額
決
定
通
知
書
」
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　税
務
課
市
民
税
係

　
　
　
　
　☎

２３

−

３
９
２
２

は
か
り
の
定
期
検
査

下
水
道
に
地
下
水
を

　
排
水
す
る
場
合
に
は

松
く
い
虫
薬
剤
防
除

　
　
　
　
（
地
上
散
布
）

６５
歳
以
上
の
人
の

　
　
　
　
介
護
保
険
料

観
音
寺
市
第
３
次
行
政
改

革
大
綱
を
策
定
し
ま
し
た

定
期
監
査
等
の
結
果

監
査
期
間

監
査
の
結
果

監
査
対
象

監
査
の
留
意
点

日　　時 場　所

５／２１（木） １３：００～１６：００
伊吹丸事務所

（伊吹町）

６／１（月）～３（水） １０：００～１５：００ 豊浜支所

　  ４（木）･ ８（月） １０：００～１５：００
大野原中央集
会場

　  ９（火） １０：００～１５：００ 一ノ谷公民館

　  １０（水）・１１（木） １０：００～１５：００ 柞田公民館

　  １５（月）～１９（金） １０：００～１５：００
旧競輪場選手
宿舎
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問合先申込受付期間 注意注持参物持 主催主

弁
当
（
お
茶
付
き
）
の
希
望

者
は
、
別
途
６
０
０
円
を
添

え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

５
月
７
日
（
木
）
午
前
９
時
～

正
午
、
働
く
婦
人
の
家
で
受

付
。
以
後
、
開
庁
日
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
、
市
民
ス

ポ
ー
ツ
課
（
新
庁
舎
２
階
）

で
受
付

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
）

タ
オ
ル
、
弁
当
、
飲
み
物
、

雨
具
な
ど

代
理
申
し
込
み
可

　市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　
　☎

５４

−

５
７
１
３

６
月
７
日
（
日
）

午
前
８
時
２０
分
受
付

一
の
宮
公
園
芝
生
広
場

個
人
戦

市
内
在
住
の
小
学
生
以
上

１
人
２
０
０
円
（
保
険
料
込
み
）

５
月
２２
日
（
金
）
ま
で

　市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　
　☎

５４

−

５
７
１
３

　本
年
度
は
、
５
年
に
１
度
の

国
勢
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。

　調
査
票
の
配
布
や
回
収
な
ど

の
調
査
業
務
を
し
て
く
れ
る
２０

歳
以
上
の
人
を
募
集
し
ま
す
。

身
分
は
、
非
常
勤
の
国
家
公
務

員
で
す
。
選
考
の
上
決
定
し
ま

す
。８

月
下
旬
～
１０
月
下
旬

５
月
１５
日
（
金
）
～
２９
日
（
金
）

印
鑑　企

画
課
情
報
統
計
係

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
１
７

　新
成
人
の
仲
間
と
一
緒
に
、

式
の
企
画
や
当
日
の
運
営
な
ど

に
積
極
的
に
参
加
し
て
く
れ
る

新
成
人
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま

す
。　８

月
か
ら
月
１
回
、
市
の
担

当
職
員
と
ス
タ
ッ
フ
会
議
を
行

い
、
成
人
式
の
内
容
や
実
施
方

法
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
す
。

文
化
振
興
課

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
４
３

　放
課
後
、
保
護
者
が
仕
事
や

病
気
の
た
め
に
、
家
庭
で
保
育

が
で
き
な
い
児
童
を
預
か
っ
て

い
ま
す
。
夏
休
み
（
１
日
保
育
）

に
、
指
導
員
と
一
緒
に
子
ど
も

た
ち
の
保
育
を
し
て
く
れ
る
人

を
募
集
し
ま
す
。

７
月
２１
日
（
火
）
～
８
月
３１
日

（
月
）（
午
前
か
午
後
の
１
日

５
時
間
勤
務
、
シ
フ
ト
の
関

係
に
よ
り
変
更
あ
り
）

小
学
１
年
～
６
年
生
の
保
育

市
内
８
教
室
（
観
音
寺
な
か

よ
し
教
室
、
高
室
な
か
よ
し

教
室
、
常
磐
な
か
よ
し
教
室
、

柞
田
な
か
よ
し
教
室
、
豊
田

な
か
よ
し
教
室
、
一
ノ
谷
な

か
よ
し
教
室
、
大
野
原
こ
ど

も
セ
ン
タ
ー
教
室
、
豊
浜
に

じ
教
室
）

高
校
生
以
上
で
子
ど
も
が
好

き
な
人
、
保
育
士
を
目
指
し

て
い
る
人
な
ど
（
年
齢
不
問
）

２０
人
程
度

５
月
２９
日
（
金
）
ま
で
に
子
育

て
支
援
課
へ
履
歴
書
を
提
出

子
育
て
支
援
課

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
６
２

　約
２
０
０
本
の
つ
つ
じ
が
、

豊
浜
駅
構
内
を
埋
め
尽
く
し
ま

す
。
ぜ
ひ
見
に
来
て
く
だ
さ
い
。

５
月
３
日
（
祝
・
日
）

午
前
９
時
～
午
後
３
時

Ｊ
Ｒ
豊
浜
駅
前
広
場

献
血
（
午
前
９
時
～
午
後
２

時
）
、
花
と
野
菜
の
青
空
市
、

バ
ザ
ー
、
う
ど
ん
と
飲
み
物

の
販
売
、
も
ち
つ
き
大
会
な
ど

商
工
観
光
課

　

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
３
３

　平
成
の
大
改
修
を
終
え
た

世
界
文
化
遺
産

　国
宝
姫
路
城

５
月
１７
日
（
日
）
午
前
６
時
３０

分
受
付
（
雨
天
決
行
）

兵
庫
県
姫
路
城
周
辺

（
約
８
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
）

市
内
在
住
の
小
学
生
以
上

９０
人
（
先
着
順
）

大
人

　５
、
５
０
０
円
／
人

小
学
生
５
、
０
０
０
円
／
人

（
姫
路
城
入
場
料
含
む
）

平
成
２８
年
成
人
式

新
成
人
ス
タ
ッ
フ
募
集

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

夏
休
み
期
間
中
の
指
導
員

　
　
募
集（
ア
ル
バ
イ
ト
）

国
勢
調
査
員
募
集

豊
浜
駅
つ
つ
じ
祭
り

参
加
者
募
集　
健
康
づ
く
り

　
　
　
「
バ
ス
ハ
イ
キ
ン
グ
」

健
康
づ
く
り「
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
大
会
」参
加
者
募
集

料

料

持

持

注

募
　集

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

ス
ポ
ー
ツ

業
務
期
間
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日時 場所 内容 対象 募集人数 料金料講師講

６
月
６
日
（
土
）、
１３
日
（
土
）、

２０
日
（
土
）、
２７
日
（
土
）

午
後
８
時
～
午
後
９
時

豊
浜
中
学
校
体
育
館

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物
、
ラ
ケ
ッ
ト

無
料

５
月
２８
日
（
木
）
ま
で

観
音
寺
市
体
育
協
会

　豊
浜
中
央
公
民
館

　
　
　
　☎

５２
−

１
２
０
３

５
月
１０
日
（
日
）

観
音
寺
小
学
校
、
柞
田
小
学

校
、
大
野
原
中
学
校

５
月
１７
日
（
日
）

高
室
小
学
校
、
常
磐
小
学
校
、

豊
田
小
学
校

５
月
２４
日
（
日
）

粟
井
小
学
校

６
月
７
日
（
日
）
午
前
８
時

稲
積
神
社
集
合
（
高
屋
町
）

吉
津
峠
か
ら
稲
積
神
社
ま
で

ゴ
ミ
を
拾
い
な
が
ら
ハ
イ
キ

ン
グ
（
吉
津
峠
ま
で
送
迎
あ
り
）

５
０
０
円
（
保
険
料
・
交
通

費
を
含
む
）

５
月
２２
日
（
金
）
ま
で

観
音
寺
市
体
力
つ
く
り
運
動

市
民
会
議
（
山
岳
部
）

　市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　
　☎

５４

−

５
７
１
３

５
月
７
日
か
ら
市
民
ス
ポ
ー

ツ
課
は
新
庁
舎
２
階
に
移
転

し
ま
す
。
☎
２３

−

３
９
４
１

参
加
者
募
集

七
宝
山
ク
リ
ー
ン
ハ
イ
キ
ン
グ

各地区体育祭予定

参
加
者
募
集

初
心
者
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

資
源
回
収
予
定

料

料

持

注

主

主月日 スポーツ行事

１０

第５８回市交流大会兼審判講習会（ペタンク）
８：００～／財田川河川敷一ノ谷コート
第３０回暁星杯高校ソフトテニス大会
９：００～／総合運動公園
香川県バウンドテニス協会第１６回理事長杯
９：００～／市立総合体育館

１０・１７ 平成２７年度体協旗争奪春季軟式野球大会
９：００～／総合運動公園ほか

１２ 第４７回香川県ゲートボールカーニバル大会
８：３０～／萩の丘公園ゲートボール場

１３ 第１０回保育まつり
１０：２０～／市立総合体育館

１６
第６２回全国高等学校定時制通信制
軟式野球大会香川県予選
９：００～／総合運動公園

１７

三観交流ソフトバレーボール大会
８：３０～／市立総合体育館
全日本実業団選手権大会香川県予選会
（ソフトテニス）
９：００～／総合運動公園
四国アイランドリーグｐｌｕｓ公式戦
１３：００～／総合運動公園

２４

第３７回観音寺市長杯テニス大会
８：３０～／総合運動公園
平成２７年度三観女子ソフトボール大会
９：００～／萩の丘公園
第１０回観音寺市障がい者スポーツ大会
９：３０～／市立総合体育館

２６ 第２９回市長旗争奪ゲートボール大会
８：３０～／萩の丘公園ゲートボール場

３１ 三観地区中学校春季陸上競技大会
９：００～／総合運動公園

６／６

観音寺市中学校軟式野球大会
８：００～／豊浜野球場
三観地区中学校総合体育大会陸上競技
９：００～／総合運動公園

地区名 一ノ谷地区 豊田地区

日　時 ５／２４（日）８：２０～ ５／３１（日）８：４０～

会　場 一ノ谷小学校運動場 豊田小学校運動場
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対象

問合先

日時

受付期間

料金料

申込

講師講 内容

注意注

場所

持参物持

募集人数

主催主

の
一
つ
、
西
嶋
八
兵
衛
が
築
い

た
一
ノ
谷
池
を
巡
り
、
そ
の
秘

話
を
聞
き
周
辺
を
訪
ね
る
（
３

時
間
／
３
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
）

５
月
１８
日
（
月
）
午
前
８
時
５０

分

　観
音
寺
市
役
所
集
合

１
、
５
０
０
円

２０
人

　
　観
音
寺
市
観
光
協
会

　
　
　
　☎

２４

−

２
１
５
０

　讃
岐
三
白
の
一
つ
の
綿
を
紡

ぎ
糸
に
し
た
り
、
草
木
染
め
や

機
織
り
を
体
験
し
た
り
す
る
。

５
月
２４
日
（
日
）
午
前
１０
時
～

午
後
３
時

　観
音
寺
市
ち
ょ

う
さ
会
館
集
合

１
、
５
０
０
円
（
材
料
費
、

食
事
代
を
含
む
）

１５
人　観

音
寺
市
観
光
協
会

　

　
　
　
　☎

２４

−

２
１
５
０

　平
家
の
落
人
の
里
と
伝
え
ら

れ
る
有
木
地
区
。
雲
辺
寺
の
山

す
そ
深
い
集
落
を
訪
ね
歩
く

（
３
時
間
／
３
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
）

６
月
７
日
（
日
）
午
前
１０
時

五
郷
ダ
ム
集
合

　県
の
指
定
自
然
記
念
物
の
瀧

宮
神
社
の
森
で
、
古
い
植
生
分

布
の
名
残
り
を
見
学
、
天
然
痘

が
大
流
行
し
た
１
６
５
６
年
、

山
の
麓
に
建
立
さ
れ
、
祭さ

い

祀し

を

続
け
る
こ
と
で
天
然
痘
か
ら
難

を
よ
け
た
と
伝
え
ら
れ
る
神
社

な
ど
を
巡
る
（
３
時
間
／
３
キ
ロ

メ
ー
ト
ル
）

５
月
１０
日
（
日
）
午
前
９
時
３０

分

　五
郷
活
性
化
セ
ン
タ
ー

集
合

１
、
０
０
０
円

２０
人　観

音
寺
市
観
光
協
会

　
　
　
　☎

２４

−
２
１
５
０

　日
照
り
に
悩
ま
さ
れ
て
き
た

讃
岐
に
た
く
さ
ん
あ
る
た
め
池

１
、
０
０
０
円

２０
人　観

音
寺
市
観
光
協
会

　

　
　
　
　☎

２４

−

２
１
５
０

　高
校
生
が
憲
法
を
テ
ー
マ
に

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
考
え

発
表
し
ま
す
。

５
月
２
日
（
土
）

午
後
１
時
～
午
後
３
時
（
午

後
０
時
３０
分
受
付
開
始
）

綾
歌
総
合
文
化
会
館
ア
イ
レ

ッ
ク
ス
小
ホ
ー
ル

（
公
社
）
日
本
青
年
会
議
所

四
国
地
区
香
川
ブ
ロ
ッ
ク
協

議
会

☎
０
８
７
７

−

２
３

−

０
６
８
５

①
家
庭
果
樹
の
管
理

②
多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え

５
月
３１
日
（
日
）
①
午
前
９
時

３０
分
～
午
前
１１
時
４５
分

②
午
後
１
時
３０
分
～
午
後
３

時
４５
分

坂
出
市
番
の
州
公
園
管
理
事

務
所
（
旧
番
の
州
プ
ー
ル
西
隣
）

セ
ミ
ナ
ー
後
に
園
芸
相
談
会

寄
せ
植
え
は
持
ち
帰
り
が
で

き
ま
す
。

①
先
着
２５
人

　②
先
着
１５
人

①
５
０
０
円

　②
２
千
円

５
月
１０
日
（
日
）
か
ら
郵
便
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
。

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、

電
話
番
号
、
セ
ミ
ナ
ー
名
、

質
問
事
項
を
明
記

電
話
申
し
込
み
不
可

坂
出
緩
衝
緑
地
管
理
事
務
所

☎
０
８
７
７

−

４
５

−

６
８
２
０

Ⓕ
０
８
７
７

−

４
３

−

５
２
１
３

Ⓔk
a
n

sy
o
u

ry
o
k
u

ti@

　

rh
y
th

m
.o

cn
.n

e.jp

思
春
期
相
談

５
月
１１
日
（
月
）
午
後
２
時
～

心
の
健
康
相
談

５
月
２７
日
（
水
）
午
後
１
時
４５

分
～

西
讃
保
健
福
祉
事
務
所

事
前
予
約
が
必
要

　同
事
務
所
保
健
対
策
課

　
　
　
　☎

２５

−

２
０
５
２

　発
達
障
が
い
児
（
者
）
の

　
　
　
　
　保
護
者
の
つ
ど
い

５
月
１４
日
（
木
）
午
前
１０
時
～

正
午

西
讃
保
健
福
祉
事
務
所

情
報
交
換
会
な
ど

香
川
短
期
大
学

　

常
田
美
穂
先
生

発
達
面
で
気
に
な
る
子
ど
も

を
持
つ
保
護
者
な
ど

事
前
予
約
が
必
要

　同
事
務
所
保
健
対
策
課

　

　
　
　
　☎

２５

−

２
０
５
２

５
月
１８
日
（
月
）
～
２９
日
（
金
）

午
後
１
時
～
午
後
４
時

香
川
県
西
讃
農
業
改
良
普
及

セ
ン
タ
ー
相
談
室

新
規
就
農
を
予
定
の
人
、
就

農
５
年
以
内
の
人

事
前
予
約
が
必
要

　同
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎

６２

−

３
０
７
５

　高
松
法
務
局
で
は
、
登
記
相

談
の
予
約
制
を
導
入
し
て
い
ま

す
。
あ
ら
か
じ
め
電
話
で
、
相

談
時
間
の
予
約
を
し
て
く
だ
さ

い
。
相
談
は
１
回
あ
た
り
３０
分

以
内
で
無
料
で
す
。

高
松
法
務
局
観
音
寺
支
局

　
　
　
　☎

２５

−

４
５
２
８

高
松
法
務
局
民
事
行
政
調
査

官
室

☎
０
８
７

−

８
２
１

−

６
３
４
２

井
関
旧
街
道
を
歩
く

～
自
然
と
歴
史
を
感
じ
よ
う
～

西
嶋
八
兵
衛
の
築
い
た

一
ノ
谷
池
と
酒
蔵
見
学

　

 

～
水
の
文
化
を
学
ぼ
う
～

観
音
寺
の
秘
境

　
有
木
地
区
を
訪
ね
て

紡
ぐ
・
染
・
織
プ
チ
体
験

～
讃
岐
三
白
綿
の
文
化
に
触
れ
よ
う
～

高
校
生　
憲
法
プ
レ
ゼ
ン

コ
ン
テ
ス
ト  

ｉ
ｎ  

か
が
わ

ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー

ウ
ィ
ズ
の
会

精
神
保
健
相
談（
無
料
）

就
農
相
談

登
記
相
談
の
予
約
制

情
報

掲
示
板

料

料

料料

料

注

注 注

注 講

相
　談

イ
ベ
ン
ト
・
催
し
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食育コーナー

　長い間、学校給食を食べて大きく成長した市内の中学３年

生が、給食センターにお便りを書いてくれました。人気メニュ

ーとして多くの生徒が挙げていたのが「元気サラダ」でした。

　「元気サラダ」が観音寺地区の学校給食のメニューに登場す

るようになったのは平成の初めで、当時の国語の教科書に載

っていた「サラダで元気」から誕生しました。病気のお母さ

んを元気にしてあげようと、りっちゃんがサラダを作り始め

ます。すると、動物が次々に現れて、「ニンジンを入れると

いいよ」、「砂糖を少し入れるとおいしくなるよ」などとアド

バイスをしてくれます。そして出来上がったサラダを食べて、

お母さんが元気になるというお話です。

　このサラダは、この物語をまだ学習していない幼稚園児に

も人気があります。そして、中学を卒業しようとしている生

徒にも…。

　これからも作り続けていきたいサラダです。

★豆腐入りドライカレー

★元気サラダ　

★アーモンドじゃこ　

★小夏　★牛乳

献立
（観音寺学校給食センター）

中学生にも人気の「元気サラダ」

学校給食課　☎５７－６６６０

（４人分）材　料

ニンジン４０ｇ、キャベツ９０ｇ、キューリ８０ｇ、

ロースハム２０ｇ、粒トウモロコシ３０ｇ、トマ

ト３０ｇ、サラダ昆布２ｇ、花かつお４ｇ、調

味料（油大さじ１、リンゴ酢大さじ１、砂糖

少々、塩１ｇ）

作り方

❶ニンジンは千切り、キャベツはやや太めの

千切りに、キューリは３ミリ程度の輪切り

にする。トウモロコシはさっと湯通しをす

る。サラダ昆布は水につけてさっと湯通し

する。トマトは７ミリの角切りにする。

❷野菜はトマト以外全て歯ごたえを損なわな

い程度にゆでて冷まし、水切りをする。 

❸調味料をよく混ぜ合わせて材料をあえ、最

後にかつお節（軽くいる）をさっくりまぜ

て出来上がり。

※学校給食では全て熱処理をすることになっ

ています。

元気サラダ

満１歳の子どもを募集

平成２６年５月生まれ

　５月１日から、８月生まれの子どもを

募集します。応募多数の場合は先着順に

なります。

　　　問い合わせ先：秘書課広聴広報係

　　　　　　　　　　　☎２３ー３９１５

宮 﨑 大
たい

征
せい

ちゃん

父 啓司さん　　母 理恵さん

松 園 茉
ま

凛
りん

ちゃん

父 和仁さん　　母 絵梨さん

材 木 聖
せ

奈
な

ちゃん

父 宏之さん　　  母 貴子さん
（出作町）

福 田 蒼
そう

真
ま

ちゃん

父 真也さん　  母 麻梨子さん
（豊浜町姫浜）

大 福 星
き

愛
あら

ちゃん

父 和弘さん　　母 悠香さん
（大野原町大野原）

 
 

仁 木 葵
あい

菜
な

ちゃん

父 宏昭さん　 母 奈津美さん
（坂本町）

（柞田町） （中田井町）

こんにちは



トピックス

　子どもや家庭、子どもの健やかな成
長を国民全体で考えることを目的に、
毎年５月５日の「こどもの日」から１週
間を児童福祉週間と定め、児童福祉
の理念の普及と啓発をしています。

　児童福祉週間に合わせて市内の11
保育所(園)の親子が、競技や遊戯を楽
しむ保育まつりを開催します。
　５月13日(水)午前10時20分～
　市立総合体育館
　子育て支援課こども施設係
　☎23-3962

　好評の写真展を、ことしも８月末ご
ろに中央図書館で開催します。
　モデルを希望する人は問い合わせ
てください。参加は無料で、撮影した
写真１枚をプレゼントします。
　子育て応援ＮＰＯフレンズ
　☎24-8690

　本年度から、育児教室を奇数月に
開催します。子どもの発達や関わり方
について、臨床心理士・保健師・保育
士などがアドバイスをします。
　５月15日(金)
　午前10時～午前11時30分
　観音寺市保健センター
　６カ月から２歳６カ月までの子ども
　と保護者
　親子のふれあい遊び、ママカフェ、
　子育ての話「子育てで悩んだり困っ
　たりしていませんか」
　前日までに申し込んでください
　健康増進課母子保健係
　☎23-3964

５月５日～11日は児童福祉週間

保育まつり

赤ちゃんの笑顔写真展
　　　　　赤ちゃんモデルを募集

講座・教室

相　談

子育てホームヘルプサービス事業

いよいよスタートします！
心愛（ここあ）カフェ（育児教室）

日常生活用具を給付

里親制度を知っていますか
～温かい家庭を子どもに～

1 日（8時間）
半日（4時間）
1時間
1 日（8時間）
半日（4時間）
1時間

1,750
870
250
3,500
1,750
500
0

ひとり親家庭

その他家庭

生活保護家庭

日  数（時間） 金  額（円）

家庭児童相談・女性相談
☎２３-３９５７
母子・父子自立相談
☎２３-３９５７
児童相談(要予約)
☎２３-３９５７
県の専門相談員が対応
育児相談
☎２３-３９６４

土・日、祝日を除く毎日
午前8時30分～午後5時
土・日、祝日を除く毎日
午前8時30分～午後5時

5月13日(水)
午後1時30分～午後4時

5月19日(火)
午前９時30分～午前11時

本庁１階
家庭児童相談室

保健センター

トピックストピックストピックス

時

問 問
申

申

申

対

対

内

所

時

給付品目

所
問

問

問

世界には  君の輝く  場所がある
平成27年度標語

　小児慢性特定疾患治療研究事業の対象疾病にかかっている児
童で、日常生活を営むのに著しく支障がある在宅の児童に、次の
日常生活用具を給付します。

便器／特殊マット／特殊便器／特殊寝台／歩行支援用具／入
浴補助用具／特殊尿器／体位変換器／車いす／頭部保護帽
／電気式たん吸引器／クールベスト／紫外線カットクリーム／
ネブライザー／パルスオキシメーター

子育て支援課児童福祉係
☎２３-３９６２

日数　 原則１カ月に７日以内
小学３年生まで
高室保育園 
☎ 24-3130

　保護者などが行事や家族の病気などで、育児や家事の援助が必要
なとき、子育てホームヘルパーが家庭まで出向いて手伝います。

4 3130

　事情があって親や家族と一緒に暮らせない子どもたちが、家庭的
な環境で健やかに成長するために、里親制度があります。
　里親には「養育里親」と「養子縁組里親」などがあり特別な資格は
必要ありませんが、心身ともに健康で子どもの養育に理解と熱意、
愛情を持っていること、経済的に困窮していないことなどが条件と
なります（事前審査・研修あり）
　詳しくは問い合わせてください。
　香川県子ども女性相談センター ☎０８７－８６２－８８６１
　香川県西部子ども相談センター ☎０８７７－２４－３１７３

１号認定

✿子ども・子育て支援
　　新制度がスタート✿

新制度では ①幼稚園や保育所（園）などの利用を希望する場合は、認定申請が必要です。
　３つの認定区分があり、認定を受けると認定証を交付します。
   １号認定　（満３歳以上で教育を希望する場合）・・・幼稚園・認定こども園
　２号認定　（満３歳以上で保育を希望する場合）・・・保育所（園）・認定こども園
　３号認定　（満３歳未満で保育を希望する場合）・・・保育所（園）・認定こども園
②幼稚園、保育所（園）ともに市町村民税額により保育料（利用者負担額）を算定します。
　（保育料は年度当初に算定し、８月の再算定で９月から変更されることがあります）

保育料（利用者負担額）

※６月に実施していた「公立幼稚園保育料減額免除申請」は、今年度から不要です。
※新制度に移行しない私立幼稚園に通園している人は、従来どおり変更はありません。
※市内では、たんぽぽ保育園が今年度から認定こども園になりました。

　年少から小学３年生までに子どもが２人以
上いる場合、最年長の子どもを第１子、その下
の子どもを第２子と数えます。第１子の利用者
負担額は全額ですが、第２子は半額、第３子以
降は無料です。

●多子世帯の保育料の軽減（幼稚園のみ）

　同一世帯から保育所や幼稚園などに複数の
子どもが通所（園）している場合、第２子以降の
利用者負担額は無料です。

●就学前の第２子無料制度（保育所（園）、幼稚園）

　同一世帯に保護者が扶養してい
る子ども（１８歳まで）が３人以上い
て、第３子以降のこどもが保育所
（園）に在籍している場合、第３子
以降の利用者負担額は無料です。

●第３子以降３歳未満児の保育料
　免除制度（保育所（園）のみ）２号認定 ３号認定

第1
階層
第2
階層

市町村民税非課税世帯
（均等割・所得割税額とも０円）
市町村民税均等割のみ課税世帯および
所得割の額が1円以上48,600円未満
市町村民税所得割の額が
48,600円以上97,000円未満
市町村民税所得割の額が
97,000円以上133,000円未満 
市町村民税所得割の額が
133,000円以上169,000円未満 
市町村民税所得割の額が
169,000円以上301,000円未満
市町村民税所得割の額が
301,000円以上397,000円未満
市町村民税所得割の額が
397,000円以上

第3
階層
第4
階層
第5
階層
第6
階層
第7
階層
第8
階層
第9
階層

階層
区分

対象者 ３歳児
保育時間の区別 標準時間 短時間

４歳児以上
標準時間 短時間

公立幼稚園
基本保育料 第２子

３歳児未満 
標準時間 短時間

生活保護世帯

第1
階層
第2
階層

市町村民税所得割の額が
1円以上77,100円以下
市町村民税所得割の額が
77,101円以上  211,200円以下
市町村民税所得割の額が
211,201円以上
（ ）は経過措置の保育料＝平成27年度は在籍園児、
平成28年度は４歳児以上、平成29年度は５歳児が対象　

第3
階層
第4
階層
第5
階層
第6
階層

備考

生活保護世帯

市町村民税非課税世帯 

市町村民税均等割のみ課税世帯

0

5,000

16,000

27,000

29,000

32,000

33,000

34,000

36,000

0

5,000

15,800

26,600

28,600

31,500

32,500

33,500

35,400

0

0
 

3,000

6,000

9,000
（6,100）
11,000
（6,100）

0

5,000

16,000

25,000

26,000

28,000

29,000

30,000

31,000

0

5,000

15,800

24,600

25,600

27,600

28,600

29,500

30,500

0

7,000

18,000

30,000

37,000

44,000

50,000

52,000

55,000

0

7,000

17,700

29,600

36,400

43,300

49,200

51,200

54,200

0
 
0

1,500

3,000
（2,800）
4,500
（2,800）
5,500
（2,800）

階　層　区　分

利用者の負担金額

幼稚園に関すること 学校教育課☎５４-５７１０（５／６まで）
　　　　　　　　　 　　〃　　☎２３-３９３８（５／７から）
保育所（園）に関すること 子育て支援課☎２３-３９６２
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トピックス

　子どもや家庭、子どもの健やかな成
長を国民全体で考えることを目的に、
毎年５月５日の「こどもの日」から１週
間を児童福祉週間と定め、児童福祉
の理念の普及と啓発をしています。

　児童福祉週間に合わせて市内の11
保育所(園)の親子が、競技や遊戯を楽
しむ保育まつりを開催します。
　５月13日(水)午前10時20分～
　市立総合体育館
　子育て支援課こども施設係
　☎23-3962

　好評の写真展を、ことしも８月末ご
ろに中央図書館で開催します。
　モデルを希望する人は問い合わせ
てください。参加は無料で、撮影した
写真１枚をプレゼントします。
　子育て応援ＮＰＯフレンズ
　☎24-8690

　本年度から、育児教室を奇数月に
開催します。子どもの発達や関わり方
について、臨床心理士・保健師・保育
士などがアドバイスをします。
　５月15日(金)
　午前10時～午前11時30分
　観音寺市保健センター
　６カ月から２歳６カ月までの子ども
　と保護者
　親子のふれあい遊び、ママカフェ、
　子育ての話「子育てで悩んだり困っ
　たりしていませんか」
　前日までに申し込んでください
　健康増進課母子保健係
　☎23-3964

５月５日～11日は児童福祉週間

保育まつり

赤ちゃんの笑顔写真展
　　　　　赤ちゃんモデルを募集

講座・教室

相　談

子育てホームヘルプサービス事業

いよいよスタートします！
心愛（ここあ）カフェ（育児教室）

日常生活用具を給付

里親制度を知っていますか
～温かい家庭を子どもに～

1 日（8時間）
半日（4時間）
1時間
1 日（8時間）
半日（4時間）
1時間

1,750
870
250
3,500
1,750
500
0

ひとり親家庭

その他家庭

生活保護家庭

日  数（時間） 金  額（円）

家庭児童相談・女性相談
☎２３-３９５７
母子・父子自立相談
☎２３-３９５７
児童相談(要予約)
☎２３-３９５７
県の専門相談員が対応
育児相談
☎２３-３９６４

土・日、祝日を除く毎日
午前8時30分～午後5時
土・日、祝日を除く毎日
午前8時30分～午後5時

5月13日(水)
午後1時30分～午後4時

5月19日(火)
午前９時30分～午前11時

本庁１階
家庭児童相談室

保健センター

時

問 問
申

申

申

対

対

内

所

時

給付品目

所
問

問

問

世界には  君の輝く  場所がある
平成27年度標語

　小児慢性特定疾患治療研究事業の対象疾病にかかっている児
童で、日常生活を営むのに著しく支障がある在宅の児童に、次の
日常生活用具を給付します。

便器／特殊マット／特殊便器／特殊寝台／歩行支援用具／入
浴補助用具／特殊尿器／体位変換器／車いす／頭部保護帽
／電気式たん吸引器／クールベスト／紫外線カットクリーム／
ネブライザー／パルスオキシメーター

子育て支援課児童福祉係
☎２３-３９６２

日数　 原則１カ月に７日以内
小学３年生まで
高室保育園 
☎ 24-3130

　保護者などが行事や家族の病気などで、育児や家事の援助が必要
なとき、子育てホームヘルパーが家庭まで出向いて手伝います。

　事情があって親や家族と一緒に暮らせない子どもたちが、家庭的
な環境で健やかに成長するために、里親制度があります。
　里親には「養育里親」と「養子縁組里親」などがあり特別な資格は
必要ありませんが、心身ともに健康で子どもの養育に理解と熱意、
愛情を持っていること、経済的に困窮していないことなどが条件と
なります（事前審査・研修あり）
　詳しくは問い合わせてください。
　香川県子ども女性相談センター ☎０８７－８６２－８８６１
　香川県西部子ども相談センター ☎０８７７－２４－３１７３

１号認定

✿子ども・子育て支援
　　新制度がスタート✿

新制度では ①幼稚園や保育所（園）などの利用を希望する場合は、認定申請が必要です。
　３つの認定区分があり、認定を受けると認定証を交付します。
   １号認定　（満３歳以上で教育を希望する場合）・・・幼稚園・認定こども園
　２号認定　（満３歳以上で保育を希望する場合）・・・保育所（園）・認定こども園
　３号認定　（満３歳未満で保育を希望する場合）・・・保育所（園）・認定こども園
②幼稚園、保育所（園）ともに市町村民税額により保育料（利用者負担額）を算定します。
　（保育料は年度当初に算定し、８月の再算定で９月から変更されることがあります）

保育料（利用者負担額）

※６月に実施していた「公立幼稚園保育料減額免除申請」は、今年度から不要です。
※新制度に移行しない私立幼稚園に通園している人は、従来どおり変更はありません。
※市内では、たんぽぽ保育園が今年度から認定こども園になりました。

　年少から小学３年生までに子どもが２人以
上いる場合、最年長の子どもを第１子、その下
の子どもを第２子と数えます。第１子の利用者
負担額は全額ですが、第２子は半額、第３子以
降は無料です。

●多子世帯の保育料の軽減（幼稚園のみ）

　同一世帯から保育所や幼稚園などに複数の
子どもが通所（園）している場合、第２子以降の
利用者負担額は無料です。

●就学前の第２子無料制度（保育所（園）、幼稚園）

　同一世帯に保護者が扶養してい
る子ども（１８歳まで）が３人以上い
て、第３子以降のこどもが保育所
（園）に在籍している場合、第３子
以降の利用者負担額は無料です。

●第３子以降３歳未満児の保育料
　免除制度（保育所（園）のみ）２号認定 ３号認定

第1
階層
第2
階層

市町村民税非課税世帯
（均等割・所得割税額とも０円）
市町村民税均等割のみ課税世帯および
所得割の額が1円以上48,600円未満
市町村民税所得割の額が
48,600円以上97,000円未満
市町村民税所得割の額が
97,000円以上133,000円未満 
市町村民税所得割の額が
133,000円以上169,000円未満 
市町村民税所得割の額が
169,000円以上301,000円未満
市町村民税所得割の額が
301,000円以上397,000円未満
市町村民税所得割の額が
397,000円以上

第3
階層
第4
階層
第5
階層
第6
階層
第7
階層
第8
階層
第9
階層

階層
区分

対象者 ３歳児
保育時間の区別 標準時間 短時間

４歳児以上
標準時間 短時間

公立幼稚園
基本保育料 第２子

３歳児未満 
標準時間 短時間

生活保護世帯

第1
階層
第2
階層

市町村民税所得割の額が
1円以上77,100円以下
市町村民税所得割の額が
77,101円以上  211,200円以下
市町村民税所得割の額が
211,201円以上
（ ）は経過措置の保育料＝平成27年度は在籍園児、
平成28年度は４歳児以上、平成29年度は５歳児が対象　

第3
階層
第4
階層
第5
階層
第6
階層

備考

生活保護世帯

市町村民税非課税世帯 

市町村民税均等割のみ課税世帯

0

5,000

16,000

27,000

29,000

32,000

33,000

34,000

36,000

0

5,000

15,800

26,600

28,600

31,500

32,500

33,500

35,400

0

0
 

3,000

6,000

9,000
（6,100）
11,000
（6,100）

0

5,000

16,000

25,000

26,000

28,000

29,000

30,000

31,000

0

5,000

15,800

24,600

25,600

27,600

28,600

29,500

30,500

0

7,000

18,000

30,000

37,000

44,000

50,000

52,000

55,000

0

7,000

17,700

29,600

36,400

43,300

49,200

51,200

54,200

0
 
0

1,500

3,000
（2,800）
4,500
（2,800）
5,500
（2,800）

階　層　区　分

利用者の負担金額

幼稚園に関すること 学校教育課☎５４-５７１０（５／６まで）
　　　　　　　　　 　　〃　　☎２３-３９３８（５／７から）
保育所（園）に関すること 子育て支援課☎２３-３９６２
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中央図書館 ☎23－3960　大野原図書館 ☎54－5715　豊浜図書館 ☎52－1206

今月のおすすめ本

休館日（月曜）　　４・11・18・25日

★おはなし会
★古典文学講座

９日（土）　　10：30〜11：30
16日（土）　　９：30〜11：30

大野原図書館

★おはなし会

★つぼみ愛書会
　「愛する源氏物語」俵万智  著 （文藝春秋）
★英語のおはなし会

２日（土）　13：30〜14：10
23日（土）　10：30〜11：10
15日（金）　13：30〜

19日（火）　11：00〜11：30

中央図書館

豊浜図書館

★工作教室
　カップで風車をつくろう！
★おはなし会
　絵本「いもほりコロッケ」ほか

２日（土）　13：30〜14：30

23日（土）　10：30〜11：00

「あずきとぎ」
京極夏彦／作　町田尚子／絵　
東雅夫／編　　岩崎書店／出版

「かんたん！かわいい！
みんなのマカロンポーチ」
パッチワーク通信社／発行

しょきしょきしょき…川で変な音を
聞いたぼく。おじいちゃんは、あず
きとぎというおばけが小豆を洗う音
だという。おばけなんていないさ…。

かわいいがぎゅっと詰まったマカロ
ンみたいな小さなポーチ300点！作
り方＆図案を紹介。

　大平正芳記念館の閉館に伴
い、本や色紙を寄贈いただき
ました。コーナーを設けまし
たので、ぜひご覧ください。

大平元総理
　記念コーナー

正
し
い
認
識
で
明
る
い
社
会
を

　
　
　学
び
か
ら
始
ま
る
人
権

　
　
　
　
　プ
ラ
イ
バ
シ
ー
と
人
権

　本
市
が
２
０
１
２
年
に
実
施

し
た
人
権
・
同
和
問
題
に
か
か

わ
る
意
識
調
査
の
中
に
、
結
婚

や
就
職
な
ど
で
身
元
調
査
（
近

所
や
職
場
な
ど
へ
の
聞
き
合
わ

せ
）
を
行
う
こ
と
に
つ
い
て
質

問
し
た
項
目
が
あ
り
ま
す
。
調

査
結
果
は
、「
必
要
な
こ
と
だ
」

「
み
ん
な
が
や
っ
て
い
る
か
ら

や
む
を
得
な
い
」
と
、
ほ
ぼ
半

数
（
４６
％
）
の
人
が
身
元
調
査

を
肯
定
し
て
い
ま
す
。
そ
の
背

景
と
し
て
は
、「
調
べ
て
お
か
な

け
れ
ば
後
々
困
る
こ
と
が
起
こ

る
の
で
は
な
い
か
」
な
ど
と
い

う
不
安
が
あ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　身
元
調
査
は
、
個
人
の
問
題

を
他
者
が
無
断
で
の
ぞ
く
こ
と

で
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
権
の
侵
害

に
当
た
り
ま
す
。
プ
ラ
イ
バ
シ

ー
権
と
は
、
他
人
に
知
ら
れ
た

く
な
い
権
利
で
あ
り
、
個
人
の

情
報
を
勝
手
に
他
人
に
見
ら
れ

な
い
権
利
、
あ
る
い
は
勝
手
に

見
ら
れ
な
い
よ
う
に
保
護
す
る

権
利
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　結
婚
や
就
職
採
用
の
可
否
な

ど
を
決
め
る
場
合
、
身
元
調
査

に
よ
っ
て
集
め
ら
れ
た
個
人
情

報
は
、
間
違
っ
た
情
報
と
し
て

伝
わ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
さ

ら
に
、
学
歴
や
家
族
の
職
業
な

ど
は
、
個
人
の
自
由
権
に
含
ま

れ
る
こ
と
で
、
生
ま
れ
な
ど
は

本
人
に
は
ど
う
す
る
こ
と
も
で

おめでとう
　　　ございます
平成２６年度
　　人権作品優秀賞

観音寺中学校 3 年
中村　愛さん

豊田小学校 5 年
大西　光咲さん

き
な
い
責
任
の
な
い
問
題
で
す
。

こ
の
よ
う
な
情
報
を
も
と
に
結

婚
や
採
用
な
ど
を
決
定
す
る
こ

と
は
、
明
ら
か
に
差
別
に
つ
な

が
る
も
の
で
す
。
ま
た
、
流
出

し
た
情
報
に
よ
っ
て
不
正
請
求

や
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
の
犯

罪
に
巻
き
込
ま
れ
る
こ
と
も
心

配
さ
れ
ま
す
。

　今
後
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が

こ
れ
ま
で
以
上
に
個
人
情
報
や

人
権
問
題
に
関
心
を
持
ち
、
お

互
い
に
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
権
を
守

る
こ
と
を
心
掛
け
、
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
す
す

め
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。
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相談日は、都合により変更することがあります。

交通事故相談　☎２３−３９４９　　１３日（水）・２７日（水）午前

１０時～正午　本庁１階相談室　弁護士

年金相談　☎０８７７−６２−１６６２　　２０日（水）午前１０時～午

後３時　中央図書館会議室　日本年金機構善通寺年金

事務所の相談員　事前に問い合わせ　要予約

街角年金相談・手続き　☎０８７−８１１−６０２０　観音寺　７

日（木）午前１０時～午後３時　本庁１階相談室／　街角

の年金相談センター高松の相談員（公的年金全般相談

可）　事前に問い合わせ

人権相談　☎２３−３９２８　観音寺　８日（金）午前１０時～午

後３時　ふれあい文化センター／大野原　７日（木）午

前１０時～午後３時　大野原いきいきセンター／豊浜　

１２日（火）午前１０時～午後３時　 豊浜福祉会館会議室１

身障相談　観音寺☎２３−３９６３　７日（木）・２１日（木）午前

１０時～正午　社会福祉センター身障者会議室／大野原

☎５４−５７００　相談員が電話で受付後、大野原いきいき

センターなどでの相談／豊浜☎５２−１２００相談員が電話

で受付後、家庭へ訪問。支所などでの相談可

理学療法訓練日　☎２３−３９６３　　１０日（日）午前１０時～午

後４時　大野原いきいきセンター

法律相談　☎２５−７７７３　　先着１２人　１２日（火）・２６日（火）

午前１０時～午後３時　社会福祉センターふれあい相談

室　弁護士

心配ごと相談　観音寺☎２５−７７７３　　 １９日（火）午後１時

～午後３時　社会福祉センターふれあい相談室／大野原

☎５４−５７１４　 ７日（木）・２１日（木）午前１０時～正午　大野

原いきいきセンター／豊浜☎５２−１２１２　 １９日（火） 午前１０

時～正午　豊浜福祉会館会議室２

福祉人材無料職業相談　☎２５−７７７３　　土・日、祝を除

く毎日午前９時～午後４時　市社会福祉協議会

福祉総合相談　☎２５−７７５２　　土・日、祝を除く毎日午

前８時３０分～午後５時１５分　社会福祉センター

さぬき若者サポートステーション　☎０８７７−５８−１０８０　 ７日

　（木）午前１０時～午後４時　観音寺市中央公民館２階会議

室／　１９日（火）午前１０時～午後４時　大野原中央公民館

３階会議室　就職相談など　１５～３９歳の人とその家族

子ども・若者相談　☎２３−０９００　　月～金・第３土曜日

午前８時３０分～午後５時　 少年育成センターやまび

こコーナー　　　 　mazu1po@city.kanonji.lg.jp

行政相談　☎２３−３９１５　　１５日（金）午後１時３０分～午後

４時　働く婦人の家１階相談室

家事手続案内　☎２５−２６１９　　土・日、祝を除く毎日

午前９時～午前１１時３０分、午後１時～午後４時３０分

　　高松家庭裁判所観音寺支部

市長相談　☎２３−３９１５　　随時受付　要予約
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土
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流
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け
崩
れ
、
地
滑

り
に
注
意
す
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。

　避
難
勧
告
や
避
難
指
示
が
発

表
さ
れ
て
い
な
く
て
も
、
危
険

な
場
所
に
い
る
場
合
や
避
難
に

時
間
が
か
か
る
場
合
は
、
自
主

的
に
早
め
に
避
難
し
て
く
だ
さ

い
。火

災
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７
件

６
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火
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救
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　大
雨
や
強
風
は
、
こ
れ
ま
で

私
た
ち
に
大
き
な
被
害
を
も
た

ら
し
て
き
ま
し
た
。
台
風
や
豪

雨
の
到
来
は
予
測
で
き
る
か
ら

と
、
安
易
に
考
え
て
は
い
け
ま

せ
ん
。

　日
ご
ろ
か
ら
、
十
分
な
対
策
を

立
て
、
こ
の
程
度
な
ら
大
丈
夫

と
油
断
せ
ず
に
、
テ
レ
ビ
や
ラ

ジ
オ
、
広
報
車
な
ど
の
正
し
い

情
報
に
耳
を
傾
け
て
く
だ
さ
い
。

強
風
に
備
え
て

〇

割
れ
た
ガ
ラ
ス
の
飛
散
を
防

ぐ
た
め
、
雨
戸
を
閉
め
る
。

雨
戸
が
な
い
窓
は
ガ
ム
テ
ー

プ
を
貼
り
カ
ー
テ
ン
を
引
く
。

〇

物
干
し
竿
や
鉢
植
え
な
ど
、

飛
ば
さ
れ
や
す
い
物
を
片
づ

け
る
。

大
雨
に
備
え
て

〇

排
水
溝
や
雨
ど
い
の
ご
み
や

土
砂
な
ど
を
取
り
除
く
。

〇

ご
み
箱
な
ど
の
流
さ
れ
や
す

い
物
を
片
づ
け
る
。

風
水
害
に
備
え
て

３月１日～３１日（敬称略）

大野原町大野原

大野原町大野原

出 作 町

港 町

室 本 町

出 作 町

豊浜町箕浦

南 町

大野原町大野原

室 本 町

大野原町大野原

中村　　穣＝

守谷　篤人＝

高橋　宗光＝

豊田　　潔＝

田中　利彦＝

高橋　　茂＝

髙倉　和孝＝

寺田　秀生＝

高橋　孝治＝

獅々堀　彊＝

高橋　徹朗＝

ふくしまつり実行委員会

昭和２７年３月和田西部小学校同窓会注

香典返し

一般寄付

持

講



3

10

17

24

31

7

14

21

28

6

13

20

27

5

12

19

26

4

11

18

25

2

9

16

23

30

1

8

15

22

29
あぶあぶひろば

わくわくクラブ

さわやか栄養教室

みとよ内科にれクリニック

池田外科医院

大西ただし歯科クリニック

もとだい調剤薬局

快生堂豊浜調剤薬局

今滝医院

山地外科医院

ふじや薬局

ケイ・アイ薬局

クニタクリニック

嶋田内科医院

スター薬局柞田店

快生堂豊浜調剤薬局

中央クリニック

橋本病院

フジヤ中央調剤薬局

姫浜調剤薬局

久保外科整形外科医院

今川内科医院

久保歯科クリニック

ひまわり調剤薬局くにた

ひまわり調剤薬局三豊

JR豊浜駅9:00～14:00

辻整形外科医院

上枝循環器内科クリニック

小川歯科医院

ひまわり調剤薬局三豊

渡辺ハートクリニック内科

小野医院

まきの歯科医院

ファーマシィ観音寺薬局

姫浜調剤薬局

石川医院

みずた内科

森川歯科医院

ひまわり調剤薬局大野原

ケイ・アイ薬局

本大町  ☎25−1117

豊中町  ☎62−3151

吉岡町  ☎57−5095

本大町  ☎23−3366

豊浜町  ☎56−3260

粟井町  ☎27−6218

三野町  ☎72−2577

観音寺町（青柳）☎25−2884

豊浜町  ☎52−1818

柞田町  ☎25−1577

三野町  ☎73−5178

柞田町  ☎56−1280

豊浜町  ☎56−3260

観音寺町（中央）☎25−0755

山本町  ☎63−3311

観音寺町（中央）☎57−6800

豊浜町  ☎52−1733

柞田町  ☎25−5515

豊中町  ☎62−2052

豊浜町  ☎52−2009

柞田町  ☎56−0050

豊浜町  ☎52−5100

池之尻町☎57−1100

豊中町  ☎23−7010

大野原町☎54−5118

豊浜町  ☎52−5100

植田町  ☎23−2022

詫間町  ☎83−8181

柞田町  ☎23−2848

植田町  ☎57−6860

豊浜町  ☎52−1733

大野原町☎54−5511

詫間町  ☎83−7218

山本町  ☎63−2968

大野原町☎56−4120

豊浜町  ☎52−1818

健康栄養相談

ふれあい広場
9:30 ～ 11:00

9:30 ～ 14:30

28

今月の人口
人　口

男 女
世帯数人

人
世帯
人

62,329 
29,979 

24,362 
32,350 

献血

４月１日現在
 外国人を含む

この広報紙は環境にやさしい植物油インキを使用しています。

運動器具を使って
健康づくり・体力づくりを

しましょう！
月～土曜日（日曜、祝日休み）
  9:00 ～12:00
13:00 ～ 16:00

医
歯

薬
保
いき
ふれ

休日当番医
休日当番歯科医

休日当番調剤薬局
保健センター
大野原いきいきセンター
豊浜ふれあい会館
豊浜福祉会館
共同福祉施設軽運動室

（９：００～１２：００）

豊福
共福

骨密度測定

3カ月児健診
9:00 ～ 11:00

13:15 ～ 13:45

医

医 医 医医

医

医

医

歯

歯

歯

歯

歯

薬

薬 薬 薬
薬

薬

保

薬

薬

木

木

木

木

保

保

保

保保

いき

ふれ

ふれ

ふれ

ふれ

大集

ふれ

ぴよぴよクラブ

シニアエアロビクス

パパママ教室

ぴよぴよクラブ

育児相談

ぴよぴよクラブ

のびのび教室
（ストレッチ運動）

9:00 ～ 14:00

13:30 ～ 15:00

9:00 ～ 11:30

9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 11:00

9:00 ～ 14:00
13:30 ～ 15:00

いき

いき

旧競

豊福

社福

いき

いき

いき

いき

いき

いき

豊福

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

健康相談

3歳児健診

あぶあぶひろば

こころの健康相談

1歳6カ月児健診

のびのび教室

のびのび教室

もぐもぐレッスン
　健康栄養相談
骨密度測定
心愛カフェ
　  ☎23−3964

連絡先

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

13:00 ～ 14:30

13:30 ～ 14:15

9:00 ～ 14:00

13:00 ～ 15:00

13:30 ～ 14:15

13:30 ～ 15:00

13:30 ～ 15:00

（旧観音寺市H25年10月生まれ）

（旧観音寺市H23年10月生まれ）

ふれあい広場

心愛カフェ

のびのび教室

ふれあい広場

3 カ月児健診

筋力つけんな〜教室

ふれあい広場

元気なのぅ（脳）〜教室

ふれあい広場

筋力つけんな〜教室

いき

いき

いき

9:30 ～ 14:30

10:00 ～ 11:30

13:30 ～ 15:00

9:30 ～ 14:30

13:30 ～ 14:15

13:30 ～ 15:00

9:30 ～ 14:30

13:30 ～ 15:00

9:30 ～ 14:30

13:30 ～ 15:00

はつらつ会

愛あいサークル

もぐもぐレッスン

1 歳 6 カ月児健診

はつらつ会

愛あいサークル

9:00 ～ 11:00

9:00 ～ 14:00

10:00 ～ 11:30

13:15 ～ 13:45

9:00 ～ 11:00

9:00 ～ 14:00

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

いき

いき

ふれ

はつらつ会

10カ月児相談

愛あいサークル

はつらつ会

健康栄養相談

のびのび教室
（音楽に合わせた運動）

愛あいサークル

ひまわりの会

9:00 ～ 11:00

13:15 ～ 13:45

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 11:00

9:30 ～ 11:00

13:30 ～ 15:00

9:00 ～ 14:00

13:00 ～ 16:00

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 13:00

いき

ツイッター　観音寺市公式アカウント名
＠ｋａｎｏｎｊｉ＿ｃｉｔｙ

☎　２３－３９６４
☎　２３－３９６２
☎　２５－７７９１
☎　２３－３９６３

健 康 増 進 課
子 育 て 支 援 課
地域包括支援センター
社 会 福 祉 課

高
常
木
伊

大集

旧常

旧競
大野原中央集会場
旧競輪場
高室公民館
常磐公民館
木之郷公民館
伊吹公民館
旧常磐幼稚園
社会福祉センター

高

高

高

常

伊

（H26 年11月生まれ）

（大野原町・豊浜町Ｈ25 年
  9 月・10月 生 ま れ ）

（大野原町・豊浜町Ｈ27 年
  １月・２月生まれ）

共福

５

（旧観音寺市 H27 年 2 月生まれ）

５月の納税

軽自動車税　（全期）

納期限　６月１日（月）
納め忘れのないよう、便利な口座振替をぜひ
利用してください。税務課　☎２３－３９２２

（旧観音寺市H26年 7 月生まれ）

あやしい投 資 話に注 意
　Ａ社から自宅に社債購入のパンフレットが届いた。後日、Ｂ

社から「Ａ社の社債を代理で購入してくれれば高値で買い取る」

と電話があった。了承してお金を支払うとＢ社と連絡が取れな

くなった。

　これは、複数の業者が役割を分担して消費者をだまそうとす

る「劇場型勧誘」の事例です。後で買い取ると言われても、実

際の買い取りはありません。しつこい勧誘が続いたり、公的機

関を名乗ったりと手口は複雑で巧妙化しています。支払ったお

金を取り戻すことは非常に困難です。耳を貸さずきっぱりと断

りましょう。

　　　　　　　西讃県民センター☎２５－５１３５

　　　　　　　商工観光課　　　☎２３－３９３３

問い合わせ先

旧常

社福

保


