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時 日時 所 場所 料 料金 申 申込 注 注意 主 主催数 募集人数 受 受付期間 持 持参物 問 問合先対 対象内 内容講 講師

　
元
カ
メ
ラ
マ
ン
の
講
師
が
南

極
や
ベ
ー
リ
ン
グ
海
で
の
撮
影

秘
話
や
海
外
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
方
法
、
上
手
な
動
画

撮
影
の
コ
ツ
な
ど
を
話
し
ま
す
。

２
月
17
日（
土
）

午
後
７
時
～
午
後
８
時
30
分

ハ
イ
ス
タ
ッ
フ
ホ
ー
ル

　
　
　
　
　
　
第
１
会
議
室

大
成
生
コ
ン
株
式
会
社
代
表

取
締
役 

三
宅
淳
也
氏

（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
カ
メ
ラ
マ
ン
時

代
に
「
ダ
ー
ウ
ィ
ン
が
来

た
！
」「
ワ
イ
ル
ド
ラ
イ
フ
」

な
ど
の
番
組
制
作
を
担
当
）

講
演
「
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
潜
水
カ
メ

ラ
マ
ン
、
世
界
を
駆
け
る
」

50
人
（
先
着
順
）

無
料

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
電
話
で

２
月
16
日（
金
）正
午
ま
で
に

申
し
込
み

　
秘
書
課
☎
23

−
３
９
１
５

観
音
寺
市
国
際
交
流
協
会

自
治
会
な
ど
で
行
っ
て
い
る

井
出
さ
ら
い
で
出
た
土
砂
類

の
み
搬
入
で
き
ま
す
。
ビ
ニ

ー
ル
や
瓦
、
陶
器
類
、
コ
ン

ク
リ
ー
ト
、
金
属
（
空
き
缶

類
を
含
む
）、
瓶
類
、
草
木

類
は
自
治
会
な
ど
で
分
別
し
、

処
分
を
お
願
い
し
ま
す
。

下
水
道
課

　
　
　
　
☎
25

−

６
８
９
０

　
支
え
合
い
や
助
け
合
い
の
あ

る
地
域
を
め
ざ
し
て
、
寸
劇
や

「
地
域
の
仕
掛
け
人
」か
ら
の
メ

ッ
セ
ー
ジ
、
各
地
域
の
活
動
紹

介
を
通
し
て
、
今
で
き
る
こ
と

を
み
ん
な
で
考
え
ま
せ
ん
か
？

２
月
28
日（
水
）午
後
１
時
30

分
～
午
後
３
時
30
分

ハ
イ
ス
タ
ッ
フ
ホ
ー
ル

多
目
的
ホ
ー
ル

　
２
月
19
日（
月
）ま
で
に
左

記
へ
申
し
込
み

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
25

−

７
７
９
１

観
音
寺
市
第
１
層
・
第
２
層

協
議
体

　
次
の
市
有
財
産
を
一
般
競
争

入
札
に
よ
り
売
却
し
ま
す
。

　
　
　
消
防
車
１
台

　
　
　
２
月
26
日（
月
）午
後

２
時
～

市
役
所
４
階
４
０
２
会
議
室

２
月
１
日（
木
）～
19
日（
月
）

（
土
・
日
曜
日
、祝
休
日
を
除
く
）

入
札
に
必
要
な
書
類
は
、
総

務
課
資
産
経
営
係
で
お
渡
し

し
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

　
総
務
課
資
産
経
営
係

　
　
　
　
☎
23

−

３
９
０
０

２
月
13
日（
火
）～
５
月
31
日

（
金
）

（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）

下
水
浄
化
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　
４
月
１
日（
月
）～
７

月
31
日（
水
）

　
　
旧
観
音
寺
地
区
＝
下
水

浄
化
セ
ン
タ
ー

　
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）を
用
い
て
、
全

国
一
斉
に
情
報
伝
達
試
験
を
実

施
し
ま
す
。
テ
ス
ト
放
送
で
す

の
で
、
お
間
違
え
の
無
い
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

２
月
９
日（
金
）午
前
11
時

※
気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
、
中

止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

防
災
行
政
無
線
や
防
災
ラ
ジ

オ
な
ど
で
テ
ス
ト
放
送
を
配

信
し
ま
す
。

放
送
内
容
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」

危
機
管
理
課

　
　
　
　
☎
23

−

３
９
４
０

　（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー

が
行
っ
て
い
る
宝
く
じ
の
助
成

を
受
け
、
箕
浦
自
治
会
が
備
品

を
整
備
し
ま
し
た
。

　
こ
の
助
成
事
業
は
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
活
動
の
健
全
な
発
展

を
図
り
、
宝
く
じ
の
普
及
と
広

報
を
行
う
も
の
で
す
。

地
域
支
援
課
　

　
　
　
　
☎
23

−

３
９
４
９

前
と
び
、
後
ろ
と
び
、

交
差
と
び
、
二
重
と
び

２
月
23
日（
金
・
祝
）

受
付
　
午
前
８
時
30
分
～

開
会
　
午
前
９
時
～

市
立
総
合
体
育
館

市
内
小
学
生

な
わ
と
び
、
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
な
ど

２
月
８
日（
木
）午
後
５
時
ま

で　
市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　
　
☎
23

−

３
９
４
１

２
月
６
日（
火
）～
３
月
31
日

（
日
）※
月
曜
休
館

ふ
る
さ
と
学
芸
館
多
目
的
ル

ー
ム

御
殿
飾
り
、
八
段
飾
り
な
ど

の
展
示

ふ
る
さ
と
学
芸
館

　
　
　
　
☎
24

−

８
１
２
３

　
ち
ょ
う
さ
会
館
に
展
示
中
の

ち
ょ
う
さ
に
つ
い
て
、
解
体
・

清
掃
・
組
み
立
て
を
行
い
ま
す
。

貴
重
な
機
会
な
の
で
、
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

２
月
17
日（
土
）、
18
日（
日
）

※
雨
天
決
行

ち
ょ
う
さ
会
館

・
ち
ょ
う
さ
会
館
駐
車
場
で
作

業
を
行
い
ま
す
の
で
、
駐
車

場
は
一
の
宮
公
園
な
ど
を
利

用
し
て
く
だ
さ
い
。

・
解
体
や
組
み
立
て
は
危
険
を

伴
う
た
め
、
参
加
は
で
き
ま

せ
ん
。

・
見
学
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

商
工
観
光
課

　
　
　
　
☎
23

−

３
９
３
３

〈
最
優
秀
賞
〉

　
大
野
原
小
学
校
　
２
年

　
　
岡
　
花
珠
　
さ
ん

　
豊
浜
小
学
校
　
６
年

　
　
近
藤
　
桜
　
さ
ん

〈
優
秀
賞
〉

　
大
野
原
小
学
校
　
１
年

　
　
平
野
　
清
登
　
さ
ん

　
大
野
原
小
学
校
　
５
年

　
　
高
橋
　
昊
子
　
さ
ん

　
柞
田
小
学
校
　
６
年

　
　
高
橋
　
里
緒
　
さ
ん

　
大
野
原
小
学
校
　
６
年

　
　
岡
　
咲
穂
　
さ
ん

　
観
音
寺
中
学
校
　
１
年

　
　
入
交
　
悠
太
　
さ
ん

　
中
部
中
学
校
　
２
年

　
　
今
川
　
歩
実
　
さ
ん

　
入
選
者
の
作
品
は
、
明
る
い

選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
作
品
展
で

の
展
示
の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
も
紹
介
し
て
い
ま
す
。

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
☎
23

−

３
９
４
５

株
式
会
社
総
合
開
発

　
地
域
文
化
振
興
の
た
め
に
、

寄
付
金
を
頂
き
ま
し
た
。

公
益
財
団
法
人

　
　
　
　
　
観
音
寺
法
人
会

　
市
民
の
健
康
、
安
全
を
守
り

ス
ポ
ー
ツ
振
興
向
上
の
た
め
、

自
動
体
外
式
除
細
動
器
（
Ａ
Ｅ

Ｄ
）
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ど
っ
か
ー
ん
‼
と
観
音
寺
を

　
　
　
　
　
　
　
盛
り
上
げ
隊

　
学
校
備
品
の
購
入
に
役
立
て

る
た
め
、
市
内
小
学
校
３
校
に

寄
付
金
を
頂
き
ま
し
た
。

公
益
財
団
法
人 

藤
井
財
団

　
同
財
団
制
作
の
「
世
の
た
め

人
の
た
め
ア
ニ
メ
シ
リ
ー
ズ
」

全
12
巻
を
、
市
内
全
て
の
放
課

後
児
童
ク
ラ
ブ
に
寄
贈
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
市
内
小
・
中
学
生
の
明
る
い

選
挙
を
呼
び
か
け
る
作
品
45
点

を
展
示
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

２
月
14
日（
水
）～
20
日（
火
）

※
日
曜
日
を
除
く

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分

※
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で

共
同
福
祉
施
設
１
階
展
示
ホ

ー
ル

●
令
和
５
年
度
明
る
い
選
挙

　
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

入
選
者

〈
公
益
財
団
法
人
明
る
い
選
挙

推
進
協
会
会
長
・
都
道
府
県
選

挙
管
理
委
員
会
連
合
会
会
長
賞

（
連
名
）〉

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
を

　
　
　
　
　
　
実
施
し
ま
す

お
知
ら
せ

各
記
事
に
対
す
る
お
問
い
合
わ

せ
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
子
メ
ー
ル
な

ど
で
も
受
け
付
け

ま
す
。

Ⓕ
23

−

３
９
２
０  

Ⓔkouhou@city.kanonji.lg.jp

市
役
所
か
ら
の

お
知
ら
せ

問所 時中
央
審
査
入
選
者

香
川
県
審
査
入
選
者

あ
り
が
と
う

あ
り
が
と
う

　
　
　
ご
ざ
い
ま
す

　
　
　
ご
ざ
い
ま
す

問 注 所 時 主

主

所 時ふ
る
さ
と
学
芸
館

「〝
け
っ
こ
な
〟
お
ひ
な
さ
ん
」展

ち
ょ
う
さ
会
館
の

ち
ょ
う
さ
を
清
掃
し
ま
す

地
域
づ
く
り
を

　
　
　

 

考
え
る
つ
ど
い

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
作
品
展

問

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

料受受 持 数対 内所

問 内 所

所講時

時

種 時健
康
づ
く
り「
な
わ
と
び
大
会
」

観
音
寺
市
国
際
交
流
協
会

グ
ロ
ー
バ
ル
セ
ミ
ナ
ー

問

受注 所

注

用
排
水
路
の
土
砂
を

　
　
　
　

 

処
分
し
ま
す

公
用
車
（
消
防
車
）
の

　
　
　
　
　

 

売
り
払
い

受受
付
場
所

入
札
物
件

入
札
期
日

搬
入
期
間

搬
入
先

申
問

申
問

申
問

申
問

内 時

宝
く
じ
の
助
成
を
受
け
ま
し
た

問

粟井小学校６年
山本桜瑚さん

豊浜小学校５年
篠原優希さん

２
月
４
日（
日
）

豊
浜
中
学
校

時所 資
源
回
収
予
定

（　）内は昨年

市内の交通事故
１/１～12/31

発 生 件 数 177件（118件）
死 者 数 １人（  １人）
負 傷 者 数 223人（149人）

地域支援課　☎２３－３９４９問
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申 申込 注 注意 主 主催受 受付期間 持 持参物 問 問合先

市民スポーツ課　☎２３－３９４１問

●スポーツ行事
月　日 行　　　　　事

２
月

４(日) 第44回県下小学生バレーボール優勝大会
８：30～/市立総合体育館・大野原会館

６(火)～
　９(金)

三豊室内跳躍競技会
８：30～/市立総合体育館 ※６（火）は15：00～

９(金)～
11(日・祝)

香川室内跳躍競技会
８：30～/市立総合体育館 ※９（金）は16：00～

11(日・祝) 第38回ＭＫ杯ジュニアサッカー大会8：00～/総合運動公園

12(月・休)

三豊観音寺地区空手道大会
9：30～/大野原会館
観音寺市スポーツ少年団ミニバスケットボール本部長杯
9：00～/農業者トレーニングセンター

18(日) 第25回ＫＨＳ杯少年サッカー大会
8：00～/総合運動公園

23(金・祝) 健康づくり「なわとび大会」８：30～/市立総合体育館
24(土)
25(日)

Ｐ＆Ｐカップジュニアサッカー大会
８：00～/総合運動公園

25(日) 第27回ＯＨＫ杯香川県小学生バレーボール新人大会
８：30～/市立総合体育館

28(水) 観音寺地区グラウンド・ゴルフ月例大会
８：00～/総合運動公園

手話で、話そう 38

右手人さし指と中指を重ねて、前方から額の中央へ
あてる。手のひらを上に向けた左手から右手２指を
口へ運ぶ。

社会福祉課 障がい者福祉係　☎２３−３９６３問

観音寺市  手話で話そう

昼 食

レモンの酸味がアクセント！鶏肉のレモン煮
　給食の人気メニュー「鶏肉のレモン煮」。さっぱりとしたレモンの
風味が食欲をそそり、作り置きやお弁当のおかずにもお薦めです。
レモン煮はスズキやチヌ、サケなどの魚との
相性も良く、鶏肉だけでなく他の食材でも作
れます。ぜひ家庭でも作ってみてください。

鶏肉のレモン煮

（４人分）材 料

鶏もも肉２５０g、塩ふたつまみ、こ
しょう少々、片栗粉適量、揚げ油適量、
レモン汁大さじ２、砂糖大さじ２、し
ょうゆ大さじ１

作り方

❶ 鶏モモ肉を一口大に切る。
❷ 塩・こしょうを振り、片栗粉をまぶす。
❸ １７０度に熱した油で揚げ焼きにする。
❹ 鍋にレモン汁と砂糖、しょうゆを入れ煮立たせる。
❺ ❸を入れて絡める。

〈献立〉大野原学校給食センター〈献立〉大野原学校給食センター
●●えんどうごはんえんどうごはん●●牛乳牛乳
●●鶏肉のレモン煮鶏肉のレモン煮●●ひじきのサラダひじきのサラダ
●●ふしめん汁ふしめん汁

学校給食課　☎５７−６６６０学校給食課　☎５７−６６６０学 校 給 食 食育コーナー食育コーナー


