
【利用できる医療機関・助産所】　その他県内外の医療機関・助産所で使用できる場合があります。詳しくは健康増進課までご相談ください。 

※訪問型についての内容は、健康増進課へお問い合わせください。 
※施設利用のためにタクシー等の交通機関を使用された方は助成対象となりますので、下記までお申し出ください。 
※各利用機関によって、利用要件や利用時間が異なる場合があります。詳細は、健康増進課にまずお問合せください。 
※利用決定前に直接医療機関等へ連絡するのはご遠慮ください。 
※三豊総合病院・ぼっこ助産院・あやか助産院・みゆき助産院は利用機関が作成したパンフレットが別にありますので、必要な方はお渡しできます。 
 
 

　　　　 
 
 
 
 
 

 
　内容を一部抜粋・編集しています。 

Ｒ５.９月末現在

 
利用機関 宿泊型

デイ 
サービス型

入所と 
退所時間 
（原則）

連絡先 
（利用決定後）

住所 備考

 

香
川
県
内

香川井下病院 ○ ○ 入所：9時 
退所：18時

0875-52-2215 観音寺市大野原町花稲 818番地 1

 
三豊総合病院 ○ ○ 0875-52-3366 観音寺市豊浜町姫浜 708番地 6か月以降は要相談

 ぼっこ助産院 ○ ○
入所：10時 
退所：16時

087-844-4103 高松市春日町 1176 4か月以降は要相談
 みゆき助産院 ○ ○ 080-4033-3855 仲多度郡多度津町奥白方 1183
 県外 あやか助産院 × ○ 0896-77-5308 愛媛県四国中央市豊岡町五良野 50-15

お問合わせ先：観音寺市　健康増進課　母子保健係　電話０８７５（２３）３９６４

産後うつになっていた時に、逃げ場としてゆっくり休息させてもらえ、メンタル面でもフォローしてもら

えて、感謝しかありません。＜デイサービス型、宿泊型それぞれ利用＞

産後ケアを利用された方の声

出産してから、初めてこんなにゆっくり寝ることが出来ました。睡眠をとると体調も良くなり、心に余裕が出

来て母乳の出も良くなった気がします。母乳とミルクのあげ方不安があったんですが、その度相談に来てもら

えたので本当に助かりました。もう一度使いたいと思いました。＜宿泊型を利用＞ 


