
陸上競技場トラック無料使用規定  
１ 目的     健康づくりを目的としたウォーキングでの使用のみを無料とします。  
２ 使用登録 
（１）初めての使用の際は、公園管理事務所で使用登録申請書を提出してください。 
登録完了後、「陸上競技場無料使用会員証」を発行します。 
高校生以下の登録も可能ですが、使用には必ず保護者が同伴してください。    

（２）会員証は他人に貸与、譲渡はできません。 
（３）２回目の使用からは、事務所に会員証を提出して「陸上競技場無料使用許可証」

の発行を受け、使用が終われば事務所に返却してください。 
グループでの使用の際は、代表者が使用手続きをしてください。  

３ 使用時のルール 
（１）使用時間は、休場日を除く午前８時３０分から日没までですが、有料使用者が 
いる場合は使用できません。 
また、会員が使用中に有料使用者が入場した場合は、ウォーキングを中止して        退出願います。 

（２）使用できるトラックレーンは２～８レーンです。 
（３）陸上競技場建物及び芝生内への立入りはできません。 
（４）ウレタン舗装を傷つけやすいシューズでの使用はできません。 
（５）酒気帯入場及びペット同伴はできません。 
（６）場内での食事、飲酒、喫煙はできません。 
（７）各自で出したゴミは持ち帰り願います。  

４ 退会等 
（１） 使用時のルールを遵守できない場合は会員登録を取り消すことがあります。 
（２） 退会する場合は会員証を事務所に返却してください。  


