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　わらべうたを歌いながら、赤ちゃんの心と体に
優しくタッチ！

１月26日(水)午前10時15分～午前10時45分
（午前10時～受け付け）
ほっとはうす萩　　乾 昌代先生
６カ月ぐらいまでの赤ちゃんと保護者
６組（６組を超える場合は別時間を案内）
無料　　バスタオル、飲み物
　健康増進課 母子保健係　☎２３－３９６４
観音寺市愛育会

　令和４年度に放課後児童クラブの利用を希望
する人は、申請してください。令和３年度から
引き続き利用希望の人も、申請が必要です。

①観音寺第１・第２なかよし教室、高室なか
よし教室、常磐なかよし教室、柞田第１・
第２なかよし教室、豊田なかよし教室、粟
井なかよし教室、大野原こどもセンター教
室、豊浜にじ教室

②一ノ谷なかよし教室
①市立小学校②一ノ谷小学校に通う、保護者
などが放課後留守となる児童

※希望者が多数の場合は、学年が低い児童を優
先します。
１月７日(金)～21日(金)

（土・日曜日、祝日を除く）
●申請に必要な書類 
・放課後児童クラブ利用申請書
・保護者などが放課後留守であることが証明で

きるもの（就労証明書、医師の診断書など）
・調査票
・利用確認票
※書類は12月１日(水)からお渡ししています。
●申請書の配布場所・提出先
①子育て支援課、各放課後児童クラブ教室
②観音寺市社会福祉協議会、一ノ谷なかよし教室

就労証明書など、必要な書類が添付されてい
ない申請は、受け付けできません。過年度の
放課後児童クラブ保育料に滞納がある場合は、
利用できません。
子育て支援課
☎２３－３９６２　Ⓕ２３－３９９３
観音寺市社会福祉協議会
☎２５－７７７３　Ⓕ２５－７７３６

相 談

新型コロナウイルス感染拡大の状況により、行事が中止・延期となる場合があります。
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家庭児童
相談

子育ての不安、
養育困難、虐待、
家庭内の相談など

土・日曜日、
祝日を除く

毎日
午前８時30分
～午後５時

市役所
１階

家庭児童
相談室

母子・父子
自立相談

ひとり親家庭の
相談や援助、貸
付など

児童相談
（要予約）

１月12日(水)
午後１時30分～午後４時

（県の専門相談員が対応）

 　子育て支援課 こども・女性相談係  ☎２３－３９５７

育児相談
(要予約)

１月25日(火)
午前９時15分～午前11時15分 保健

センター心理相談
(要予約)

１月25日(火)
午前９時～午前11時50分

 　健康増進課 母子保健係　☎２３－３９６４

問

問

放課後児童クラブ入所児童募集

注

問

対

受

所

豊 浜 図 書 館

休館日　10・17・24・31

中 央 図 書 館

★おはなし会　　　　　８日（土）10：00～10：40
★英語のおはなし会　　11日（火）11：00～11：30
★つぼみ愛書会　　　　21日（金）13：30～
★リサイクル図書の配布  22日（土）～28日（金）
（休館日を除く）
★英語をたのしもう！　毎週（金）14：30～15：00

大 野 原 図 書 館

★初貸し出し（お年玉くじ）
　　　　　　　　　　　４日（火）９：00～
★おはなし会　　　　　８日（土）10：30～11：30

★新春図書館おみくじ　４日（火）９：00～
★工作教室　　　　　　８日（土）13：30～14：30
　干支のトラをつくろう！
　定員10人（要予約：豊浜図書館まで）
★おはなし会　　　　　22日（土）10：30～11：00

図書館だよりLibrary News

今月のおすすめ本

図書館貸し出し福袋
１月４日(火)９：00～

場所：中央図書館

ー ことしは新春福引きで運だめし ー

お薦めの新刊が入った福袋を貸し出します。
どんな本が入っているかは、開けてからのお楽しみ！
ことしで福袋が10周年を迎えるため、記念賞品の
当たりがあります。

『12歳までに身につけたい
SDGｓの超きほん』ほか

未来のキミのためシリーズ
朝日新聞出版

『３６６日 日本の美しい色』
橋本実千代/監修

三才ブックス

子どもたちに身に付けてもらいたい基
本的な知識をマンガやイラストなどで
解説します。知りたかったテーマがす
っきり分かるシリーズです。

皇族のみに許された禁色から江戸を
とりこにした流行色まで、１日１色
ずつ、四季折々の風景写真などとと
もに「和の色」の魅力を紹介します。

中 央 図 書 館　☎23−3960
大野原図書館　☎54−5715
豊 浜 図 書 館　☎52−1206

中 村 夕
ゆ う
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令和３年１月生まれ

受　　付：１月４日（火）午前８時30分から（先着順）
申込方法：秘書課へ電話または窓口で申し込み。
　　　　　申し込み後、１週間以内に申込書と
　　　　　写真を提出してください。
窓　　口：秘書課 広聴広報係・大野原支所・
　　　　　豊浜支所・伊吹支所
問い合わせ先：秘書課 広聴広報係　☎２３−３９１５

令和３年４月生まれの子どもを募集します

１歳お誕生日おめでとう

Hello Kids!!Hello Kids!!
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放課後１日４時間勤務（小学校の行事や
夏休みなどの長期休業で変更あり）
小学１～６年生の保育
子どもが好きな人。小学校・幼稚園教諭や
保育士の資格がある人、経験者を歓迎しま
す（年齢不問）。
若干名
子育て支援課へ履歴書を提出
子育て支援課　☎２３－３９６２
　　　　　　　Ⓕ２３－３９９３

　経済的理由により就学に困っている人を対象に、義務教育に必要な経費の一部（給食費や学用品費など）を
援助します。

●小・中学校に通学している場合

・市民税が世帯全員非課税または固定資産税・
個人事業税が減免されている

・国民年金保険料が世帯全員免除されている
・国民健康保険税が減免または徴収猶予されて

いる
・児童扶養手当を受給している
・世帯全員の所得が一定基準以下である（世帯

の人数や構成員の年齢によって異なります）
　　　　　　　　　　　　　　　　など

単身赴任などで別居している場合でも、同一
世帯と見なします。
通学している小・中学校へ申請書類を提出し
てください（随時受付）。申請書は学校教育
課や各小・中学校でお渡ししま
す。その他、添付書類が必要な
場合があります。

●小学校に入学する場合
　就学援助費のうち、新入学学用品費を入学前
に支給します。

次の全ての要件に該当する人
①市内に住所があり、令和４年４月に子どもが

小学校へ入学予定の人
②左記の就学援助の要件に該当する人

１月12日(水)～31日(月)
（土・日曜日を除く）
印鑑、保護者名義の預金通帳、就学援助の要
件に応じた証明書類（児童扶養手当証書の写
しなど）
　　　３月上旬ごろに保護者に通知します。
　　　３月中旬～下旬ごろ
　　５１, ０６０円
学校教育課へ申請書類を提出してください。
受付期間以降も随時受け付けしています。

（ただし、入学後の支給になります）

　育児に関する悩みを聞いたり、市が行う母子
保健事業（離乳食講習会や10カ月児相談など）
のお手伝いをしたりなど、子育て中のお母さん
やお父さんの身近な相談役として、あなたの子
育ての経験を地域に役立てませんか。

　健康増進課 母子保健係
☎２３−３９６４

母子保健推進員
（ママズサポーター）募集
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新年の縁起物「年明けうどん」
　純白なうどんに赤いトッピングを添え、年初めに食べることで、そ
の年の幸せを願う「年明けうどん」。３年前に、旬の県産野菜をはじめ、
８種類の野菜などを使用した学校給食の年明けうどん「年明け八

や
菜
さい

う
どん」を開発しました。ぜひ、家庭でも作ってみてください。

年明け八菜うどん （４人分）材 料

うどん４玉、豚肉スライス60g、
おろししょうが・酒・サラダ油
少々、かまぼこ（赤）１/２本、白
菜１/８株、玉ネギ小１個、金時
ニンジン１/４本、大根中１/８本、
モヤシ１/２袋、シイタケ１/２パ
ック、葉ネギ少々、片栗粉大さじ
２、いりこ30g、水６カップ

〈調味料〉
薄口しょうゆ大さじ１と１/２、
濃口しょうゆ大さじ１、みりん小
さじ１、塩小さじ１/４

作 り 方

❶ いりこでだしをとる。
❷ 豚肉はしょうがと酒で下味を付け、２ｃｍ幅に切る。玉ネギはく

し切り、大根と金時ニンジンはいちょう切り、シイタケは薄切り、
白菜は短冊切りにする。

❸ 鍋にサラダ油を入れて豚肉を炒め、色が変わったら玉ネギを加える。
❹ ❶を加え、大根と金時ニンジンを入れてひと煮立ちさせる。白菜

とモヤシ、シイタケを入れる。
❺ かまぼこと調味料を入れ、水で溶いた片栗粉でとろみを付ける。
❻ 温めたうどんに❺をかけて葉ネギを散らす。

〈献立〉大野原学校給食センター〈献立〉大野原学校給食センター
●スイートロールパン●金時かきあげ
●年明け八菜うどん●百花のごまドレ
ッシングあえ●ヨーグルト●牛乳

学校給食課　☎５７−６６６０学校給食課　☎５７−６６６０学 校 給 食 食育コーナー食育コーナー

審査結果

就学援助の要件

支給時期
支給額

　成年後見制度は、認知症や障がいなどで判断能
力が不十分になった人の財産や権利を守るため、
成年後見人などが支援する制度です。支援者は、
預貯金などの財産管理や、日常生活でのさまざま
な契約や手続きを代行する身上保護を行います。
　右記のような悩みがある人は、制度の利用を考
えてみませんか。
●成年後見制度の種類と内容

法定後見制度 任意後見制度

利用できる人 ほとんど判断が
できない人

判断能力が著しく
不十分な人

判断能力が不十
分な人

将来、判断能力が衰えた
ときに備えたい人

支援者
成年後見人 保佐人 補助人 任意後見人

必要に応じ、監督人 任意後見監督人

申し立て
できる人

本人、配偶者、四親等内の親族、
市長（身寄りのない人の場合など）、検察官など

本人、配偶者、四親等内
の親族、任意後見受任者

問い合わせ先　高齢介護課 地域包括支援センター　☎２５－７７９１　Ⓕ２４－８８９１

成年後見制度を知っていますか

市役所からのお知らせ

物忘れがひど
くなり、財産
管理が不安

知的障がいが
ある子どもの
将来が心配

一人暮らしの母
を悪質商法など
から守りたい

今は元気だが、
支援してくれる
親族がいない

申問


