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丸亀市川西地区自主防災会

会長 岩崎正朔



東北地方太平洋沖地震発生東北地方太平洋沖地震発生東北地方太平洋沖地震発生東北地方太平洋沖地震発生のののの模様模様模様模様

・東日本大震災 (20110311岩手県大船渡市の津波)

・東日本大震災（ 20111225RSK特番から3.11大船渡、陸前高田など８Ｍ)

・川西地区自主防災会陸前高田・石巻ボランティア活動



（１）都市化が進んでいる地域は、｢共助｣が薄いと感じた

・ 避難所の運営・・・公助(市、社協）とNPO

・ 大型ショッピングセンター・・・買い物客の雰囲気

普段どおりで被災を受けている感じが全くない

・ 内陸地の農家・・・淡々と農作業を行っている

１１１１....東日本大震災東日本大震災東日本大震災東日本大震災をををを支援支援支援支援してしてしてして感感感感じたことじたことじたことじたこと



（２）過疎地では｢向う3軒両隣」の連携がうまく機能して

いた

・ 自治会長中心にしっかりと助け合い

・ ボランティア団体との円滑な交流と協働

１１１１....東日本大震災東日本大震災東日本大震災東日本大震災をををを支援支援支援支援してしてしてして感感感感じたことじたことじたことじたこと



（１）｢現実」から背を向け、議論とか検討するものから逃

げている

（２）キチンと大災害発生時の状況判断を行っていない。

（３）誰が｢自分の生命」や｢家族の生命」を守れるのか？

２２２２....求求求求められるめられるめられるめられる｢｢｢｢住民住民住民住民のののの役割役割役割役割」」」」 そのそのそのその現状現状現状現状



（１）行政依存からの脱皮

（２）「自立」「自発」をモットーとした取り組み

（３）生命を守ることを真剣に（防災を身近なテーマに）

（４）地域の仕組み作りに行政と議論

２２２２....求求求求められるめられるめられるめられる｢｢｢｢住民住民住民住民のののの役割役割役割役割」」」」

２２２２－－－－１１１１住民生活住民生活住民生活住民生活ののののパラダイムパラダイムパラダイムパラダイム・・・・シフトシフトシフトシフト



（１）住民自らが地域の課題解決を！

（２）環境、「防災」、福祉、青少年・・・etc

２２２２....求求求求められるめられるめられるめられる｢｢｢｢住民住民住民住民のののの役割役割役割役割」」」」

２２２２－－－－２２２２新新新新たなまちづくりへのたなまちづくりへのたなまちづくりへのたなまちづくりへの挑戦挑戦挑戦挑戦

・民生・児童委員 ・婦人会役員 ・グループホーム、介護施設職員

・老人クラブ役員・自治会長 ・教職員ＯＢ

・ＰＴＡ役員 ・体育委員 ・大型ＳＣ従業員 ・行政職員（県庁）

・神社総代 ・一般企業従業員 ・自営業・・・・



（１）「自助自助自助自助」といわれる家庭での取り組みは、責任を持っ

て行う

・自宅の健康診断と対策

・大型家具、家電の倒壊対策

・備蓄(4～5日分）と非常持ち出し袋の整備

・一番安全な避難所と避難路の確保

２２２２....求求求求められるめられるめられるめられる｢｢｢｢住民住民住民住民のののの役割役割役割役割」」」」

２２２２－－－－３３３３「「「「防災防災防災防災」」」」へのへのへのへの役割役割役割役割



（２）「共助共助共助共助」といわれるご近所、町内会、自治会活動

・定例会、自宅葬、神仏行事等を通じて｢絆絆絆絆」づくりを

大きくする。

・実践訓練と机上訓練(イメージ・トレーニング）の実施

２２２２....求求求求められるめられるめられるめられる｢｢｢｢住民住民住民住民のののの役割役割役割役割」」」」

２２２２－－－－３３３３「「「「防災防災防災防災」」」」へのへのへのへの役割役割役割役割



（２）「共助共助共助共助」といわれるご近所、町内会、自治会活動

・防災用資機材の整備

・救出用 ・給電用 ・炊き出し用 ・避難生活用

・経費はムダを省いてそれを充当する。

２２２２....求求求求められるめられるめられるめられる｢｢｢｢住民住民住民住民のののの役割役割役割役割」」」」

２２２２－－－－３３３３「「「「防災防災防災防災」」」」へのへのへのへの役割役割役割役割



（３）防災教育を熱心に行う

・小学校と連携した防災訓練

地域防災力アップに欠かせない

２２２２....求求求求められるめられるめられるめられる｢｢｢｢住民住民住民住民のののの役割役割役割役割」」」」

２２２２－－－－３３３３「「「「防災防災防災防災」」」」へのへのへのへの役割役割役割役割



陝西省交流陝西省交流陝西省交流陝西省交流



陝西省交流陝西省交流陝西省交流陝西省交流

陝西省交流陝西省交流陝西省交流陝西省交流ＮＨＫＮＨＫＮＨＫＮＨＫ動画動画動画動画



（４）要援護者対策をしっかり行う

・民生委員、自治会役員が連携して、きめ細かな支援

体制構築

２２２２....求求求求められるめられるめられるめられる｢｢｢｢住民住民住民住民のののの役割役割役割役割」」」」

２２２２－－－－３３３３「「「「防災防災防災防災」」」」へのへのへのへの役割役割役割役割

20120128201201282012012820120128要援護者要援護者要援護者要援護者

支援研修支援研修支援研修支援研修のののの模様模様模様模様

要援護者救出・救助と

情報伝達訓練

（（（（ビデオビデオビデオビデオ））））



ご清聴ありがとうございました。

完

まとめ

「災害対策」も「地域の活性化」も、私たち

自らが、一歩一歩地道に取り組むことに

よって成し遂げられるものです


