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国の史跡に指定されました
『大野原古墳群　椀

わん

貸
かし

塚
づか

古墳　平
ひら

塚
づか

古墳　角
かく

塚
づか

古墳』

椀貸塚古墳（６世紀後葉）

角塚古墳（７世紀第２四半期）

平塚古墳（７世紀初め）

　平成２７年１０月７日の官報号外第２３０号の文部科学省

告示第１６８号で文化財保護法第１０９条第１項の規定に

より『大野原古墳群　椀貸塚古墳　平塚古墳　角塚古

墳』が国の史跡に指定されました。今回新しく指定さ

れたものを加えれば、全国で１，７５１件、香川県では２

１件、本市では初めての国指定史跡となります。

平成２７年６月１９日 国の文化審議会の

　答申時に文化庁が作成した報道発表資料（一部抜粋）

・・・大野原古墳群は、この時期の古墳群としては卓

越した墳丘規模であり、横穴式石室の規模は四国にお

いても最大級である。しかも首長墓が３世代にわたり

継続的に築造されているという点で、西日本における

まれな例である。大野原古墳群は、古墳時代後期にお

ける四国のみならず西日本における政治や社会の在り

方を知る上で極めて重要である。

　大野原古墳群は、築造後約１，４００年の歳月が経過し

ていますが保存状態が比較的良好です。これは、地域

の皆さんの長年にわたる努力のたまものです。これか

らも地域のシンボルであり、全国に誇れる地域の宝物

を後世に伝えていくために市民の皆さんのご理解とご

協力をお願いします。

問い合わせ先　文化振興課　☎２３－３９４３

周
しゅう

濠
ごう

…墳丘の周囲に掘られた濠
ほり

周
しゅう

堤
てい

…墳丘の周囲に土を盛って造った堤

玄
げん

室
しつ

…棺を納める部屋

羨
せん

道
どう

…石室外部から玄室までの通路

複
ふく

室
しつ

…横穴式石室の玄室に相当する部屋が複数あるもの

石
せき

室
しつ

…石を組み合わせて造った墓室

●直径３７．２ｍ、墳丘高９ｍの大型墳丘（円墳）
●古墳全体の墓域直径７０ｍ
　（周囲の二重周濠と盛り土された周堤を含む）
埋葬施設：複室構造の横穴式石室
●石室全長１４．８ｍ
●玄室の長さ６．８ｍ、幅３．６ｍ、高さ３．９ｍ、
　床面積２４．６㎡、空間容積７２．７㎥

●墳丘規模４１．７ｍ×３７．８ｍ
●周濠を含む全体の規模４８．４ｍ×４４．５ｍ（推定）
●横穴式石室の全長１２．５ｍ
●玄室の奥壁や側壁、石室の全ての天井石に花

こう岩の巨石が使われている

●直径５０．２ｍ
●周濠の幅８．４ｍ
●古墳全体の範囲の直径６６．７ｍ
　（椀貸塚古墳に準ずる）
●石室全長１３．２ｍ

６世紀における
　玄室床面積は我が国トップクラスに準ずる

墳丘規模は香川県下最大級の方墳

７世紀初めにおいては
　四国最大級の石室規模 香川県最大の円墳

①椀貸塚古墳　②岩倉塚古墳　③平塚古墳

④角塚古墳　⑤四角塚古墳　⑥観音堂古墳
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　本市では、人口の現状分析を行い、人口問題に関する市民の認識を共有し、

目指すべき将来の方向と人口の将来の展望を示した「観音寺市人口ビジョン」

および地方創生を実現するための基本的方向や具体的な施策、目標などを盛

り込んだ「観音寺市まち・ひと・しごと創生総合戦略」を策定しました。

　詳しい内容等については市ホームページ市政→ま

ちづくり→地方創生→観音寺市まち・ひと・しごと

創生総合戦略を策定しましたで確認してください。

問い合わせ先　企画課　☎２３－３９１７

１　観音寺市人口ビジョン

２　観音寺市まち・ひと・しごと
　　　　　　　　創生総合戦略

（１）対象期間

　平成７２（２０６０）年まで

（２）人口の将来展望　

　将来人口推計の分析などを

踏まえ、平成７２（２０６０）年

に４３，０００人の人口の確保を

目指します。

（１）計画期間

　平成２７（２０１５）年から

　平成３１（２０１９）年まで

（２）７つの基本目標

　本計画で定める次の７つの

基本目標と具体的な施策に取

り組み、本市の人口減少に歯

止めをかけバランスのとれた

人口構造の確立を目指します。

　合併１０周年となる節目に、市の

イメージアップを図り、市のシン

ボルとなる「市の木・市の花」を

募集したところ、総計１７１人の皆

さんから応募がありました。

　この応募結果を踏まえ、有識者

などで構成する「観音寺市市の木

・市の花選考委員会」において候

補を選考し、合併１０周年記念事業

推進本部において審議した結果、

次のとおり決定しました。

　今後、市民の皆さんに市のシン

ボルとして、長く慣れ親しんでい

ただきたいと思います。

問い合わせ先

　　　　企画課　☎２３－３９１７

　ツツジの花は、市内全域で見るこ

とができ、春には色鮮やかに美しい

花を咲かせることから市民に親しま

れています。また「琴弾公園」「豊浜

駅」「井関池」「豊稔池」などの観光名

所に多く植えられており、本市を訪

れる観光客の目を楽しませています。

　松の木は、市を代表する観光地

である「琴弾公園」「有明浜」のほ

か、「根上り松」「一の宮公園」「豊浜

八幡神社のクロマツ」「大野原八幡

神社の松並木」など、市内全域で

広く見ることができ、市民になじ

みがあり親しまれています。

観音寺市人口ビジョンおよび
　観音寺市まち・ひと・しごと創生総合戦略を策定しました

観音寺市の市の 木・市の 花 が決まりました

市の花 ツツジ

市の木  松

　未来の【ＫＡＮＯＮＪⅠ】をつくるため７つの基本

目標に基づくまち（地域）づくりを推進します。

Ⅰ【Ｋｏｓｏｄａｔｅ】子育て【Ｋｙｏｕｉｋｕ】教育

　　　子育てと教育に地域で取り組むまちづくり

Ⅱ【Ａｎｓｈｉｎ】安心

　　　安心して暮らし続けられるまちづくり

Ⅲ【Ｎｉｇｉｗａｉ】にぎわい

　　　にぎわいあふれる豊かなまちづくり

Ⅳ【Ｏｍｏｔｅｎａｓｈｉ】おもてなし

　　　おもてなしの心があふれるまちづくり

Ⅴ【Ｎｅｔｗｏｒｋ】ネットワーク

　　　ネットワークを活かした地域づくり

Ⅵ【Ｊｏｓｅｉ】女性

　　　女性が輝くまちづくり

Ⅶ【Ⅰｋｉｇａｉ】いきがい

　　　いきがいを持ち、健康で暮らせるまちづくり
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　障がいや障がいのある人への関心と理解を深める

とともに、障がいのある人の社会参加を促進します。

５つの障がい者施策について紹介します。

　障がいのある人への差別をなくすことで、障がい

のある人もない人も共に生きる社会をつくることを

目指して「障害を理由とする差別の解消の推進に関

する法律（障害者差別解消法）」が平成２８年４月１日

から施行されます。

　法律では「障がいを理由とする差別」の禁止とし

て次のように定めています。

　販売時間：午前１１時３０分～午後１時　

　　　　　　（売り切れ次第終了）

　注　　意：祝日は休み

第１水曜日
スマイルハウス
ぷちふらわぁ
☎８２－６１１１

赤飯
焼き菓子

第２水曜日

丸山作業所
☎２４－８２０５

花苗

支援センターウィズ
☎２４－８２１１

ワッフル

第３水曜日
障害福祉サービス
事業所やまもも
☎２３－３５０７

パン
焼き菓子

第４水曜日
あゆみ
☎２４－９７０５

お好み焼き
ばらずし

障がい者虐待は

○特定の人や家庭、場所ではなく、どこの家庭でも

起こりうる問題です。

○虐待している人に、虐待している認識がない場合

があります。

○虐待をされている人が虐待だと認識できず、自分

から被害を訴えられない場合があります。

　障がいのある人などから何らかの配慮を求める意

思の表明があった場合には、負担になりすぎない範

囲で、社会的障壁を取り除くために必要な合理的な

配慮を行うことが求められています。

【例】高いところの商品を取って渡す、筆談や読み上

げなど障がいの特性に応じたコミュニケーショ

ンの方法を工夫して、情報を提供できるように

配慮をするなど

　虐待かどうか判別が難しい状態でも、気がかりな

ことがあれば迷わず相談しましょう。早めの対応が、

事態の深刻化を防ぐきっかけになります。 

障がい者虐待に気付いたら、すぐに通報を

　障がいがあるというだけで、正当な理由なく、サ

ービスの提供を拒否したり、制限したり、条件を付

けたりするような行為を禁止しています。

【例】障がいを理由に施設の利用やバス、タクシーの

乗車を断ることなどを禁止

　②「合理的配慮の不提供」の禁止

　①「不当な差別的取り扱い」の禁止

３ 障がいのある人の就労体験の場

　毎週木曜日に手話通訳者を社会福祉課に配置して

います。行政手続きなどで手話通訳者が必要な人は

利用してください。また、随時手話通訳者を派遣し

ています。

４ 手話通訳者の配置

　自分たち家族だけで解決しようと悩んでいません

か。相談窓口を利用してください。

名　　称 対　　象 連　絡　先

香川県ひきこもり
地域支援センター

「アンダンテ」

当事者や家族

☎０８７－８０４－５１１５
高松市松島町一丁目
１７－２８

香川県西讃保健
福祉事務所

☎２５－２０５２
坂本町七丁目３－１８

市社会福祉課
障がい者福祉係

☎２３－３９６３
坂本町一丁目１－１

香川県西部子ども
相談センター

１８歳未満の子
ども（本人、
家族、学校の
先生、地域の
人など）

☎０８７７－２４－３１７３
丸亀市土器町東八丁目
５２６

香川県教育
センター

幼児・児童生
徒全般および
その保護者や
学校関係者

☎０８７－８１３－０９４５
高松市郷東町５８７－１

５ ひきこもり相談窓口

１２月３日～９日は「障害者週間」

２ 障がい者を虐待から守りましょう

１ 障害者差別解消法が施行されます

２４時間相談受け付け
障がい者虐待防止センター（社会福祉課内）

　　　　　　　　　　　　　　☎２３－３９６３

（夜間、休日は守衛室に転送して担当者に連絡します）

　市役所ロビーで、第１か

ら第４の水曜日に市内の障

がい者施設に通っている皆

さんがパンや焼き菓子、花

苗などを販売しています。

ぜひ、利用してください。

　また、障がい者施設では物品の販売や草刈り、清

掃などの労務作業も提供しています。詳しくは、問

い合わせください。

社会福祉課障がい者福祉係　☎２３－３９６３
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＊飼い主不明の犬・猫の引き取りは県西讃保健福祉事務所（☎２５－４３８３）です。

　１２月２５日（金）から１月３日（日）までは、受け付けできません。

＊そのほかの施設については、各施設へ早めに問い合わせてください。

年末は窓口が大変混雑します。用事がある人は早めに済ませてください。

●ふるさと納税枠の拡充

　ふるさと納税は都道府県または市町村に

寄附をすると、寄附金のうち２千円を超え

る部分について、一定の上限まで所得税、

住民税が控除される仕組みです。

　平成２７年度の税制改正において一定の上

限額が現行の約２倍に拡充されました。

　平成２７年１月１日以降の寄附から対象。

～ふるさと納税制度～

平成２８年度における
市税等の主な改正点

●手続きの簡素化

　確定申告が不要な給与所得者等で、ふる

さと納税先団体が５団体以内で確定申告を

行わない場合、各ふるさと納税先に特例の

申請をすることにより、ふるさと納税に係

る寄附金控除がワンストップで受けられま

す。このふるさと納税ワンストップ特例制

度は、平成２７年４月１日以降の寄附から対

象です。

　ただし、所得税の控除を受ける場合は、

これまでどおり確定申告が必要です。

　制度についての詳しい内容は、総務省ホ

ームページで確認してください。

http : //www. soumu.go. jp/

●問い合わせ先

　税務課市民税係　☎２３－３９２２

年末年始の休業日

窓　口　な　ど 休　業　日 注意

市
役
所

本庁　　　　☎２３－３９００

１２月２９日（火）～１月３日（日）
出生・婚姻・死亡などの届け出は、休み期間
中でも受け付けます。（伊吹支所は除く）

伊吹支所　　☎２９－２１１１

大野原支所　☎５４－５７００

豊浜支所　　☎５２－１２００

水道お客さまセンター
（本庁３階）　☎２５－５２１１

年末年始も、休まず営業
受付時間は午前８時３０分から午後６時です。
来庁の際は中央公民館側の夜間休日通用口か
ら入ってください。

ご
み
収
集

観音寺地域
☎２５－２６９８

可燃ごみ １２月３１日（木）～１月３日（日）

ごみは、指定された収集日の指定された場所
へ、当日の午前８時までに出してください。
前日のごみ出しはできませんので、協力をお
願いします。

不燃ごみ １２月２９日（火）～１月３日（日）

伊吹地域
☎２９－２１１１
☎２９－２２２４

可燃ごみ・
　不燃ごみ

１２月２９日（火）～１月３日（日）

大野原地域
☎５４－５７００

可燃ごみ １２月３１日（木）～１月３日（日）

不燃ごみ １２月２５日（金）～１月４日（月）

豊浜地域
☎５２－１２００

可燃ごみ １２月３０日（水）～１月３日（日）

不燃ごみ １２月２４日（木）～１月５日（火）

  持ち込みごみ　☎２５－２６９８
生活環境課

１２月２９日（火）～
１月１１日（祝・月）

１月は１２日（火）から受け付けします。土・日
曜日、祝日以外の午前１０時から午後２時まで
に搬入してください。

火
葬
場

燧望苑　　　☎６７－５６５０ １月１日（祝・金）・２日（土）

伊吹　　　　☎２９－２１１１ １２月２９日（火）～１月３日（日）

く
み
取
り

衛生センター☎２３－１４３８ １２月２９日（火）～１月３日（日）
年末のし尿くみ取りは、必ず１２月１１日（金）ま
でに申し込んでください。

図
書
館

中央図書館　☎２３－３９６０
１２月２９日（火）～１月３日（日）

休館日（月曜日）
大野原図書館☎５４－５７１５

豊浜図書館　☎５２－１２０６

　 のりあいバス　☎２３－３９４９ １２月２９日（火）～１月３日（日） 伊吹線☎２９－２１１１

　 萩の湯　　　　☎５４－５５５５ 年末年始も、休まず営業
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・
ア
イ
ヌ
の
人
々
に
対
す
る
理

解
を
深
め
よ
う

・
外
国
人
の
人
権
を
尊
重
し
よ
う

・
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
者
や
ハ
ン
セ
ン

病
患
者
等
に
対
す
る
偏
見
を

な
く
そ
う

・
刑
を
終
え
て
出
所
し
た
人
に

対
す
る
偏
見
や
差
別
を
な
く

そ
う

・
犯
罪
被
害
者
と
そ
の
家
族
の

人
権
に
配
慮
し
よ
う

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
悪
用
し

た
人
権
侵
害
を
な
く
そ
う

・
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵

害
問
題
に
対
す
る
認
識
を
深

め
よ
う

・
ホ
ー
ム
レ
ス
に
対
す
る
偏
見

や
差
別
を
な
く
そ
う

・
性
的
指
向
を
理
由
と
す
る
偏

見
や
差
別
を
な
く
そ
う

・
性
同
一
性
障
害
を
理
由
と
す

る
偏
見
や
差
別
を
な
く
そ
う

・
人
身
取
引
を
な
く
そ
う

・
東
日
本
大
震
災
に
起
因
す
る

偏
見
や
差
別
を
な
く
そ
う

　ど
の
課
題
も
大
変
重
要
で
す
。

早
期
の
解
決
に
は
、
関
心
と
理

解
を
深
め
て
い
く
こ
と
が
必
要

で
す
。

　家
庭
内
の
問
題
（
夫
婦
、
親

子
、
結
婚
、
離
婚
、
扶
養
、
相

続
な
ど
）
、
借
地
・
借
家
問
題
、

差
別
問
題
、
外
国
人
の
人
権
問

題
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
心
配
ご

と
で
困
っ
て
い
る
人
は
、
人
権

相
談
（
日
時
や
場
所
は
、
２３
ペ

ー
ジ
の
相
談
あ
れ
こ
れ
参
照
）

や
地
元
の
人
権
擁
護
委
員
に
気

軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
相

談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守

ら
れ
ま
す
。

　い
じ
め
や
虐
待
な
ど
、
子
ど

も
の
人
権
に
関
す
る
相
談
・
情

報
提
供

高
松
法
務
局
人
権
擁
護
部

☎
０
１
２
０

−

０
０
７

−

１
１
０

　１２
月
１０
日

は
、
世
界
人

権
宣
言
採
択

を
記
念
し
て

「
人
権
デ
ー
」

と
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

ま
た
、
１２
月
４
日
か
ら
１０
日
ま

で
は
「
人
権
週
間
」
で
す
。
こ

の
期
間
中
は
、
い
ろ
い
ろ
な
所

で
人
権
尊
重
に
つ
い
て
の
啓
発

活
動
が
行
わ
れ
ま
す
。
催
し
に

参
加
し
て
、
人
権
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　人
権
は
、
人
間
ら
し
い
幸
せ

な
生
活
を
営
む
の
に
必
要
な
権

利
で
す
。
お
互
い
の
人
権
が
尊

重
さ
れ
、
差
別
の
な
い
明
る
い

世
の
中
に
し
た
い
も
の
で
す
。

第
一
条

　す
べ
て
の
人
間
は
、
生
ま
れ

な
が
ら
に
し
て
自
由
で
あ
り
、

か
つ
、
尊
厳
と
権
利
と
に
つ
い

て
平
等
で
あ
る
。
人
間
は
理
性

と
良
心
と
を
授
け
ら
れ
て
お
り
、

お
互
い
に
同
胞
の
精
神
を
も
っ

て
行
動
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

第
二
条

　す
べ
て
人
は
、
人
種
、
皮
膚

の
色
、
性
、
言
語
、
宗
教
、
政

治
上
そ
の
他
の
意
見
、
国
民
的

若
し
く
は
社
会
的
出
身
、
財
産
、

門
地
そ
の
他
の
地
位
又
は
こ
れ

に
類
す
る
い
か
な
る
事
由
に
よ

る
差
別
を
も
受
け
る
こ
と
な
く
、

こ
の
宣
言
に
掲
げ
る
す
べ
て
の

権
利
と
自
由
と
を
享
有
す
る
こ

と
が
で
き
る
。

第
十
一
条

　国
民
は
、
す
べ
て
の
基
本
的

人
権
の
享
有
を
妨
げ
ら
れ
な
い
。

こ
の
憲
法
が
国
民
に
保
障
す
る

基
本
的
人
権
は
、
侵
す
こ
と
の

で
き
な
い
永
久
の
権
利
と
し
て
、

現
在
及
び
将
来
の
国
民
に
与
え

ら
れ
る
。

第
十
四
条

　す
べ
て
国
民
は
、
法
の
下
に

平
等
で
あ
っ
て
、
人
種
、
信
条
、

性
別
、
社
会
的
身
分
又
は
門
地

に
よ
り
、
政
治
的
、
経
済
的
、

又
は
社
会
的
関
係
に
お
い
て
、

差
別
さ
れ
な
い

平成27年度啓発活動重点目標

～考えよう　相手の気持ち　育てよう　思いやりの心～

みんなで築こう  人権の世紀

人権課　☎２３－３９２８

第６７回人権週間

１２月４日～１０日

世界人権デー

１２月１０日

人
権
デ
ー
と
人
権
週
間

さ
ま
ざ
ま
な
人
権
課
題

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

世
界
人
権
宣
言

日
本
国
憲
法
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日時　１２月６日（日）

　　　午後１時２０分～

場所　大野原会館

講師　中野佐世子氏

演題　「心のバリアをはずして」

最近はバリアフリーという言葉

が社会に定着してきました。し

かし、あなたの心の中には本当

にバリア（壁）はありませんか。

心のバリアフリーを進めるため

に、まず、障がい者や高齢者の

ことを正しく知り、理解するこ

とが必要です。

問い合わせ先

人権課　☎２３－３９２８

　大学などで障害児

保育や聴覚障害者と

のコミュニケーショ

ン方法の指導や手話

の講義をするほか、

ＮＨＫ教育テレビの

手話ニュースキャス

ターとして活躍中

　市
で
は
、
住
民
票
の
写
し
等

の
不
正
請
求
や
不
正
取
得
か
ら

個
人
情
報
を
守
り
、
個
人
の
権

利
の
侵
害
を
防
ぐ
た
め
、「
登
録

型
本
人
通
知
制
度
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
事
前
に
登
録
し
た

人
の
住
民
票
の
写
し
等
を
本
人

の
代
理
人
や
第
三
者
に
交
付
し

た
と
き
、
本
人
に
お
知
ら
せ
す

る
制
度
で
す
。

●

事
前
登
録
が
で
き
る
人

・
本
市
の
戸
籍
に
記
載
さ
れ
て

い
る
人
（
除
籍
を
含
む
）

・
本
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記

載
さ
れ
て
い
る
人
（
除
票
を

含
む
）

●

登
録
方
法

　本
人
通
知
制
度
事
前
登
録
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

市
民
課
も
し
く
は
各
支
所
の
窓

口
で
登
録
の
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。
郵
送
に
よ
る
手
続
き

も
で
き
ま
す
。

●

登
録
に
必
要
な
も
の

・
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許

証
、
保
険
証
等
）

・
法
定
代
理
人
に
よ
る
申
請
の

場
合
は
、
戸
籍
謄
本
な
ど
資

格
を
証
明
す
る
書
類
（
た
だ

し
、
本
市
に
備
え
付
け
の
公

簿
等
で
確
認
で
き
る
と
き
は

省
略
で
き
ま
す
）
と
法
定
代

理
人
の
本
人
確
認
書
類
が
必

要
で
す
。

・
代
理
人
に
よ
る
申
請
の
場
合

は
、
委
任
状
と
代
理
人
の
本

人
確
認
書
類
が
必
要
で
す
。

●

通
知
対
象
と
な
る
証
明
書

 

・
住
民
票
の
写
し
（
除
票
を
含
む
）

・
住
民
票
の
記
載
事
項
証
明
書

・
戸
籍
の
附
票
の
写
し
（
除
附

票
、
改
製
原
戸
籍
を
含
む
）

・
戸
籍
の
謄
・
抄
本
（
除
籍
、

改
製
原
戸
籍
を
含
む
）

・
戸
籍
の
記
載
事
項
証
明
書

●

交
付
の
通
知

　交
付
通
知
書
に
は
、
次
の
４

項
目
が
記
載
さ
れ
ま
す
。

①
交
付
し
た
日

②
交
付
し
た
証
明
書
の
種
類

（
住
民
票
の
写
し
、
戸
籍
謄

本
等
）

　
　

③
交
付
枚
数

④
交
付
請
求
者
の
種
別

（
本
人
等
の
代
理
人
、
そ
れ

以
外
の
第
三
者
）

市
民
課
市
民
係

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
２
４

　人
権
擁
護
委
員
や
法
務
局
職

員
に
よ
る
電
話
人
権
相
談

１２
月
４
日
（
金
）

午
前
９
時
～
午
後
９
時

☎
０
１
２
０

−

４
５
９

−

７
３
７

人
権
課

　☎
２３

−

３
９
２
８

　北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
「
拉

致
」
な
ど
の
人
権
侵
害
問
題
に

対
す
る
関
心
お
よ
び
認
識
を
深

め
ま
し
ょ
う
。

　夫
や
恋
人
か
ら
の
暴
力
や
職

場
に
お
け
る
セ
ク
シ
ャ
ル
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為

な
ど
、
女
性
の
人
権
に
関
す
る

相
談
・
情
報
提
供

高
松
法
務
局
人
権
擁
護
部

☎
０
５
７
０

−

０
７
０

−

８
１
０

　差
別
や
人
権
侵
害
の
な
い
地

域
や
職
場
づ
く
り
の
た
め
、
自

治
会
の
会
合
や
職
場
研
修
に
、

講
師
を
無
料
で
派
遣
し
ま
す
。

　人
権
課

　☎
２３

−

３
９
２
８

１２
月
５
日
（
土
）

午
前
１０
時
～
午
後
４
時

サ
ン
ポ
ー
ト
ホ
ー
ル
高
松
・

高
松
シ
ン
ボ
ル
タ
ワ
ー

じ
ん
け
ん
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
や

障
害
者
差
別
解
消
法
に
関
す

る
シ
ン
ポ
ジ
ュ
ウ
ム
、
拉
致

問
題
啓
発
映
画
上
映
会
、
そ

れ
い
け
ア
ン
パ
ン
マ
ン
シ
ョ

ー
、
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ

ン
展
な
ど
の
人
権
啓
発
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル

香
川
県
人
権
・
同
和
政
策
課

☎
０
８
７

−

８
３
２

−

３
２
０
１

登
録
型
本
人
通
知
制
度
の
お
知
ら
せ

人 権 講 演 会
入場料無料

プロフィール

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

じ
ん
け
ん
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
５

四
国
一
斉
12
時
間　

　
　
電
話
人
権
相
談

12
月
10
日
～
16
日　
　

北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題

　
　
　
　
　
啓
発
週
間

人
権
出
前
講
座

相
談
電
話
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市職員の給与等の状況

秘書課人事係　☎２３－３９１５

　職員の給与は、人事院勧告や他の地方公共団体との均衡を考

慮して、条例で定められています。平成２６年度の市職員の給与

等の状況について、その概要をお知らせします。

①一般行政職

②技能労務職

区　　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

観音寺市 ５３．６歳 ３５万２，１００円 ３８万６，４９６円

香川県 ５２．８歳 ３３万５，７４３円 －

国 ５０．１歳 ２８万７，９９２円 －

　（注）１　職員手当には退職手当を含みません。
　　　　２　職員数は、平成２６年４月１日現在の普通会計の人数で、全職員ではありません。

③教育職

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

観音寺市小 ･ 中学校
幼稚園教育職

４１．４歳 ３０万３，０８７円 ３４万２，７２３円

香川県小 ･ 中学校
幼稚園教育職

４５．０歳 ３７万８，５３３円 ４１万５，５６４円

１　「平均給料月額」は、平成２６年４月１日現

在の職種ごとの職員の基本給の平均です。

２　「平均給与月額」は、給料月額と毎月支払

われる扶養手当、住居手当、時間外勤務手

当などの全ての諸手当の額を合計したもの

です。

（１） 人件費の状況（普通会計決算）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（平成２６年度）

（２）職員給与費の状況（普通会計決算）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（平成２６年度）

（３） 職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況　（平成２６年４月１日現在）

（注）「－」は、当該経験年数の職員が在職していないことを表しています。

（４） 職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況　　　（平成２６年４月１日現在）

○職員の給与に関すること

○職員数の推移

0

100

200

300

400

500

600 543
527 509

485
459 451

H21 　H22 　H23 　H24 　H25 　H26

職員数

住民基本台帳人口
（平成２７年１月１日）

歳出額 （Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ）
人件費率

（Ｂ／Ａ）
平成２５年度の

人件費率

６万２，６０１人 ２７９億１，０９５万９千円 ７億９，０８５万２千円 ３５億８，３１７万５千円 １２．８％ 　１４．９％

職員数
（Ａ）

給　　　　　与　　　　　費 １人当たり
給与費

（Ｂ／Ａ）

平成２５年度１人
当たり給与費給　 料 職員手当 期末・勤勉手当    計（Ｂ）

３９６人 １５億１，３１９万７千円 １億７，３９１万８千円 ５億５，５７４万２千円 ２２億４，２８５万７千円 ５６６万４千円 ５５５万４千円

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

観音寺市 ４６．３歳 ３４万６００円 ３９万３，４５６円

香川県 ４４．４歳 ３４万５５０円 ４１万５，０８０円

国 ４３．５歳 ３３万５，０００円 －

区　　分 経験年数１０年 経験年数２０年 経験年数２５年 経験年数３０年

一般行政職
大学卒 ２４万６，７００円 ３５万９，９００円 ３８万５，０６７円 ４０万６００円

高校卒 ― ３１万２，２００円 ３６万３，９００円 ３８万２００円
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区　分 給料月額等

給
料

市　長 ８５万２，３００円（９４万７，０００円）

副市長 ６５万７，０００円（７３万円）

教育長 ５８万５，９００円（６５万１，０００円）

報
酬

議　長 ５３万９，０００円 

副議長 ４６万５，０００円

議　員 ４３万円

期
末
手
当

市　長

（平成２６年度支給割合）

６月期　１．４０月分
１２月期　１．７０月分
　計　　３．１０月分

副市長

議　長

副議長

議　員

退
職
手
当

市　長 退職時の給料月額の４２０／１００

副市長 　　　　　〃　　　３００／１００

教育長 　　　　　〃　　　２２０／１００

区　分
観音寺市 香川県 国

期末 勤勉 期末 勤勉 期末 勤勉

期
末
手
当
・
勤
勉
手
当

６月期 １．２２５月分 ０．６７５月分

同じ 同じ１２月期 １．３７５月分 ０．８２５月分

計 ２．６０月分
（１．４５）月分

１．５月分
（０．７）月分

職制上の段階
職務の級等に
よる加算措置

有 有 有

平成２６年度
１人当たり
平均支給額

１４３万４千円 １６５万９千円 －

区　　分 観　音　寺　市 国

退
職
手
当

（支給率） 自己都合 勧奨・定年 自己都合 応募認定・定年

勤続２０年 ２１．６２月分 ２７．０２５月分

同じ

勤続２５年 ３０．８２月分 ３６．５７月分

勤続３５年 ４３．７０月分 ５２．４４月分

最高限度額 ５２．４４月分 ５２．４４月分

その他の
加算措置

定年退職前加算措置
（２～２０％）

平成２６年度
１人当たり
平均支給額

－ ２，１７９万２千円 －

（注）退職手当の１人当たり平均支給額は、平成２６年度に退職した職員に
支給された平均額です。

（注）（　）内は、再任用職員の支給割合です。

（注）職員数は一般職（常勤の教育長を含む）
に属する職員数です。

　　［　　］内は、条例定数の合計です。

区　分
部　門

平成２６年
職員数

対前年
増減数

普

　通

　会

　計

　部

　門

一

　般

　行

　政

　部

　門

議　　会 ５ ０

総務企画 ７８ ２

税　　務 ２５ ０

民　　生 ９０ １

衛　　生 ４７ △３

労　　働 ０ ０

農林水産 ２１ ０

商　　工 ８ ０

土　　木 ２７ △２

計 ３０１ △２

教 育 部 門 ９６ △１

消 防 部 門 ０ ０

小　　　　計 ３９７ △３

　会
計
部
門

公
営
企
業
等

水　　　　道 ２０ ０

下 　 水 　 道 ８ １

交　　　　通 ４ ０

そ 　 の 　 他 ２２ △６

小　　　　計 ５４ △５

合　　計 ４５１
［５００］

△８
［０］

（１）部門別職員数の状況　（単位：人） （２）年齢別職員構成の状況　　　　　（平成２６年４月１日現在）

25

20

15

10

5

0
60
歳
以
上

56
歳
～
59
歳

52
歳
～
55
歳

48
歳
～
51
歳

44
歳
～
47
歳

40
歳
～
43
歳

36
歳
～
39
歳

32
歳
～
35
歳

28
歳
～
31
歳

25
歳
～
27
歳

20
歳
～
24
歳

20
歳

　未
満

%

歳

（３）級別職員数等の状況　　　　　　（平成２６年４月１日現在）

区分 標準的な職務内容 職員数 構成比

１級 主事・技師 ７４人 １６．５％

２級 主事・技師 ３５人 ７．８％

３級 係長・主任 ６５人 １４．４％

４級 主査 １３６人 ３０．２％

５級 課長補佐・副主幹 １０３人 ２２．９％

６級 部長・課長・主幹 ３７人 ８．２％

計 ４５０人 １００．０％

（注）給料の（　）は、減額措置を行う前の金
額です。

（注）観音寺市の給与条例に基づく給料表の級区分による
職員数（教育長を除く）です。

　　標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代
表的な職務です。

○職員の手当の状況　　　　　　　　　　　　　　（平成２６年度）

○職員数　（平成２６年４月１日現在）

○特別職の報酬等の状況
（平成２６年４月１日現在）

構成比

５年前の構成比
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平成２８年１月１０日（日）

受付：午後０時３０分～

式典：午後１時～

観音寺グランドホテル

・平成７年４月２日から平成８年４月１日

までに生まれた人で、市内に住所や帰省

先がある人

・市内の小・中学校に在籍したことがある

人

恩師からのビデオメッセージ、式典、記念

写真の撮影

案内状は市内に住所がある人に送付します。

案内状が届かなくても、該当する人はぜひ

出席してください。

　　　文化振興課　☎２３－３９４３

　認知症の人が状態に応じた適切なサービスを受けら

れるように、医療機関や介護施設との連携や地域づく

りの充実を図ります。まずは、物忘れ症状のある人や

その家族が、気兼ねなく集まれる居場所をつくってい

きます。

介護が大変。

何かいい方法はありますか。

家族が認知症かもしれない。

相談できますか。

いつでも相談してください。

物忘れがある人やその家族に対

し、必要なサービスの利用に関

する専門的な相談や助言を行い

ます。訪問することもできます。

医療や介護、地域サポートなど

いろいろな機関と連携して、そ

の人の状態に応じて適切なサー

ビスにつながるように支援しま

す。早めに相談してください。

問い合わせ先　地域包括支援センター　☎２５－７７９１

地域包括支援センター
（認知症地域支援推進員）

本人と家族

病院

行政介護

地域

認知症高齢者を支える、地域支援のイメージ

　子どもたちの俳句を絵手紙風に仕上げた作品展

です。俳句と絵手紙のコラボレーションをぜひ見

に来てください。

１２月７日（月）～１７日（木）

土・日曜日閉庁　最終日は午後３時まで

市役所２階ロビー

１２月１８日（金）～平成２８年１月１０日（日）

月曜日、祝日、１２月２８日（月）～平成２８年１月

４日（月）は休館、最終日は午後５時まで

共同福祉施設展示ホール

平成２８年１月１３日（水）～１９日（火）

月曜日は休館、最終日は午後２時まで

大野原図書館

平成２８年１月２０日（水）～２４日（日）

最終日は午後５時まで

豊浜図書館

　　　　文化振興課　☎２３－３９４３

成人式のご案内俳句絵手紙作品展

認知症地域支援推進員
～私たちは認知症に関する相談を受けます～

日　時

日時

日時

日時

日時

場所

場所

場所

場所

問い合わせ先

場　所

対象者

内　容

注　意

問い合わせ先
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　野
犬
に
吠
え
ら
れ
追

い
か
け
ら
れ
た
。
市
と

し
て
何
か
対
策
を
し
て
い
る
の

か
。
ま
た
、
気
を
付
け
る
こ
と

は
あ
る
の
か
。

　自
治
会
や
地
域
の
組

織
を
対
象
に
、
捕
獲
箱

を
貸
し
出
し
た
り
、
野
犬
が
出

る
周
辺
の
見
回
り
や
回
覧
板
等

で
お
知
ら
せ
を
し
た
り
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
西
讃
保
健
福
祉

事
務
所
と
連
携
し
、
無
責
任
な

餌
や
り
を
す
る
人
へ
の
指
導
も

し
て
い
ま
す
。

　捕
獲
箱
は
生
活
環
境
課
や
支

所
で
貸
し
出
し
て
い
ま
す
の
で
、

自
治
会
等
で
相
談
し
た
上
で
連

絡
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　野
犬
に
よ
る
被
害
を
な
く
す

た
め
に
、
次
の
こ
と
に
協
力
し

て
く
だ
さ
い
。

〇

野
犬
に
餌
を
与
え
な
い

　か
わ
い
そ
う
だ
か
ら
と
無

責
任
に
餌
を
与
え
る
と
、
そ

の
場
所
に
野
犬
が
集
ま
り
、

ふ
ん
を
し
た
り
、
ご
み
を
荒

ら
し
た
り
し
て
地
域
の
人
に

迷
惑
を
か
け
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
ま
た
野
犬
が
増
え
る

原
因
に
な
り
ま
す
。

〇

終
生
、
愛
情
と
責
任
を
も
っ

て
飼
い
ま
し
ょ
う

　動
物
を
飼
う
こ
と
は
家
族

が
増
え
る
こ
と
と
同
じ
く
ら

い
責
任
の
重
い
こ
と
で
す
。

犬
は
つ
な
い
で
飼
い
、
他
人

に
迷
惑
が
か
か
ら
な
い
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

　ま
た
、
繁
殖
防
止
を
図
る

た
め
、
避
妊
去
勢
手
術
を
検

討
し
て
く
だ
さ
い
。

　生
活
環
境
課
環
境
保
全
係

　
　
　
　
　☎

２５

−

２
６
９
８

　観
音
寺
市
は
農
業
が

盛
ん
な
地
域
だ
が
、
担

い
手
が
減
っ
て
き
て
い
る
。
全

国
的
な
こ
と
で
は
あ
る
が
市
と

し
て
ど
の
よ
う
に
振
興
を
図
っ

て
い
る
の
か
。

◇
新
規
就
農
者
向
け
に
、

機
械
や
施
設
等
の
整
備

の
た
め
の
助
成
（
市
単
独
助

成
事
業
）
が
あ
り
ま
す
。
機

械
や
施
設
の
整
備
の
た
め
に

要
し
た
費
用
の
２
分
の
１
以

内
、
ま
た
は
１
５
０
万
円
の

い
ず
れ
か
低
い
額
を
助
成
し

ま
す
。

◇
県
補
助
事
業
（
米
麦
、
野
菜
、

果
樹
、
集
落
営
農
、
新
規
就

農
者
等
に
対
す
る
助
成
事

業
）
で
、
機
械
や
施
設
等
を

整
備
し
た
場
合
に
、
市
か
ら

の
上
乗
せ
助
成
が
あ
り
ま
す
。

県
と
の
補
助
金
の
合
計
額
が

事
業
費
の
２
分
の
１
を
超
え

な
い
範
囲
で
、
上
限
は
２
０

０
万
円
で
す
。

◇
農
地
の
受
け
手
へ
の
助
成
事

業
（
市
単
独
助
成
事
業
）
と

し
て
、
経
営
農
用
地
面
積
の

う
ち
、
４０
ａ
を
超
え
る
部
分

に
対
し
、
１０
ａ
当
た
り
１
万

円
以
内
の
助
成
が
あ
り
ま
す
。

　
　他
に
も
補
助
事
業
メ
ニ
ュ

ー
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細

に
つ
い
て
は
農
林
水
産
課
ま

で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
　農
林
水
産
課

　
　
　
　
　☎

２３

−

３
９
３
１

　住
民
票
と
印
鑑
証
明

書
が
必
要
だ
が
、
市
役

所
の
開
庁
時
間
に
行
く
こ
と
が

で
き
な
い
。
ど
う
す
れ
ば
よ
い

か
。

　市
役
所
の
業
務
日
の

開
庁
時
間
内
（
午
前
８

時
３０
分
～
午
後
５
時
１５
分
）
に
、

電
話
で
証
明
書
の
予
約
を
し
て

く
だ
さ
い
。
閉
庁
後
に
、
本
庁

や
各
支
所
の
守
衛
室
で
、
午
後

８
時
ま
で
証
明
書
を
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　受
け
取
り
に
は
、
運
転
免
許

証
な
ど
の
身
分
証
明
書
と
印
鑑

登
録
証
（
印
鑑
登
録
証
明
書
が

必
要
な
と
き
）、
手
数
料
が
必
要

で
す
。

　ほ
か
に
も
電
話
予
約
で
き
る

証
明
書
等
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
暮

ら
し
」→
「
手
続
き
」→
「
電
話
予

約
制
度
」
ま
た
は
各
担
当
課
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　市
民
課

　
　
　
　
　☎

２３

−

３
９
２
４

　入
院
し
た
の
で
介
護

保
険
の
申
請
を
し
た
い

が
で
き
る
の
か
。

　病
気
や
骨
折
の
直
後

の
急
性
期
（
症
状
が
急

激
に
現
れ
て
い
る
時
期
）
の
入

院
の
場
合
は
、
心
身
の
状
態
が

不
安
定
で
、
適
切
な
調
査
や
認

定
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
る
の

で
、
申
請
時
期
と
し
て
は
適
切

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
病
状
が
安

定
し
、
退
院
後
、
在
宅
生
活
を

送
る
上
で
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

が
必
要
に
な
っ
た
と
き
や
施
設

入
所
が
必
要
と
思
わ
れ
る
と
き

等
に
申
請
が
で
き
ま
す
。

　高
齢
介
護
課
介
護
保
険
係

　
　
　
　
　☎

２３

−

３
９
６
８

　今
の
と
こ
ろ
日
常
生

活
に
不
便
は
な
い
が
、

前
も
っ
て
介
護
保
険
申
請
は
で

き
な
い
か
。　要

介
護
認
定
は
、
申

請
時
の
心
身
状
態
に
基

づ
い
て
行
い
ま
す
の
で
、
実
際

に
日
常
生
活
を
送
る
上
で
、
介

護
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
に
申

請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　高
齢
介
護
課
介
護
保
険
係

　
　
　
　
　☎

２３

−

３
９
６
８

　市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
希
望
あ
ふ
れ
る
毎
日
を
過
ご

せ
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
や
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
内
容
は
多
岐
に
わ
た
り
、
ま
た
、
社
会
の
変
化
に
伴
い

複
雑
化
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
過
去
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
出

た
ご
意
見
や
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
ご
質
問
・

ご
意
見
を
、
回
答
と
合
わ
せ
て
お
伝
え
し
ま
す
。

Q 
& 

A

A

A

A

A

A

Q

Q

Q

Q

Q
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　常磐小学校で子どものこころの健康教室がありまし
た。これは市のヘルスプラン推進会議の休養・心の健
康・アルコール・たばこグループのメンバーが「子ども
自身がストレスを上手に解消する方法や、自分に合っ
た対処法を劇を通して考えよう」と独自に企画したも
の。児童らは、誰かに相談することや深呼吸をして心
を落ち着かせることの大切さを学んでいました。

　市老連観音寺支部スポーツ大会が市立総合体育館で
ありました。置き換え競争やペタンク、玉入れなどが
行われ、６１５人の参加者は、真剣な表情で競技に参加
したり、一生懸命チームの応援をしたりと会場は盛り
上がりました。また、自分のチームが１位でゴールす
ると大きな拍手と歓声が上がり、親睦を深めながら楽
しそうに体を動かしていました。

　市民ボランティアと企業・団体関係者約３００人が、
多くの観光客が訪れる銭形砂絵の砂ざらえに参加。琴
弾山山頂からの指示を受けながら、スコップで砂を上
げたり、平らに整えたりと参加者一丸となり作業しま
した。きれいに修復された砂絵は、くっきりと「寛永通
寶」の文字が浮かび上がりました。ご協力ありがとう
ございました。

910

111

2510

29102810

　「子どもたちに本物の音楽を」「若い演奏家を育てよ
う」と始まった観音寺国際音楽フェスティバル。大野
原会館では４８３人の聴衆がアリーナ中央の演奏家を囲
むように着席。ショパンのバラード第一番など約２０曲
の生演奏に聴き入っていました。フェスティバル期間
中は、豊浜中央公民館の地域公演や市内の小・中学校
を巡回する、はぐくみコンサートが開催されました。

　柴川清教育振興基金を活用した観音寺子どもの夢事
業、エジプト考古学者吉村作治先生による講演会が豊
浜中学校でありました。「夢を実現したい君たちへ～君
たちのエジプトを見つけよう～」のテーマのもと、参
加した約２９０人の豊浜小・中学校の児童や生徒、地域
の人たちは、夢をかなえるこつをメモに取るなど真剣
なまなざしで聴き入っていました。

迫力と感動の演奏に聴きほれて夢をかなえるために

心のもやもやの解消法を学んだよ笑顔いっぱい、元気いっぱい

秋の銭形砂絵「砂ざらえ」



13

511

711

811

411

7.811

1011

　大野原小学校で、ポプラ社の講師らを迎え観音寺子
どもの夢事業「読書まつり」が行われました。子ども
たちが学年ごとに選んだ絵本と大型絵本の読み聞かせ
は、ピアノ演奏でのＢＧＭや効果音もあり臨場感たっ
ぷり。児童らは、ページがめくられるたびに驚いたり
笑ったり、さまざまな表情を見せながら絵本の世界を
楽しんでいました。

　観音寺子ども読書フェスティバルが中央図書館で開
催されました。これは読書への関心を高め、読書好き
の子どもを一人でも多く育てることを目的に７年前に
始まったもの。市内小・中学生のキッズ読み聞かせ隊や
ボランティアによる工夫を凝らしたおはなし会、オリ
ジナル絵本作り、優秀読書感想文表彰式・発表会など、
多くの子どもたちが本の魅力に引き込まれていました。

　本市では混乱が予想される大災害時からの脱却に向
け、各種団体と災害時の応援に関する協定を締結して
います。このたび、市民の生活再建に向けて、主に官
公庁での必要な法的手続き等の支援を行うという協定
が香川県行政書士会との間で締結されました。岩城会
長は「地域密着型として、市民の皆さんのためにでき
る限り役立ちたい」とあいさつしました。

　積み木を通して木や森の大切さを学ぶ県の環境出前
事業「森のつみき広場」が、一ノ谷幼稚園でありまし
た。どんぐりネットワークのスタッフのお話を聞いた
後、約１万個のいろいろな形の積み木を並べたり積み
上げたりして思い思いにタワーや橋、建物、魚などを
作る５歳児の子どもたち。木の匂いやぬくもりを肌で
感じながら、みんなで「まち」を完成させました。

　観音寺港のにぎわいと来年の瀬戸内国際芸術祭につ
なげることを目的に観音寺市合併１０周年記念観音寺港
おさかな祭が、伊吹漁協魚市場などでありました。う
まいもん広め隊による魚料理の作り方や試食、海の幸、
農産物の販売など内容は盛りだくさん。また、タチウ
オやサワラ、ワタリガニなどを競り落とす、模擬せり
体験が行われ場内は活気にあふれていました。

　「人と人笑顔でつなぐボランティア」をテーマに、ふ
くしまつり２０１５が社会福祉センター前駐車場で開
催されました。衣料品や日用雑貨、おでんや焼きそば、
つきたてもちなどを販売するチャリティ模擬店には、
お目当ての品を求めて長い列ができました。特設ステ
ージで披露された、保育園児の踊りや手話サークルの
コーラスなどは会場をにぎやかに盛り上げていました。

ページをめくるたび、わくわくしたよ！

たくさんの本に出合おう

災害時の応援業務に関する協定締結

積み木はすべすべで、木の匂いがするよ

おいしいね、観音寺自慢の食をＰＲ

たくさんの人でにぎわったよ！
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　大腸がんは死亡数の多いがんですが、早期のう

ちはほとんど自覚症状がありません。「自宅で簡

単にできる」便検査です。健康だと思っていても、

この機会にぜひ受けましょう。

１２月３１日（木）まで（診療時間内）

観音寺市内・三豊市内の検診実施医療機関

問診、便潜血検査２日法

無料クーポン対象者（平成２７年度に４１歳、４６歳、

５１歳、５６歳、６１歳になる人）

大腸がん検診無料クーポン券、健康保険証、大

腸がん検診受診票（持っている人）

受診する医療機関

無料クーポン券を紛失した人は、事前に健康増

進課で再発行の手続きが必要

健康増進課成人保健係　☎２３－３９６４

１２月３１日（木）まで（診療時間内）

観音寺市内 ･ 三豊市内の指定医療機関

子宮頸部細胞診

平成２７年度に２０歳以上になる人で、昨年度に検

診を受けていない人（申し込みがまだの人は、

連絡してください）

２，１００円（６９歳以下）、５００円（７０歳以上）

子宮頸がん医療機関検診受診票、健康保険証、

診察券（持っている人）

無料クーポン対象の人は、平成２８年２月２９日（月）

まで受けられます。

健康増進課成人保健係　☎２３－３９６４

１２月２４日（木）午後１時３０分～午後３時

保健センター１階

歯周病予防についての話、正しいブラッシング

の仕方など

平成２７年度歯周疾患検診で要指導または要精

検と判定された人

先着３０人　　　１２月１７日（木）まで

歯科検診結果のお知らせ（クリーム色の紙）

　健康増進課成人保健係 ☎２３－３９６４

　野菜をたっぷり入れた香川の郷土料理「打ち込

みうどん」を作ります。

１２月４日（金）午前９時３０分～午後１時

保健センター

１２月８日（火）午前９時３０分～午後１時

豊浜福祉会館

各教室３０人（定員を超えた場合は抽選）

２００円、エプロン、三角巾

各教室３日前まで

市食生活改善推進協議会

　健康増進課成人保健係　☎２３－３９６４

☆食べて治して、ハッピーライフ

１２月１１日（金）午後２時～午後３時

健康寿命を延ばそう　ロコモティブシンドロー

ム～今日から始めるロコモ対策～

１２月１８日（金）午前１０時～正午

調理実習＝カルシウムたっぷりメニューで丈夫

な骨づくり

☆肝臓病教室

１２月１０日（木）午後２時～午後４時

進行・重症化する脂肪肝、ＮＡＳＨとは　肝臓病

のお薬について

☆腎臓病教室

１２月１７日（木）午前１０時３０分～午後０時３０分

調理実習＝タンパク質を抑えてもおいしいメニ

ュー　減塩でも工夫次第でおいしく食べられる

☆夜間糖尿病教室

１２月１０日（木）午後６時～午後７時

歯周病は糖尿病の合併症～口は全身の健康を映

す鏡～　年末年始を上手に過ごそう！

☆男性の調理実習

１２月２日（水）午前１０時～午後０時３０分

野菜たっぷり鍋

調理実習は６００円

各教室とも予約が必要

　同病院企業団健康管理センター

　　　　　　　　　　　　　☎５２－２７２６

みとよサプリ
１２月１６日（水）午後１時３０分～午後２時

お産に関すること

三豊総合病院南棟ホール

同病院　☎５２－３３６６

１２月５日（土）午前９時～午後１時

一ノ谷公民館

一ノ谷地区献血推進協議会

１２月６日（日）午前９時３０分～正午

　　　　　　午後１時～午後３時　

柞田公民館

柞田地区献血推進協議会、観音寺中央ライオン

ズクラブ

持参物持

対象対

日時時 内容内

受付期間受

申込先申

人数数

主催主

問合先問

場所所

料金料

注意注

三豊総合病院健康教室

献血に協力してください

大腸がん無料検診は１２月末で終了

子宮頸がん医療機関検診

歯ッスル教室

男性料理教室

時

時

時

時

時

時

時

内

内

内

内

内

内

内

料

持

持

持

持

対

対

対

時

時

時

時

時

申

数

数

問

問

所

所

所

所

所

内

内

内

注

注

申問

申問

問

所

注

申問

時

時

主

主主

所

所

料

受

受
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今年度の取り組み　出前講座を実施しました

おやこ料理教室・食育講演会の様子（観音寺小学校）

　下のレシピを参考に、友
●

だ
●

ち
●

や
●

親
●

子
●

で
●

作
●

っ
●

た
●

料
●

理
●

の写真を持参してくだ

さい。たくさんの写真を待っています。（他のメニューでも手作りなら可）

提出期限：平成２８年２月１日まで　提出 ･ 問い合わせ先：健康増進課

蒸　し　パ　ン
材　　料 ８個分 作　り　方

ホットケーキミックス
ヨーグルト
卵
サラダ油
アルミカップ

１００ｇ
８０ｇ
１個

大さじ１

❶　ボールに、ヨーグルト、卵、サラダ油を入れてよく混ぜる。
❷　❶にホットケーキミックスを入れ、生地がなめらかになるまで

混ぜる。
❸　❷をアルミカップに入れ、蒸気の上がった蒸し器で１０分程度蒸す。
＊　ゆでて小さく切ったサツマイモやいちょう切りにしたリンゴ、輪切

りにしたバナナなどを生地に入れたり、トッピングしたりしてね！

豆腐とブロッコリーのカレーマヨサラダ
材　　料 ４人分 作　り　方

絹ごし豆腐
ブロッコリー
カレー粉
マヨネーズ
塩

１６０ｇ
８０ｇ

小さじ１／４
大さじ１強

少々

❶　絹ごし豆腐は、しっかり水切りをし１㎝角に切る。
❷　ブロッコリーは、小房に分けて塩ゆでして水気を切り、冷ます。
❸　ボールに、カレー粉、マヨネーズを入れて混ぜ合わせ、❶と❷

を加えてあえる。

健康増進課　☎２３－３９６４

元気印のかんおんじ２１  第２次ヘルスプランの推進
健康増進計画・食育推進計画 栄養・食生活・食育グループ

第２弾！！
個性あふれる盛り付けに

チャレンジしよう！

　子どもが楽しいと感じることをしている

ときは見守ることが大切です。親も教育を

楽しむことが大切です。楽しみながら子育

てをしましょう！

　たくさんの野菜を使って

４種類のメニューを作りま

した♪中でも「おにぎらず」

は、一番人気でした。みんな、

一生懸命がんばりました♪

食育劇「早ね・早起き・朝ごはん」

　「朝ごはん」と「赤・黄・緑をバランスよく

食べる」ことの大切さを伝えました。

久保田先生

「発育期の食の大切さについて」

　子どもは、食べることで心が養われ体も成

長します。原点は家庭！その家族がお手本に

なります。また、給食は「食べる教科書」です。

尾崎先生

「食事と睡眠について」

　１日２５時間周期の体内時

計をリセットするのが、朝

の光と食事です。栄養バラ

ンスの取れた朝食ほど学力

を高めます。また、日本の

子どもたちの睡眠時間は世

界一短いそうです。

スープの塩分濃度を

チェック！！

こんなに上手に

できました！

ミニ講演食育劇
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ぽっかぽか子育てセミナー

愛♥３世代ふれあいイベント
遊んで学ぼう！こどもを伸ばす
　　　　魔法のコミュニケーション

発達障害者地域支援体制強化事業
　　　　　　一般公開講座（無料）

　子育て中の皆さん！親子や友だちとほっこりする
時間を過ごしましょう。
●アメリカのお母さんたちが
　子どもたちと迎える手作りクリスマス

１２月８日（火）　午前１０時３０分～正午
豊浜公会堂
ジェムスクール　サラ氏
開催日の３日前までに申し込んでください。
　市社会福祉協議会企画福祉課　
　　　　　　　　　　　　　　　☎２５－７７０８

１２月１９日（土）　午前１０時～正午
共同福祉施設２階軽運動室
姫路獨協大学客員教授、プレイジム代表
太田篤志先生
実習・実践型講演

「感覚運動遊びで育むカラダ・アタマ・やりとり」

市愛育会賛助の会
　市自治会連合会、市老人クラブ連合会
参加希望の人は問い合わせてください。
市愛育会事務局（健康増進課母子保健係）
　　　　　　　　　　　　　　　☎２３－３９６４

１２月１９日（土）　午後２時～午後３時４５分
午後１時３０分から受付
三豊市民交流センター

（三豊市豊中町本山甲１９２−１）
へいわこどもクリニック
谷本智子先生（臨床心理士）
講演「生きづらさを持つ子どもの育て方・育ち方」
２００人（先着順）
　１２月４日（金）まで
　社会福祉課障がい者福祉係
　　　　　　　☎２３－３９６３

問

内

内

主

数

注

満１歳の子どもを募集

平成２６年１２月生まれ

　１２月１日から、３月生まれの子どもを募集

します。応募多数の場合は先着順になります。

　　　　問い合わせ先：秘書課広聴広報係

　　　　　　　　　　　　☎２３ー３９１５

岸 上 楓
ふう

花
か

ちゃん

父 佳太さん　　母 知世さん

熊 谷 治
はる

大
と

ちゃん

父 嘉人さん　　母 明子さん
（柞田町） （大野原町大野原）

こんにちは

時

時

時

所

所

所

講

講

講

申問

申問

受

協賛

合 田 暖
はる

生
き

ちゃん

父 知生さん　　母 麻菜香さん
（坂本町）

合 田 美
み

玲
れい

ちゃん

父 詔雄さん　　母 梨紗さん
（大野原町丸井）

西山琥
こ

太
た

朗
ろう

ちゃん

父 俊司さん　　母 莉沙さん
（粟井町）

高木絵
え

美
み

莉
り

ちゃん

父 興平さん　　母 智美さん
（粟井町）
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　母子家庭の母または父子家庭の父の自
立促進のため、教育訓練講座受講や養成
機関への通学などに対し、給付金を支給
します。
○自立支援教育訓練給付金事業
　自らの能力開発のために指定教育訓練
講座を受講して、修了した場合に、経費
の２０％（４千円～１０万円）を支給します。
○高等職業訓練促進給付金等事業
　看護師や介護福祉士などの資格取得の
ため、養成機関（通学制）で２年以上修
業する場合に、高等職業訓練促進給付金
を支給します。（上限２年）
　修業期間修了時には、修了支援給付金
を下表のとおり支給します。
　詳しくは問い合わせてください。

　事前の相談が必要
　子育て支援課こども・女性相談係
　　　　　　　　　　　☎２３－３９５７

　平成２５年３月３１日までに、市の助成に
より、子宮頸がん予防ワクチンやヒブワ
クチン、小児用肺炎球菌ワクチンを接種
した人で、接種後に何らかの症状が生じ、
接種との関連性が認定されると、医療費
や医療手当が支給される場合があります。
具体的な請求方法など、詳しくは下記へ
至急問い合わせてください。
独立行政法人医薬品医療機器総合機構
☎０１２０－１４９－９３１
　または☎０３－３５０６－９４１１
　健康増進課母子保健係
　　　　　　　　　　　☎２３－３９６４

母子家庭自立支援給付金および
　父子家庭自立支援給付金事業

子宮頸がん等ワクチン接種における
　　　　副作用被害救済制度の請求

高等職業訓練促進給付金給付額

トピックス 相　談

講座・教室

子育てセミナー

子育てフォローアップセミナー

　元気が出る講演会です。子育てに関わる皆さん、共にい
い時間を過ごしましょう。

１２月３日（木）　午前１０時～正午
市立中央図書館２階
フェリアン（女性ライフサイクル研究所）
津村薫氏
ストレスとの上手なつきあいかた
～いきいき子育てと支援のために～
開催日の２日前までに申し込んでください。
　観音寺市ファミリー・サポート・センター
　（市社会福祉協議会内）☎２５－７７０８

　観音寺市ファミリーサポート会員と子育て支援者の皆さ
ん向けのフォローアップセミナーです。一緒に学びましょう。
●「ヒヤリハット」を学ぶ

１２月１１日（金）
午前１０時～午前１１時３０分
社会福祉センター２階会議室
日本赤十字社香川県支部
事業推進課長　藤原淳子氏

●「気になる子どもたちへの接し方」
１２月２５日（金）　午前１０時～午前１１時３０分
社会福祉センター２階会議室
ＮＰＯ法人子育て・発達支援ネットワークはぐくみ副理
事長　村川和義氏
　観音寺市ファミリー・サポート・センター
　（市社会福祉協議会内）
　☎２５－７７０８　Ⓕ２５－７７３６

家庭児童
相談

子育ての不安、養育
困難、虐待、家庭内
の相談など

土・日曜日、
祝日を除く毎日
午前８時３０分～

午後５時 市役所１階
家庭児童
相談室

母子・父子
自立相談

ひとり親家庭の相談
や援助、貸付など

児童相談
（要予約）

１２月９日（水）
午後１時３０分～午後４時

（県の専門相談員が対応）

　　子育て支援課こども・女性相談係　☎２３－３９５７

育児相談 １２月１５日（火）
午前９時３０分～午前１１時

保健
センター

　　健康増進課母子保健係　☎２３－３９６４

訓練促進
給付金（月額）

修了支援
給付金

市民税
非課税世帯 １００，０００円 ５０，０００円

市民税
課税世帯 ７０，５００円 ２５，０００円

問

問

時

時

時

所

所

所

講

講

講

問

問

注 申問

申問

内

受
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問合先申込受付期間 注意注持参物持 主催主

　市
で
は
、
平
成
２２
年
度
に
「
観

音
寺
市
第
２
次
行
政
改
革
大

綱
」「
観
音
寺
市
第
２
次
集
中
改

革
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
、
行
政

改
革
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　平
成
２６
年
度
は
、
市
税
等
の

収
納
率
の
向
上
や
民
間
委
託
の

導
入
、
未
利
用
地
の
売
却
な
ど

に
取
り
組
み
、
約
９
億
３
千
万

円
の
削
減
効
果
が
あ
り
ま
し
た
。

　「
観
音
寺
市
第
２
次
集
中
改

革
プ
ラ
ン
」
の
取
り
組
み
期
間

は
平
成
２６
年
度
で
終
了
し
、
取

り
組
み
期
間
全
体
の
５
年
間
で

約
３０
億
円
の
削
減
効
果
が
あ
り

ま
し
た
。

　今
後
は
、
平
成
２７
年
度
に
策

定
し
た
「
観
音
寺
市
第
３
次
行

政
改
革
大
綱
」
お
よ
び
「
観
音

寺
市
行
政
改
革
推
進
計
画
」
に

基
づ
き
、
引
き
続
き
行
政
改
革

に
取
り
組
み
ま
す
。

企
画
課

　☎
２３

−

３
９
１
７

　１０
月
５
日
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

制
度
が
開
始
さ
れ
、
住
民
一
人

ひ
と
り
に
１２
桁
の
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
が
付
番
さ
れ
ま
し
た
。
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
の
通
知
カ
ー
ド
は
住

民
票
の
住
所
に
世
帯
ご
と
に
簡

易
書
留
で
順
次
郵
送
さ
れ
て
い

ま
す
。
今
月
中
旬
に
な
っ
て
も

未
達
の
場
合
は
、
市
民
課
ま
で

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　今
後
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
政
手

続
き
に
用
い
ら
れ
、
住
民
サ
ー

ビ
ス
の
利
便
性
の
向
上
が
期
待

さ
れ
る
個
人
番
号
カ
ー
ド
は
、

平
成
２８
年
１
月
か
ら
希
望
者
に

交
付
さ
れ
ま
す
。
通
知
カ
ー
ド

と
一
緒
に
届
い
た
個
人
番
号
カ

ー
ド
交
付
申
請
書
を
郵
送
す
る

な
ど
し
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

後
日
、
交
付
通
知
書
が
郵
送
さ

れ
、
市
民
課
で
個
人
番
号
カ
ー

ド
を
交
付
し
ま
す
。

　マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
開
始

に
伴
い
、
転
入
・
転
居
、
婚
姻

等
で
住
所
や
氏
名
の
変
更
を
市

役
所
に
届
け
る
際
に
は
、
市
民

課
の
窓
口
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

通
知
カ
ー
ド
や
個
人
番
号
カ
ー

ド
を
提
出
し
、
カ
ー
ド
の
記
載

内
容
を
変
更
し
て
く
だ
さ
い
。

（
支
所
で
の
取
り
扱
い
は
通
知

カ
ー
ド
の
み
）

　マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）

は
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
使
用
し

ま
す
。
大
切
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。

　市
民
課
市
民
係

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
２
４

　市
内
に
住
所
が
あ
り
、
１
カ

月
の
う
ち
１５
日
以
上
在
宅
で
介

護
し
て
い
る
人
に
、
月
額
５
千

円
を
支
給
し
ま
す
。

　支
給
は
、
年
度
末
に
な
り
ま

す
が
、
適
正
な
事
務
を
行
う
た

め
該
当
す
る
人
は
、
早
め
に
申

請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

市
内
に
住
所
が
あ
る
６５
歳
以

上
の
要
介
護
４
・
５
の
人
を
、

介
護
し
て
い
る
人

高
齢
介
護
課
高
齢
者
福
祉
係

大
野
原
支
所
、
豊
浜
支
所

高
齢
介
護
課
高
齢
者
福
祉
係

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
６
８

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
が

　
　
開
始
さ
れ
ま
し
た

観
音
寺
市
第
２
次
集
中
改
革

　
　
　
プ
ラ
ン
の
取
組
実
績

ね
た
き
り
者

在
宅
介
護
手
当
の
支
給

市
役
所
か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

男
女
共
同
参
画

企
画
課
男
女
共
同
参
画
推
進
室

　☎
２３

−

３
９
１
７

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
＝
仕
事
と
生
活
の
調
和

　仕
事
は
生
活
の
上
で
欠
か
せ

な
い
も
の
で
す
が
、
余
暇
と
の

バ
ラ
ン
ス
が
大
切
で
す
。
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
と
は
、

単
に
仕
事
以
外
の
生
活
の
充
実

を
目
指
す
も
の
で
は
な
く
、
男

女
が
と
も
に
家
庭
生
活
や
地
域

生
活
、
自
己
啓
発
な
ど
を
充
実

さ
せ
、
生
活
全
体
の
バ
ラ
ン
ス

を
良
く
す
る
こ
と
で
仕
事
の
充

実
を
図
ろ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

　し
か
し
、
現
実
に
は
「
妊
娠
・

出
産
を
機
に
離
職
せ
ざ
る
を
得

ず
、
そ
の
後
希
望
す
る
職
に
就

け
な
い
」「
仕
事
に
追
わ
れ
、
心

身
の
疲
労
か
ら
健
康
を
害
し
か

ね
な
い
」「
仕
事
と
子
育
て
や
親

の
介
護
と
の
両
立
が
難
し
い
」

な
ど
の
理
由
で
、
多
く
の
人
が

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

を
実
現
で
き
て
い
ま
せ
ん
。

　仕
事
と
生
活
の
う
ち
、
ど
ち

ら
に
重
点
を
置
く
か
は
、
そ
の

人
の
生
き
方
や
働
き
方
に
よ
っ

て
変
わ
り
ま
す
。
ワ
ー
ク
・
ラ

イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
が
目
指
す
姿

は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
人
の
置
か
れ

た
状
況
に
応
じ

て
仕
事
と
生
活

の
バ
ラ
ン
ス
が

取
れ
る
よ
う
に

す
る
こ
と
で
、

多
様
な
人
材
が

自
分
の
事
情
に
合
わ
せ
て
働
く
こ

と
の
で
き
る
社
会
で
す
。

　内
閣
府
の
統
計
で
は
、
女
性
も

男
性
も
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
が
図
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
て

い
る
人
の
方
が
仕
事
へ
の
意
欲
が

高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
私
生
活
が

充
実
す
る
こ
と
で
仕
事
が
は
か
ど

り
、
仕
事
の
調
子
が
い
い
か
ら
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
も
楽
し
め
て
い
る
の

で
す
。

　仕
事
と
私
生
活
が
互
い
に
刺
激

し
合
い
、
良
い
影
響
を
与
え
合
う

「
仕
事
と
私
生
活
の
好
循
環
」、
そ

れ
こ
そ
が
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
で
す
。
よ
り

充
実
し
た
生
き
方

を
す
る
た
め
に
ワ

ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
の
実
現
を

目
指
し
ま
し
ょ
う
。
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日時 場所 内容 対象 募集人数 料金料講師講

　冬
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
が
年

間
で
一
番
多
い
時
期
で
す
。

　電
力
の
安
定
供
給
や
地
球
温

暖
化
防
止
の
た
め
、
一
人
ひ
と

り
が
節
電
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

家
庭
で
で
き
る
節
電

○

エ
ア
コ
ン
の
フ
ィ
ル
タ
ー
を

定
期
的
に
掃
除
す
る

○

暖
房
の
設
定
温

度
は
２０
℃
を
目

安
に
す
る

○

日
中
は
カ
ー
テ
ン
を
開
け
て

太
陽
の
熱
を

取
り
入
れ
、

夜
間
は
閉
め

て
保
温
効
果

を
高
め
る

○

冷
蔵
庫
の
設
定
温
度
は
弱
に

し
、
詰
め
込

ま
ず
、
扉
の

開
閉
を
少
な

く
す
る

○

不
必
要
な
照
明
は
消
す

○

テ
レ
ビ
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
デ
ッ
キ
、

パ
ソ
コ
ン
な
ど
は
電
源
タ
ッ

プ
を
使
用
し
、
待
機
電
力
を

ゼ
ロ
に
す
る

生
活
環
境
課

　
　
　
　☎

２５

−

２
６
９
８

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
領

収
書
等
を
紛
失
し
て
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
な
い
と
き
は
、
市

役
所
や
各
支
所
で
納
付
額
（
観

音
寺
市
分
）
を
記
載
し
た
「
確

定
申
告
等
参
考
資
料
」
を
交
付

し
ま
す
。

　「
確
定
申
告
等
参
考
資
料
」

申
請
時
に
は
、
不
正
取
得
の
防

止
と
個
人
情
報
保
護
の
た
め
、

窓
口
で
本
人
確
認
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

○

納
税
義
務
者
本
人
ま
た
は
同

一
世
帯
に
属
す
る
人
が
来
庁

す
る
場
合

・
来
庁
者
の
身
分
証
明
書

　（
運
転
免
許
証
、
保
険
証
等
）

○

納
税
義
務
者
本
人
ま
た
は
同

一
世
帯
に
属
す
る
人
以
外
が

来
庁
す
る
場
合

・
来
庁
者
の
身
分
証
明
書

　（
運
転
免
許
証
、
保
険
証
等
）

・
納
税
義
務
者
の
委
任
状
（
様

式
は
問
い
ま
せ
ん
）

個
人
情
報
保
護
の
た
め
、
電

話
で
の
問
い
合
わ
せ
に
は
お

答
え
で
き
ま
せ
ん
。

税
務
課

　☎
２３

−

３
９
２
２

税
務
課
収
納
係
…
参
考
資
料

の
発
行
に
つ
い
て

税
務
課
市
民
税
係
…
社
会
保

険
料
控
除
や
申
告
に
つ
い
て

　確
定
申
告
等
に
お
け
る
社
会

保
険
料
控
除
と
は
、
自
己
ま
た

は
自
己
と
生
計
を
同
一
に
す
る

親
族
の
社
会
保
険
料
を
支
払
っ

た
場
合
に
受
け
ら
れ
る
所
得
控

除
の
こ
と
で
す
。

　国
民
健
康
保
険
税
や
介
護
保

険
料
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
の
納
付
額
も
社
会
保
険
料
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
が
、
国

民
年
金
等
と
は
異
な
り
確
定
申

告
等
の
際
に
、
領
収
書
や
支
払

っ
た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
を

添
付
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

１
年
間
に
支
払
っ
た
金
額
は
、

領
収
書
や
預
金
通
帳
の
記
載

（
口
座
振
替
の
場
合
）
等
で
確
認

節
電
に
努
め
て
く
だ
さ
い

社
会
保
険
料
控
除
の
た
め
の

　
　
納
付
額
確
認
に
つ
い
て

加
藤
純
彦
さ
ん

　
　
　絵
画
の
寄
贈

あ
り
が
と
う

　
　ご
ざ
い
ま
し
た

食育コーナー

　お正月料理として古くから食べられてきた黒豆は、大豆の仲
間です。大豆は健康食品として広く知られていますが、黒豆に
も同等の栄養成分が含まれています。さらに、黒豆の黒い皮に
はポリフェノールの一種アントシアニンが含まれているため、
血液をサラサラにして動脈硬化を予防するほか、視力の改善や
老化防止、美肌効果やがん予防等、素晴らしい効能・効果があ
ります。普段の食事にもぜひ黒豆を取り入れてみましょう。

健康パワーの源「黒豆」を毎日の食卓に！
学校給食課　☎５７－６６６０

（４人分）材　料

（４人分）材　料
米３合、黒豆５０ｇ、塩小さじ３／４

鶏肉３００ｇ、塩、こしょう少々、かたくり粉
適量、揚げ油、たれ（砂糖大さじ２、しょうゆ
大さじ１と１／３、レモンの絞り汁大さじ３また
は市販のレモン果汁大さじ２）

❶黒豆はオーブントースター専用の鉄板に入れ、上からアル
ミホイルをかぶせて５～６分焼く。（皮にひび割れができる
程度）

❷米を洗い、通常の水加減にして、空いりした黒豆と塩を加え
て炊く。

★黒豆の歯ごたえがあり、もち米が入っているようなモチモ
チしたごはんになります。梅干を小さくちぎって混ぜると、
きれいなピンク色のごはんに変身します。ぜひ試してみて
ください。

❶鶏肉を一口大に切り、軽く塩、こしょうをする。
❷かたくり粉をまぶして油できつね色に揚げる。
❸鍋に調味料を沸かし、❷の鶏肉を入れてたれ

をからめる。

作り方

作り方

黒豆ごはん
鶏肉のレモン煮

〈献立〉豊浜小学校
★黒豆ごはん★鶏肉のレモン煮★レタスあえ
★切干大根の卵とじ★りんご★牛乳

Ｈｏｒｔｅｎｓｉａ：紫陽花

作家　ジョルジュ・ラポルト

持注



20

問合先申込受付期間 注意注持参物持 主催主

　広
報
か
ん
お
ん
じ
１１
月
号
に

掲
載
し
た
記
事
に
誤
り
が
あ
り

ま
し
た
。
５
ペ
ー
ジ
「
水
道
事

業
を
公
表
し
ま
す
」
の
う
ち
、

平
成
２６
年
度
決
算
、
香
川
用
水

の
受
水
状
況
、
１
日
平
均
受
水

量
「
１４
万
４
３
９
立
方
メ
ー
ト

ル
」
と
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
は
、

正
し
く
は
「
１
万
４
、
４
３
９

立
方
メ
ー
ト
ル
」
で
す
。

　お
詫
び
し
訂
正
い
た
し
ま
す
。

秘
書
課
広
聴
広
報
係

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
１
５

お
詫
び
と
訂
正

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算

　
　
　
　
　
　
　療
養
費
制
度

　医
療
費
と
介
護

費
が
高
額
に
な
っ

た
場
合
、
そ
れ
ぞ

れ
の
保
険
に
は
月

単
位
で
限
度
額
を

設
け
て
自
己
負
担

額
を
軽
減
す
る
制
度
が
あ
り
ま

す
。
し
か
し
、
医
療
と
介
護
両

方
の
負
担
が
長
期
間
に
わ
た
っ

て
継
続
的
に
重
複
し
て
い
る
世

帯
に
と
っ
て
、
家
計
の
負
担
は

軽
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う

な
場
合
の
負
担
を
軽
減
す
る
た

め
に
、
高
額
医
療
・
高
額
介
護

合
算
療
養
費
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　こ
の
制
度
で
は
、
同
一
世
帯

内
の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

被
保
険
者
が
、
１
年
間
（
毎
年

８
月
１
日
か
ら
翌
年
７
月
３１

日
）
に
「
医
療
保
険
」
と
「
介

護
保
険
」
の
両
方
に
支
払
っ
た

自
己
負
担
の
合
計
が
下
表
の
算

定
基
準
額
を
超
え
た
場
合
、
申

請
す
る
と
基
準
額
を
超
え
た
金

額
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　支
給
対
象
者
に
は
、
香
川
県

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
か

ら
申
請
の
お
知
ら
せ
を
送
付
し

ま
す
の
で
、
申
請
の
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
も
の

○

後
期
高
齢
者
医
療
と
介
護
保

険
の
被
保
険
者
証

○

申
請
者
の
印
鑑

○

振
込
口
座
が
分
か
る
も
の

（
被
保
険
者
本
人
の
口
座
以

外
へ
の
振
り
込
み
は
、
委
任

状
が
必
要
）

健
康
増
進
課
医
療
係

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
２
７

高
齢
介
護
課
介
護
保
険
係

　
　
　
　☎

２３

−

３
９
６
８

香
川
県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合

☎
０
８
７

−

８
１
１

−

１
８
６
６

１２
月
５
日
（
土
）

一
ノ
谷
小
学
校

１２
月
２３
日
（
祝
・
水
）

大
野
原
中
学
校

　
　健
康
交
流
施
設
「
お
お

の
は
ら
」

　
　大
野
原
町
大
野
原
１
５

０
９
番
地

平
成
２８
年
４
月
１
日
～
平
成

３３
年
３
月
３１
日
の
５
年
間

　１２
月
１
日
（
火
）
～
８
日
（
火
）

に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
大

野
原
支
所
で
配
布
し
ま
す
。

１２
月
２１
日
（
月
）
～
２５
日
（
金
）

大
野
原
支
所

　

　
　
　
　☎

５４

−

５
７
０
０

毎月５日　　高齢者交通安全日

　　　　　　交通マナーアップの日

毎月２０日　　県民の交通安全日

問い合わせ先

　地域支援課地域生活係

　　　　☎２３－３９４９

市内の交通事故　１０月分

（　）内は昨年

発生件数 ３８件（４２件）

死者数 　０人（　０人）

負傷者数 ５３人（５４人）

　年末年始は、交通量の増加や慌ただ

しさ、飲酒の機会が増えることなどか

ら重大事故の多発が懸念されます。交

通ルールを守り、正しい交通マナーを

習慣付け、交通事故を防ぎましょう。

月　日 １２月のスポーツ行事

１２・１３
第１２回柞田杯少年サッカー大会
９：００～／総合運動公園ほか１会場

１９・２０
第５３回西讃バスケットボール大会
８：３０～／市立総合体育館

２６・２７
第４回観音寺ガールズサッカーフェスティバルＵ−１２サッカー大会
９：００～／総合運動公園

❶　高齢者の交通事故防止

❷　飲酒運転の根絶

❸　交差点および交差点付近での交通

事故防止

❹　全ての座席のシートベルトとチャ

イルドシートの正しい着用の徹底

❺　若者の交通事故防止

所得区分
算定基準額

（医療＋介護）

現役並み所得者 ６７万円

一　　　般 ５６万円

低所得者
Ⅱ ３１万円

Ⅰ １９万円

（注）算定基準額を超えた額が５０１円
　　以上の場合に限り支給されます。
　　計算期間：毎年８月１日から翌年
　　　　　　　７月３１日までの１年間

交通死亡事故の抑止
１２月１０日～平成２８年１月１０日

年末年始の交通安全県民運動

後
期
高
齢
者
医
療

資
源
回
収
予
定

健
康
交
流
施
設「
お
お
の
は
ら
」

（
萩
の
湯
）指
定
管
理
者
募
集

施
設
名

所
在
地

指
定
期
間

募
集
要
項 募

　集
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日時 場所 内容 対象 募集人数 料金料講師講

　公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
の

合
計
額
が
４
０
０
万
円
以
下
で
、

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
以

外
の
所
得
金
額
が
２０
万
円
以
下

の
場
合
に
は
、
所
得
税
や
復
興

特
別
所
得
税
の
確
定
申
告
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。

○

こ
の
場
合
で
も
、
所
得
税
や

復
興
特
別
所
得
税
の
還
付
を

受
け
る
た
め
に
は
、
確
定
申

告
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

○

確
定
申
告
書
を
作
成
す
る
と

き
は
、
復
興
特
別
所
得
税
の

記
入
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。

○

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
か
ら
、
画
面
の
案
内

に
従
っ
て
金
額
等
を
入
力
す

る
と
、
自
動
的
に
税
額
が
計

算
さ
れ
、
誤
り
の
な
い
申
告

書
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。

○

確
定
申
告
が
不
要
な
人
で
も
、

住
民
税
の
申
告
が
必
要
な
場

合
が
あ
り
ま
す
。
住
民
税
に

つ
い
て
詳
し
く
は
、
市
税
務

課
市
民
税
係
（
☎
２３

−

３
９

２
２
）
に
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

観
音
寺
税
務
署
総
務
課

　
　
　
　☎

２５

−

２
１
９
６

　さ
ぬ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
は
、
若
年
無
業
者
（
ニ

ー
ト
）
の
職
業
的
自
立
を
支
援

し
て
い
ま
す
。
毎
月
２
回
の
サ

テ
ラ
イ
ト
に
加
え
て
、
こ
の
た

び
西
日
本
初
と
な
る
地
域
若
者

支
援
員
が
配
置
さ
れ
た
常
設
サ

テ
ラ
イ
ト
の
開
設
に
よ
り
、
支

援
拠
点
が
整
い
ま
し
た
。

　詳
し
く
は
、
２３
ペ
ー
ジ
の

「
相
談
あ
れ
こ
れ
」
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

さ
ぬ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
か
ん
お
ん
じ

　
　
　
　☎

５７

−

５
５
７
５

１２
月
１７
日
（
木
）
午
後
１
時
３０

分
～
午
後
３
時
３０
分

オ
ー
ク
ラ
ホ
テ
ル
丸
亀

若
年
求
職
者
等
へ
の
就
職
支

援
や
若
者
応
援
企
業
等
の
労

働
力
確
保
の
た
め
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
観
音
寺
・
丸
亀
・
坂
出

の
合
同
就
職
面
接
会
（
参
加

企
業
約
３０
社
）

平
成
２８
年
３
月
新
規
大
学
等

卒
業
予
定
者
（
３
年
以
内
既

卒
者
含
む
）
と
お
お
む
ね
３５

歳
未
満
の
中
途
採
用
希
望
者

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
観
音
寺

　
　
　
　☎

２５

−

４
５
２
１

　高
校
や
大
学
等
へ
の
入
学
や

在
学
中
に
か
か
る
費
用
を
対
象

と
し
た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

学
生
１
人
に
つ
き
３
５
０
万
円

以
内
を
、
固
定
金
利
（
年
２
・

０５
％

　平
成
２７
年
１１
月
１０
日
現

在
）
で
利
用
で
き
ま
す
。
在
学

期
間
内
は
、
利
息
の
み
を
返
済

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０

−

０
０
８
６
５
６

☎
０
３

−

５
３
２
１

−

８
６
５
６

　事
業
主
は
、
労
働
者
（
パ
ー

ト
や
ア
ル
バ
イ
ト
を
含
む
）
を

１
人
で
も
雇
っ
た
場
合
、
労
働

保
険
（
労
災
保
険
と
雇
用
保
険
）

の
加
入
手
続
き
を
し
て
、
労
働

保
険
料
を
納
付
す
る
義
務
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

香
川
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室

☎
０
８
７

−

８
１
１

−

８
９
１
７

香
川
県
最
低
賃
金

　時
間
額
＝
７
１
９
円

　
　
　
　（

１０
月
１
日
か
ら
）

香
川
労
働
局
賃
金
室

　

☎
０
８
７

−

８
１
１

−

８
９
１
９

　香
川
県
で
は
、
平
成
２３
年
３

月
の
東
日
本
大
震
災
を
契
機
と

し
た
海
岸
法
の

改
正
や
、
南
海

ト
ラ
フ
を
震
源

と
す
る
地
震
や

津
波
へ
の
対
策

と
し
て
、
県
が
今
年
３
月
に
策

定
し
た
「
地
震
・
津
波
対
策
海

岸
堤
防
等
整
備
計
画
」
を
反
映

さ
せ
る
た
め
、
海
岸
保
全
基
本

計
画
の
変
更
を
進
め
て
い
ま
す
。

　よ
り
よ
い
「
海
岸
保
全
基
本

計
画
」
に
す
る
た
め
、
県
民
の

皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
募
集
し

ま
す
。

　ぜ
ひ
、
あ
な
た
の
意
見
を
聞

か
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　１２
月
１４
日
（
月
）
ま
で

　
　
　香
川
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.pref.kagaw

a.lg.jp/

香
川
県
港
湾
課

☎
０
８
７

−

８
３
２

−

３
５
５
３

　放
送
大
学
は
、
平
成
２８
年
度

第
１
学
期
（
４
月
入
学
）
の
学

生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
同
大

学
は
、
テ
レ
ビ
等
の
放
送
や
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
授

業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で
す
。

　
　
　３
月
２０
日
（
祝
・
日
）

ま
で

心
理
学
、
福
祉
、
経
済
、
歴

史
、
文
学
、
自
然
科
学
な
ど

資
料
は
無
料
で
送
付
し
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
左
記

へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

同
大
学
香
川
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
７

−

８
３
７

−

９
８
７
７

常
設
サ
テ
ラ
イ
ト
開
設

「
さ
ぬ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト

　
　
　
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」

国
の
教
育
ロ
ー
ン
が
サ
ポ
ー
ト

わ
か
も
の
応
援

就
職
面
接
会
２
０
１
５

１
人
で
も
雇
っ
た
ら

労
働
保
険
の
加
入
手
続
き
を

必
ず
チ
ェ
ッ
ク
最
低
賃
金

　
使
用
者
も　
労
働
者
も

香
川
県
海
岸
保
全
基
本
計
画
の

変
更（
素
案
）の
パ
ブ
リ
ッ
ク
・

コ
メ
ン
ト（
意
見
公
募
）募
集

放
送
大
学
４
月
生
募
集

公
的
年
金
等
を

受
給
し
て
い
る

　
　
　
　
人
へ

情
報

掲
示
板

お
知
ら
せ

募
　集

出
願
期
間

募
集
期
間

閲
覧
方
法

注
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問合先申込受付期間 注意注持参物持 主催主

心
の
健
康
相
談

１２
月
２
日
（
水
）

午
後
１
時
４５
分
～

思
春
期
相
談

１２
月
１４
日
（
月
）
午
後
２
時
～

西
讃
保
健
福
祉
事
務
所

事
前
予
約
が
必
要

　同
事
務
所
保
健
対
策
課

　
　
　
　☎

２５

−

２
０
５
２

１２
月
１６
日
（
水
）
～
２５
日
（
金
）

午
後
１
時
～
午
後
４
時

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）

香
川
県
西
讃
農
業
改
良
普
及

セ
ン
タ
ー
相
談
室

新
規
就
農
を
予
定
の
人
、
就

農
５
年
以
内
の
人

事
前
予
約
が
必
要

　同
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎

６２

−

３
０
７
５

　伊
吹
島
の
特
産
品
「
い
り
こ
」

に
ち
な
ん
だ
イ
ベ
ン
ト
や
物
産

の
販
売
を
行
い
ま
す
。

１２
月
６
日
（
日
）
午
前
８
時
３０

分
～
午
後
２
時

旧
競
輪
場
第
一
投
票
所
前

い
り
こ
体
感
イ
ベ
ン
ト
「
イ

リ
コ
モ
ン
ス
タ
ー
を
探
せ
！
」、

い
り
こ
模
擬
せ
り
体
験
、
い

り
こ
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
、
う
ど

ん
と
い
り
こ
飯
の
販
売
、
い

り
こ
グ
ッ
ズ
・
物
産
の
直
売
、

郷
土
料
理
の
試
食
、
い
り
こ

酒
コ
ー
ナ
ー
な
ど

観
音
寺
市
観
光
協
会

　
　
　
　☎

２４

−

２
１
５
０

１２
月
６
日
（
日
）
午
前
８
時
３０

分
～
午
後
２
時

旧
競
輪
場
第
一
投
票
所
前

漁
協
の
水
産
加
工
品
実
演
販

売
、
農
産
物
販
売
（
野
菜
、

果
物
、
花
な
ど
）、
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
（
抽
選
会
、
ビ
ン
ゴ

ゲ
ー
ム
、
ハ
マ
チ
し
ゃ
ぶ
し

ゃ
ぶ
試
食
会
、
お
魚
つ
か
み

取
り
）、
和
太
鼓
演
奏
な
ど

「
い
り
こ
祭
り
」
同
時
開
催
！

三
豊
郡
漁
業
組
合
連
合
会

　
　
　
　☎

２５

−

３
９
６
３

正
月
用
寄
せ
植
え
実
習

１２
月
２０
日
（
日
）
午
後
１
時
３０

分
～
午
後
３
時
４５
分

坂
出
市
番
の
州
公
園
管
理
事

務
所
（
旧
番
の
州
プ
ー
ル
西
隣
）

寄
せ
植
え
実
習
、
園
芸
相
談

１５
人
（
先
着
順
）

３
千
円
（
材
料
費
）

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、

電
話
番
号
、
質
問
事
項
を
明

記
の
上
、
郵
便
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
同
事
務
所

へ
（
電
話
申
し
込
み
不
可
）

坂
出
緩
衝
緑
地
管
理
事
務
所

☎
０
８
７
７

−

４
５

−

６
８
２
０

Ⓕ
０
８
７
７

−

４
３

−

５
２
１
３

kan
sy

ou
ry

okuti@
rhy

th
m

.

ocn
.n

e.jp

ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー

と
れ
た
て
の
お
さ
か
な
大
集
合

観
音
寺・三
豊
お
さ
か
な
市
２
０
１
５

　
活
魚・鮮
魚
の
大
即
売
会

精
神
保
健
相
談（
無
料
）

第
６
回
観
音
寺
・
伊
吹

　
　
　
　
い
り
こ
祭
り

就
農
相
談
窓
口

料

注 注

相
　談

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

中央図書館 ☎23－3960　大野原図書館 ☎54－5715　豊浜図書館 ☎52－1206

今月のおすすめ本

休館日（月曜）　　　　　７・14・21・28日
年末年始の休館日　29日（火）～１月３日（日）

★講談社のおはなし会
★古典文学講座
　徒然草を読む

５日（土）　　10：00～11：05
19日（土）　　９：30～11：30

大野原図書館

★おはなし会

★英語のおはなし会
★つぼみ愛書会
　「人間の分際」　曽野綾子 著（幻冬舎新書）
★講談社のおはなし会

５日（土）　10：30～14：10
26日（土）　10：30～11：10
15日（火）　11：00～11：30
11日（金）　13：30～

19日（土）　14：30～15：35

中央図書館

豊浜図書館
★工作教室
　クリスマスの飾りをつくろう！
★おはなし会
　絵本「トトトのトナカイさん」ほか

５日（土）　　13：30～14：30

26日（土）　10：30～11：00

「死しても信仰の柱として日本人の心
を捉えてやまぬ男。空海の足跡を筆
者が、カメラを片手にめぐる思索ド
キュメント。

クリスマスやお正月など、冬の行事
の由来や楽しみ方、冬にまつわるお
話、折り紙や料理などを紹介した絵本。

●大野原図書館　
12月5日（土）
10：00～ キャラバンカー見学
10：35～ おはなし会（子どもセン
　　　　 ター(大野原図書館横)）
●中央図書館　　
12月19日（土）
14：30～ キャラバンカー見学
15：05～ おはなし会　　　

「空海」
髙村薫 / 著　　新潮社 / 出版

「おはなし　ぎょうじのえほん　冬」
堀切リエ / 文　石井勉・河野あさ子・

松田シヅコ・村田エミコ / 絵　　
子どもの未来社 / 出版

全国訪問おはなし隊
本とあそぼう！講談社の

絵本をたくさんのせた講談社の
キャラバンカーがみんなを

待ってま～す！＜申込み不要＞
お土産もあるよ！！

会場
（旧競輪場）
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日時 場所 内容 対象 募集人数 料金料講師講

相談日は、都合により変更することがあります。

交通事故相談　☎２３−３９４９　　９日（水）・１６日（水）午前
１０時～正午　本庁１階相談室　弁護士

年金相談　☎０８７７−６２−１６６２　　１６日（水）午前１０時～午
後３時　中央図書館会議室　日本年金機構善通寺年金
事務所の相談員　事前に問い合わせ　要予約

街角年金相談・手続き　☎０８７−８１１−６０２０　観音寺 　２
日（水）午前１０時～午後３時　本庁１階相談室／大野原
　２４日（木）午前１０時～午後３時　大野原支所１階会議室
　街角の年金相談センター高松の相談員（公的年金全般
相談可）　事前に問い合わせ

人権相談　☎２３−３９２８　観音寺　 ４日（金）午前１０時～午
後３時　観音寺市ふれあい文化センター／大野原　１０
日（木）午前１０時～午後３時　大野原いきいきセンター／
豊浜　８日（火）午前１０時～午後３時　 豊浜福祉会館会
議室１

女性相談　☎２３−３９５７　　土・日、祝を除く毎日午前８
時３０分～午後５時　本庁１階家庭児童相談室　ＤＶ・
離婚・その他女性の相談

身障相談　観音寺☎２３−３９６３　 ３日（木）・１７日（木）午前
１０時～正午　社会福祉センター身障者会議室／大野原
☎５４−５７００　相談員が電話で受付後、大野原いきいき
センターなどでの相談

理学療法訓練日　☎２３−３９６３　　１３日（日）午前１０時～午
後４時　大野原いきいきセンター

法律相談　☎２５−７７７３　　先着１２人　８日（火）・２２日（火）
午前１０時～午後３時　社会福祉センター身障者会議室
　弁護士

心配ごと相談　観音寺☎２５−７７７３　　 １日（火）・１５日（火）
午後１時～午後３時　社会福祉センター身障者会議室
／大野原☎５４−５７１４　 ３日（木）・１７日（木）午前１０時～正
午　大野原いきいきセンター／豊浜☎５２−１２１２　 １日

（火）・１５日（火）午前１０時～正午　豊浜福祉会館会議室２
福祉人材無料職業相談　☎２５−７７５２　　土・日、祝を除

く毎日午前９時～午後４時　社会福祉センター
福祉総合相談　☎２５−７７５２　　土・日、祝を除く毎日午

前８時３０分～午後５時１５分　社会福祉センター
さぬき若者サポートステーション  常設☎５７−５５７５　土、日

を除く毎日午前１０時～午後６時　吉岡町９３３／観音寺
・大野原☎０８７７−５８−１０８０　２日（水）午前１０時～午後４
時　観音寺市中央公民館２階会議室／　１５日（火）午前
１０時～午後４時　大野原中央公民館３階会議室　就職
支援相談など　１５～３９歳の人とその家族

子ども・若者相談　☎２３−０９００　　月～金・第３土曜日
午前８時３０分～午後５時　少年育成センターやまびこ
コーナー　　　 　mazu1po@city.kanonji.lg.jp

行政相談　☎２３−３９１５　　１５日（火）午後１時３０分～午後
４時　中央図書館２階会議室

家事手続案内　☎２５−２６１９　　土・日、祝を除く毎日
午前９時～午前１１時３０分、午後１時～午後４時３０分

　　高松家庭裁判所観音寺支部
市長相談　☎２３−３９１５　　随時受付　要予約
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な
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チャイルドシート寄付

物品寄付一般寄付

１０月１日～３１日（敬称略）

大野原町花稲
粟井町
植田町
大野原町大野原
豊浜町箕浦

栄町

坂本町

多田　久雄＝
安藤　忠司＝
稲崎　正則＝
篠原　公七＝
土田　耕平＝

香川　芳子＝

小野　貴生＝

所

所
所

所

内
対

時

時
時

メール相談

時

時
所

所

時

受 注

香典返し

持
講

注

箕浦自治会
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23

30

5
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19

26
はつらつ会

3歳児健診　

愛あいサークル

ひまわりの会

9:00 ～ 11:00

13:15 ～ 13:45

9:00 ～ 14:00

13:00 ～ 16:00

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

1歳6カ月児健診

のびのび教室

松井病院

森クリニック

さいとう歯科医院

きづな調剤薬局

快生堂豊浜調剤薬局

今滝医院

そがわ医院

ひまわり調剤薬局三豊

たしろ医院

小野医院

ことひき薬局

第健調剤薬局

宮崎内科医院

藤田脳神経外科医院

中西歯科医院

ヤマニ薬局

ひまわり調剤薬局三豊

細川整形外科医院

平林医院

ウキタ歯科医院

いずみや調剤薬局

姫浜調剤薬局

柞田公民館

小林整形外科医院

安藤内科医院

藤村歯科医院

快生堂くにた調剤薬局

第健調剤薬局

村黒町  ☎23－2111

三野町  ☎72－1567

粟井町  ☎27－9328

村黒町  ☎24－4976

豊浜町  ☎56－3260

粟井町  ☎27－6218

豊中町  ☎62－2357

豊浜町  ☎52－5100

南町     ☎25－8413

詫間町  ☎83－8181

南町     ☎56－0062

豊浜町  ☎56－3477

観音寺町（大和）☎25－1280

高瀬町  ☎72－1135

高瀬町  ☎72－6057

昭和町  ☎23－0502

豊浜町  ☎52－5100

植田町  ☎25－4290

詫間町  ☎83－2221

観音寺町（大和）☎23－3123

出作町  ☎25－4407

豊浜町  ☎52－1733

柞田町  ☎25－7311

高瀬町  ☎72－5018

大野原町☎54－2274

柞田町  ☎24－1339

豊浜町  ☎56－3477

ふれあい広場

のびのび教室

愛♥３世代ふれあいイベント
9:30 ～ 14:30

13:30 ～ 15:00

10:00 ～ 12:00
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今月の人口
人　口
男 女

世帯数人
人

世帯
人

62,197 
29,901 

24,504 
32,296 

献血

１１月１日現在
 外国人を含む

この広報紙は環境にやさしい植物油インキを使用しています。

運動器具を使って
健康づくり・体力づくりを

しましょう！
月～土曜日（日曜・祝日休み）
  9:00 ～12:00
13:00 ～ 16:00

年末年始休み
28日～１月4日

医
歯

薬
保
いき
ふれ

休日当番医
休日当番歯科医

休日当番調剤薬局
保健センター
大野原いきいきセンター
豊浜ふれあい会館
豊浜福祉会館
共同福祉施設軽運動室

（９：００～１２：００）

豊福
共福

共福

医 医

医

医

医

医

歯

歯

歯

歯

薬
薬

薬

薬

薬

薬

木

木

木

保

木

保

保

保

伊

保

保

保

ふれ

豊福

ふれ

大集

ふれ

ふれ 働婦

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

こころの健康相談

のびのび教室

育児相談　

ぴよぴよクラブ

らくらくクラブ

ぴよぴよクラブ

シニアエアロビクス

ぴよぴよクラブ

らくらくクラブ

ぴよぴよクラブ10 カ月児相談

のびのび教室

骨密度測定

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

13:00 ～ 15:00

13:30 ～ 15:00

9:30 ～ 11:00

9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 11:30

9:00 ～ 14:00

13:30 ～ 15:00

9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 11:30

 9:30 ～ 12:00
13:00 ～ 15:00

9:00 ～ 14:00
13:15 ～ 13:45

13:30 ～ 15:00

9:00 ～ 11:00

旧競

豊福

豊福

本相

いき

いき

いき

いきいき

大集

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

さわやか栄養教室

健康相談

3 歳児健診

もぐもぐレッスン
（12/10）
　骨密度測定

（12/14）
☎23－3964

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 13:00

13:00 ～ 14:30

13:30 ～ 14:15
（旧観音寺市H24 年５月生まれ）

（旧観音寺市H26 年 5 月生まれ）

ゆう酸素リフレッシュ体操

ふれあい広場

３カ月児健診

筋力つけんなぁ～教室

健康栄養相談

ふれあい広場

元気なのぅ（脳）～教室

一ノ谷公民館

ふれあい広場

筋力つけんなぁ～教室

いき

いき

9:30 ～ 11:30

9:30 ～ 14:30

13:30 ～ 14:15

13:30 ～ 15:00

9:30 ～ 11:00

9:30 ～ 14:30

13:30 ～ 15:00

9:00 ～ 13:00

9:30 ～ 14:30

13:30 ～ 15:00

はつらつ会

愛あいサークル

もぐもぐレッスン

はつらつ会

愛あいサークル

9:00 ～ 11:00

9:00 ～ 14:00

10:00 ～ 11:30

9:00 ～ 11:00

9:00 ～ 14:00

要予約

要予約

連絡先要予約

いき

いき

ふれ

はつらつ会

のびのび教室　

愛あいサークル

10カ月児相談　

9:00 ～ 11:00

13:30 ～ 15:00

9:00 ～ 14:00

13:15 ～ 13:45

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

13:30 ～ 14:15

13:30 ～ 15:00

いき

いき

いき

ツイッター　観音寺市公式アカウント名
＠ｋａｎｏｎｊｉ＿ｃｉｔｙ

☎　２３－３９６４
☎　２３－３９６２
☎　２５－７７９１
☎　２３－３９６３

健 康 増 進 課
子 育 て 支 援 課
地域包括支援センター
社 会 福 祉 課

高
常
木
伊
旧常

旧競
大集

働婦

大野原中央集会場
旧競輪場
高室公民館
常磐公民館
木之郷公民館
伊吹公民館
旧常磐幼稚園
本庁１階相談室
働く婦人の家
愛育会行事

高

常

高

高

常

（H27年６月生まれ）

（音楽に合わせた運動）

１２

（旧観音寺市 H27 年 9 月生まれ）

12月の納税・納付

固定資産税・都市計画税　（３期）
後期高齢者医療保険料　　（６期）
納期限　12月 25日（金）

納め忘れのないよう、便利な口座振替をぜひ
利用してください。税務課　☎２３－３９２２

あやしい老人ホーム購入権の電話

　「実在する事業者を名乗り、老人ホームの購入権が当たっ

たと電話があったが断った。後日、権利を他の人に譲ったの

で、契約変更しないと税金がかかり、裁判になるなどと言わ

れた」という相談が寄せられています。これは消費者の老後

の不安に付け込み、ありもしない権利の購入を持ち掛けて、

お金を支払わせようとする詐欺の手口です。決して信用して

はいけません。このような電話があったら相手にせず、すぐ

に電話を切ってください。

　　　　　　　西讃県民センター　☎２５－５１３５

　　　　　　　商工観光課　　　　☎２３－３９３３

問い合わせ先

旧常

いき

本相

保

（大 野原町・豊 浜町　
 Ｈ27年 ２月・３月生まれ）

（大 野原町・豊 浜町　
 Ｈ24 年５月・６月生まれ）

（ストレッチ運動）

（旧観音寺市H27 年２月生まれ）

献血

愛

愛


