
 

 

 

 

 

 

 

 
           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

ここ♡すま☺通信 ４月号 

２０２４年 観音寺市子育て支援ルーム ここ♡すまいる☺ 

対象者 子どもと保護者、子育てにかかわる人 

＊お子さんと一緒でも保護者の方だけでも利用できます。 

日 時 月曜日～金曜日  9 時 00 分～11 時 30 分 

14 時 00 分～16 時30 分 

😊 事前に、利用したい ここ♡すまいる☺ に電話等で 

申込みをしてください。希望日時等をお伺いします。 

😊 電話での問合わせや相談は、9 時～17 時いつでも 

受付けています。 

就学前児童親子相談    ＊要予約 

臨床心理士 入江
い り え

  輝
ひかる

 先生 

ここすまいる大野原 4 月 10 日(水)10 時～12 時 

ここすまいる観音寺 4 月 22 日(月)10 時～12 時 

＊ お子さんと一緒でも保護者の方だけでも利用可。        

＊ 各 ここ♡すまいる☺ で予約を受付けています。 

 利用案内や毎月の通信をお知らせしています 

観音寺市 SNS 

観音寺市HPは、こちらから 👉 

 

koko smile  こどもも おとなも おうえんするよ  koko smile  

利用内容 
『子どもによる 子どものための 
「子どもの権利条約」』(1995 年刊行)より 

第６条 いのちのこと 

１ ぼくらは、生きてていいんだ。… 

２ だから、どんなときも、ぼくらが元気に生きて、
育っていけるように、できることは全部してほしい。 

＊「子どもの権利条約」を、当時の中学生が、 
“子どもたちにもわかるように” と自分たちの 
言葉で訳したものです。） 

みんな 健康で！ 

 色とりどりの花が咲く中、新学期が始まりました。 

親子 de ここすまいる (親子遊び・交流会) 

初回は、5 月 20 日(月)ここすまいる大野原で

行う予定です。詳細は 5 月号でお知らせします。 

入園・入所・入学・進級されるみなさま 

おめでとうございます。 

 生活リズムが変わることが多い 4月、赤ちゃんと初めて春を

過ごすご家族や出産を控えている方もいるでしょう。新しい環

境の中では、子どもも大人もどきどき。疲れも出ます。 

日々体や気持ちをリセット！ 

「おはよう！」「いってらっしゃい」「いってきます！」 

家族同士はもちろん、出会った人とも元気にあいさつし、 

１日を気持ちよく始めましょう。 

場 所 : ここすまいる観音寺  

日 時 : 4 月 26 日(金)  9 時 30 分～11 時30 分     

場 所 : ここすまいる大野原  

日 時 : 4 月 15 日(月)  ９時 30 分～11 時30 分            

＊ 申込み : 前日まで ☆人数調整あり 

ここすまいる豊浜は、5 月から実施予定です。 

ここすまひろば みらい 

ここ♡すまいる☺ は、 

「子どもとゆったり遊びたいな」「今、どんな遊びやおもちゃが

楽しいのかな」 いろいろな遊びに触れ、安心して過ごせる場を

つくっています。どうぞ気軽に利用してください。 

「育児や家庭でのこと、聴いてほしいな」「子どものこと、園や

学校でのこと、少し気になる」…いろいろと思う時、お話を聴き、

一緒に考えていける場になるよう努めてまいります。 

ここ♡すまいる☺ 観音寺 ℡  0875-25-2166 

ここ♡すまいる☺ 大野原 ℡  0875-54-3055 

ここ♡すまいる☺ 豊 浜 ℡  0875-52-5535 

お気軽にお問合わせください。 

ここ♡すまいる☺ は、3か所になりました。 

赤ちゃんから未就園のお子さん、

だれでも参加できる遊びの場です。 

思い思いのおもちゃで遊んだり、

一緒に遊んだりしましょう。 

☀ ぽかぽか、気持ちよい季節 

お子さんと一緒に、春を楽しんでみませんか。 

暖かい日差しや風、小さな草花や虫たち… 

一緒に遊んで、おしゃべりをして、身近な春を

見つけましょう！ 

散歩したり、戸外でおやつや軽食を食べたり。 

大人も、新鮮な気分を味わえる時間です。 

お子さんのうれしい表情が伝わって、 

ほっとひといきつけますよ😊 

ここ♡すまいる☺ 豊浜（豊浜こども園 1階） 

4月 15日（月） スタート！ 

ここ♡すまいる☺は、遊び・交流・相談の場です。 

お住まいの地域に関わらず、３か所どこでも利

用できます。それぞれの様子は、裏面で紹介して

います。利用案内（別紙）も、４月から新しくなりま

した。 😊 あわせてご覧ください。 


