
観音寺市子ども・子育て 

利用者支援事業　「ほっと　　相談」 

　　　　　　　　　　　　　　　　ってな～に　?!

●子育てをしていると「どうしたらいいのかな、 

誰かに聞いてみたいな」と思ったり、ちょっと 

困ったりしたこと、ありませんか？ 

 

●子育てについて、不安な事、わからない事などを

伺って、あなたに必要なサービスの紹介や、情報

提供、助言を行います。 

 

●私たち子育て支援員は、あなたが適切な支援を

受けられるよう一緒に考え、関係機関につなぐお

手伝いをしています。 

　 

♪お気軽に声をかけてくださいネ♪

※「ほっと　 相談」は観音寺市在住の 

18 歳までの子どもとその保護者（妊娠期から）が 

相談を通して、心が少しでも軽くなって欲しいと 

いう願いを込めて名付けました。

▼利用日・・・火曜日～土曜日　 

（祝日・年末年始 12／29～1／3を除く） 

▼利用時間・・・8：30～17：15 

　　　（12：30～13：30 を除く） 

 ▼相談内容 
施 施設内での相談（予約不要）・電話相談 

   個別相談（要予約）・出張相談 

■ほっと　  相談専用ダイヤル 
☎（0875）23-6234 

※相談料は無料です　 

※相談内容の秘密は守ります 

※子育て支援員が不在の場合は折り返し 

連絡いたします 

観音寺市子ども・子育て 

利用者支援事業

ほっと 　 相談

あなたの子育てを 

　　　　応援します!!

利用者支援事業「ほっと　　相談」 

ご利用案内 

一人で悩まないで･･･ 

一緒に考えましょう

〒769-1614　観音寺市大野原町萩原 2354 

 観音寺市子育て支援センター「ほっとはうす萩」内



こんなことで困ったら・・・

「就学前児童親子相談」 

利用者支援事業では就学前の子どもと

保護者を対象に子育ての不安や心配

事を臨床心理士に相談できます。　 

詳細はこちら→　　　　　　　　　　　　　　　　　

「観音寺市子育て応援ブック」 

観音寺市での子育てに関する便利な情報

が満載です。是非ご活用ください。 

設置先：子育て支援課・ほっとはうす萩など 

市ホームページから電子書籍版も確認できます。

どこに行ったら相談できるの？

☞観音寺市子育て支援センター 

ほっとはうす萩内にある 

利用者支援事業「ほっと　　相談」を 

ご利用ください!! 

▼電話相談も受け付けています。 

☎0875-23-6234 
　　　　　　　　　（ほっと　 相談専用ダイヤル） 
▼出張相談 
地域子育て支援センター（２ヶ月に１回）・子ど

も食堂・放課後児童クラブなど

出産後・子育て期 

＊子育てを助けてくれる人が 

いない 

＊指しゃぶりをやめさせたい 

＊食が細く偏食が多い 

＊そろそろ卒乳を考えている 

＊トイレトレーニングをがんばっている

がなかなかうまくいかない 

＊育児で疲れてイライラし 

ついつい強い口調になってしまう 

＊ことばが遅いように思う 

＊子どもの発達が心配 

＊仕事を始めたいので子どもを 

預けたい

妊娠期 

＊誰にも相談で

きず困ってい

る

こんなことも 

＊親子で気軽に遊べる場所

や仲間づくりができるところ

を知りたい　 

＊引っ越ししてきたばかりなの

で子育て情報や 

サービスが知りたい

よくある相談…

観音寺市子育て支援センター 
「ほっとはうす萩」にも 
遊びに来てね！！

つながるおむつボックス
つながるおむつバンクも 
ご利用ください！

ひとりで悩んでいませんか？

 

就学後から 18 歳まで 

＊学校に行きたがらない 

＊子どもの成長発達が 

　 気になる 

＊学童の申し込みはどうしたら

いいのか教えてほしい


