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　市内小中学校や公立幼稚園・こども園・保育所で地　市内小中学校や公立幼稚園・こども園・保育所で地
産地消給食の日「かんおんじデー」を実施しました。産地消給食の日「かんおんじデー」を実施しました。
オリーブ牛やハモ、セルリー、ロメインレタスなど地オリーブ牛やハモ、セルリー、ロメインレタスなど地
元食材をふんだんに使ったメニュ―が登場し、児童た元食材をふんだんに使ったメニュ―が登場し、児童た
ちは満面の笑みに。柞田小学校では、市のちは満面の笑みに。柞田小学校では、市の
特産品であるセルリーについての放送を特産品であるセルリーについての放送を
聞きながら佐伯市長と十河教育長と聞きながら佐伯市長と十河教育長と
地元の恵みを味わいました。児童は地元の恵みを味わいました。児童は
「野菜が苦手だけど、おいしく「野菜が苦手だけど、おいしく
食べられた」と話していました。食べられた」と話していました。

生産者に感謝して「いただきます！」2/18.20

かんおんじかんおんじタタウウンン情報情報

子どもたちのふるさと応援活動 小・中学生が、地域のあちらこちらで活躍中！
さまざまな取り組みを紹介します。

　全校生から集めた募金で、楽陽荘
の皆さんにマイクと手作りのプレゼ
ントを贈り、校歌を披露しました。

柞田小学校2/14
　地域の皆さんに感謝の思いを込め
て通学路の清掃に取り組みました。

常磐小学校2/27
　はがみ苑の皆さんに、全校生から
手作りのプレゼントとメッセージを
贈り、交流をしました。

豊田小学校3/4

　対象の３４９人に市から顕彰状と記念品を贈り、訪　対象の３４９人に市から顕彰状と記念品を贈り、訪
問希望者問希望者2323人のもとを市長が訪ね、お祝いをしました。人のもとを市長が訪ね、お祝いをしました。
高橋幸男、田中寛、林馨、成子満里子、西浦トシヱ、高橋幸男、田中寛、林馨、成子満里子、西浦トシヱ、
多田ミツ、小林麻子、藤岡テル子、矢野富也、三宅艶多田ミツ、小林麻子、藤岡テル子、矢野富也、三宅艶
子、牧野ヨシヱ、間部智惠子、田岡千代子、久保和子、子、牧野ヨシヱ、間部智惠子、田岡千代子、久保和子、
山岡和子、宮本美榮子、谷川ミキヨ、石川久夫、大矢山岡和子、宮本美榮子、谷川ミキヨ、石川久夫、大矢
キヨ子、久保忠藏、日野忠臣、北野ミネ子、岡田幸子キヨ子、久保忠藏、日野忠臣、北野ミネ子、岡田幸子

（敬称略、順不同）（敬称略、順不同）

５カ国の料理 作って、食べて交流

歌声や演奏響かせ、今日は楽しもう♪歌声や演奏響かせ、今日は楽しもう♪

生活協同組合コープかがわから寄付金贈呈生活協同組合コープかがわから寄付金贈呈

長寿を祝い90歳顕彰訪問

　ハイスタッフホールで、第18回観音寺市民音楽祭が
開催され、17団体約４９０人が参加しました。市内の
小中高校の合唱部や吹奏楽部のほかマーチングバンド
や音楽愛好家でつくる混声合唱団、吹奏楽団などが日
ごろの練習の成果を披露。優しい歌声や大迫力の演奏
が会場に響き渡り、観客は手拍子をしたり一緒に踊っ
たりと楽しんでいました。
第19回市民音楽祭出演団体を募集します！（詳しくは26ページ）

　包括連携協定を締結している生活協同組合コープか　包括連携協定を締結している生活協同組合コープか
がわから、社会貢献基金（寄付金）を頂きました。こがわから、社会貢献基金（寄付金）を頂きました。こ
の基金は店舗で回収した使用済みトレーやペットボトの基金は店舗で回収した使用済みトレーやペットボト
ルをリサイクルした収益などを積み立てたもの。佐伯ルをリサイクルした収益などを積み立てたもの。佐伯
市長は「子育て支援に力を入れているため、ほっとは市長は「子育て支援に力を入れているため、ほっとは
うす萩での『おむつバンク』事業に大切に使わせていうす萩での『おむつバンク』事業に大切に使わせてい
ただきます」と感謝の言葉を述べました。ただきます」と感謝の言葉を述べました。

　市内で働く外国人と市民が自国の料理を作り交流す
る「お国自慢料理大会」が観音寺東公民館で開催され、
67人が参加しました。参加国はインドネシア、カナダ、
米国、ベトナム、日本の５カ国で、インドネシアはナ
シゴレン、ベトナムは春巻き、カナダは牛肉焼きラー
メン、米国はチリビーンズ、日本はしっぽくうどんな
どの家庭料理を参加者が協力して作り、味わいました。

2/2

2/6 2/15

10/21~

第２回５・７・５でめざすよりよい未来
小学生「 SDGｓ川柳」コンクール
団体賞 柞田小学校

文部科学大臣旗 未来くん杯 第19回
全国中学生空手道選抜大会 出場

（３月28日～ 30日開催）
和道会西讃 石川晴菜
和道会大野原 岡田莉々翔、大西雄理

（写真左から敬称略）

第18回春季全日本小学生男子ソフト
ボール大会 出場

（３月29日～ 31日開催）
常磐少年ソフトボールクラブ

お めでとうござ い ま す
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午後２時～（１時間半程度）
妊婦やその家族、同病院で分娩予定以外の人
も受講可能
無料　　Zoomを使用
産婦人科外来または西３病棟へ電話予約

※開催日２日前までに予約が必要
三豊総合病院　☎５２−３３６６

オンライン出産準備教室
月日 内容 講師

４月８日(火)
・妊娠の経過と正常と異常について 産婦人科医師
・妊娠からこどもの歯の健康について 歯科医師
・産後の経過と母児同室について 助産師

４月15日(火) ・子どものなりやすい病気について 小児科医師
・入院の時期、方法、出産準備について 助産師

４月22日(火)
・妊娠中の過ごし方について 助産師
・妊娠中から授乳中のお薬について 薬剤師
・妊娠中の栄養について 管理栄養士

対
時

問

料
申

注

　　　児童１人あたり一律２万円
（２）と（３）に該当する人は、市へ申請が必要
です。詳しくは、市のホームページを確認して
ください。
　　　５月30日(金)まで
子育て支援課 児童福祉係
☎２３−３９６２

事前に、市ホームページに掲載している動画を
視聴してください。
　こども家庭課 おやこ保健係
　（こども家庭センター）
　☎２３−７８９９
　Ⓔkodomokatei@city.kanonji.lg.jp

●メールで申し込む場合
件名：「パパママ教室」
本文：「参加日・住所・氏名（夫婦）・妊婦の生

年月日（和暦）・出産予定日・電話番号」
を明記してください。

＜パパママ教室動画＞

（１）令和６年11月分の児童扶養手当の支給を
受けている人
※該当世帯には３月に指定口座へ振り込み済み

（２）公的年金等を受給していることにより、
令和６年11月分の児童扶養手当の支給を受けて
いない人（収入が児童扶養手当に係る支給制限
限度額を下回る人に限る）

（３）令和６年11月分の児童扶養手当は受給し
ていないが、物価高騰の影響を受けて家計が急
変し、収入が児童扶養手当を受給している人と
同じ水準となっている人

　物価高騰の影響を受けて厳しい状況にある低所得のひとり親の子育て世帯を支援するため、「令和６年度観
音寺市ひとり親世帯生活支援特別給付金（県単独事業）」を給付しています。
※すでに県内の他市などでひとり親世帯生活支援特別給付金を受けた世帯は申請できません

詳しくは
こちらから

３月まで ４月から

　夫婦・家族で赤ちゃんを迎えるために準備し
ませんか？

５月18日(日)
午前９時～午後０時30分
保健センター
お産の経過と陣痛時の過ごし方、赤ちゃんの
お世話の仕方やお風呂実習、妊婦体験
妊婦とその家族
12組（先着順）
４月21日(月) ～５月２日(金)　
母子健康手帳、フェイスタオル・バスタオル
各１枚、ビニール袋、筆記用具、飲み物

　任意予防接種です。予診票等の書類をＭＲ2
期の予診票に同封しています。

４月１日(火) ～令和８年３月31日(火)
平成31年４月２日生まれ～令和２年４月１日
生まれで４種混合等の定期接種を完了して
いる人
三種混合2,500円、不活化ポリオ4,700円
健康増進課 予防係　☎２３−３９２７

　平成31年４月２日～令和２年４月１日生まれの
お子さんに４月上旬に予診票などをお送りしま
す。体調を整えて早めに受けましょう。

４月１日(火) ～令和８年３月31日(火)
無料
健康増進課 予防係　☎２３−３９２７

令和６年度観音寺市ひとり親世帯生活支援特別給付金

パパママ教室 体験コース

三種混合・不活化ポリオワクチン
の予防接種費用助成が始まります

麻しん風しん（ＭＲ）混合２期
予防接種を受けましょう

申請期限

内

対
料

問

対

受

問

数

持

料
問

申

所

時

給付額

注

対

時

時

申問

牧 野 日
ひ な

咲
た

近 藤 一
ひ

翠
す い

ちゃんちゃん
父  翔典さん　　母  記衣さん父  勇太さん　　母  杏菜さん

西 山 晨
し ん

葉
ば

ちゃん
父  夏樹さん　　母  杏菜さん

青木晃
こう

大
だい

・優
ゆう

大
だい

野 田 碧
あ お

斗
と

ちゃん ちゃん
父  廉さん　　母  晴子さん 父  大貴さん　　母  茜さん

令和６年４月生まれ

受　　付：４月１日（火）午前８時30分から（先着順）
申込方法：秘書課へ電話または窓口で申し込み。
　　　　　申し込み後、１週間以内に申込書と
　　　　　写真を提出してください。
窓　　口：秘書課 広聴広報係・大野原支所・
　　　　　豊浜支所・伊吹支所
問い合わせ先：秘書課 広聴広報係　☎２３−３９１５

令和６年７月生まれの子どもを募集します

１歳お誕生日おめでとう

Hello Kids!!Hello Kids!!
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相 談

家庭児童
相談

子育ての不安、
養育困難、虐待、
家庭内の相談など

月～金曜日
（祝日、年末　

年始を除く）
午前８時30分
～午後５時

市役所
１階

家庭児童
相談室

母子・父子
自立相談

ひとり親家庭の相談
や援助、貸付など

児童相談
（要予約）

４月９日(水)
午後１時30分～午後４時

（県の専門相談員が対応）
 　こども家庭課 こども・女性相談係 ☎２３−３９５７
 　（こども家庭センター）

育児相談
(要予約)

４月23日(水)
午前９時15分～午前11時15分 保健

センター心理相談
(要予約)

４月23日(水)
午前９時～午前11時50分

 　こども家庭課 おやこ保健係　☎２３−７８９９
 　（こども家庭センター）
 　Ⓔkodomokatei@city.kanonji.lg.jp

件名 ｢育児相談申し込み｣、本文 ｢お子さんの名前、
生年月日、住所、電話番号、相談したい内容｣を記入。
事前に電話またはメールで申し込みしてください。

問

問

　わらべうたを歌い、赤ちゃんとスキンシップで
絆を深めながら、親子で笑顔になる時間を過ごし
ませんか。

４月23日(水)
午前10時15分～午前10時45分

（午前10時～受け付け）
ほっとはうす萩　　乾 昌代先生
６カ月ぐらいまでの赤ちゃんと保護者
10組（先着順）
無料
バスタオル、飲み物
　こども家庭課 おやこ保健係
　（こども家庭センター）
　☎２３−７８９９
観音寺市愛育会

タッチケア＆わらべうた

対
数
料
持

主

講所

時

申問

地域子育て支援センター開設日時 相談日時 連絡先

子育て支援センター
ほっとはうす萩

火～日
午前10時～午後０時30分
午後１時30分～午後４時

４月８日(火)
(原則第２火曜日)

午前10時
～正午

※個別相
談は午前
11時まで

ほっとはうす萩
☎２３−６１０１

子育て支援ルーム
ここすまいる大野原
(大野原こども園内)

月～金
午前９時～午前11時30分
午後２時～午後４時30分

４月９日(水)※要予約
(原則偶数月の第２水曜日)

ここすまいる大野原
☎５４ー３０５５

ちびっこらんど
(観音寺ふたば保育園内)

火、木～日
午前10時～午後３時

４月10日(木)
(原則偶数月の第２木曜日)

観音寺ふたば保育園
☎２５−５３８８

なかよし広場
(柞田こども園内)

月～金
午前９時～午後２時

４月17日(木)
(原則偶数月の第３木曜日)

柞田こども園
☎２５−５１１５

子育て支援ルーム
ここすまいる観音寺
(観音寺こども園内)

月～金
午前９時～午前11時30分
午後２時～午後４時30分

４月28日(月)※要予約
(原則第４月曜日)

ここすまいる観音寺
☎２５−２１６６

わくわくクラブ
(観音寺中部こども園内)

月～金
午前９時～午後２時

５月１日(木)
(原則奇数月の第１木曜日)

観音寺中部こども園
☎２５−８３５９

愛あいランド
(愛和ハーベスト横)

月～金
午前９時～午後２時

５月14日(水)
(原則奇数月の第２水曜日)

愛和ハーベスト
☎５７−１５０１

子育て支援ルーム
ここすまいる豊浜
(豊浜こども園内)

月～金
午前９時～午前11時30分
午後２時～午後４時30分

５月14日(水)※要予約
(原則奇数月の第２水曜日)

ここすまいる豊浜
☎５２−５５３５

いちごっこ
(高室保育園内)

月～水、金、土
午前９時～午後２時

５月27日(火)
(原則奇数月の第４火曜日)

高室保育園
☎２４−３１３０

　育児の不安を少しでも軽くするため、お子さんを
遊ばせながら、臨床心理士が育児の仕方や子どもと
の関わり方をアドバイスします。個別相談も受け付
けます。どんなことでも、気軽に相談してください。

　就学前の児童を養育している保護者など
　相談日は、都合により変更する場合があります。
　子育て支援課　☎２３−３９６２
　各地域子育て支援センター

就学前児童親子相談
対
注
問

申し込み・問い合わせ先　
　観音寺市中央公民館　☎２３−３９４４
　　　　　　　　　　　Ⓕ２３−３９３６

開講期間　５月７日（水）～７月29日（火）
対　　象　市内在住の社会人または市内に勤務する人
　　　　※初心者優先、申し込み状況により市外の人も受け付けます。
受 講 料　１講座４,０００円（講座開始後の返金不可）
　　　　※材料費やテキスト代などは別途必要
受付期間　４月２日（水）～４日（金）午前９時～午後７時
　　　　　４月７日（月）～18日（金）午前９時～午後５時
受付場所　観音寺市中央公民館（電話申し込み不可）
資　　料　各公民館、市役所ロビー、中央図書館で配布
注　　意　申し込みは先着順（定員になり次第締め切り）

初めての
ヨーガ入門

月曜日
10：00～11：00

　　  第２、３講習室
　　16人 
　　石川 華世子

ゆったり
ストレッチ

火曜日
10：00～11：00

　　  軽運動室
　　35人 
　　伊藤 みか

トール
ペインティング

火曜日
19：00～21：00

　　  第１講習室
　　15人
　　高橋 かをり

パッチワーク教室
木曜日

9：30～11：30
　　  第１講習室
　　20人
　　今城 由美子

マジック教室
金曜日

19：30～21：00
　　  第１講義室
　　12人 
　　三宅 秀信

絵手紙
月曜日

14：00～16：00
　　  第１講習室
　　15人 
　　藤原 英子

アコギ・
ウクレレ教室

火曜日
19：00～22：00

　　  視聴覚室
　　15人
　　小西 章仁

色鉛筆・
パステル画教室

土曜日
13：30～15：30

　　  講習室
　　15人
　　池澤 正

初心者書道
水曜日

10：00～11：30
　　  第１講習室
　　20人
　　石川 義象

 料理教室
水曜日

10：00～12：00
　　  料理実習室
　　10人
　　石川 なお子

着物着付
土曜日

13：30～15：30
　　  第２、３講習室
　　25人
　　小笠原 敏代

　畳の和文化
土曜日

19：00～21：00
　　  第２、３講習室
　　６人
　　藤原 祐子

セルフリンパ
健康体操

土曜日
19：30～21：00

　　  第１講義室
　　15人
　　近井 昭博

ゼンタングル
マンダラアート

火曜日
10：00～12：00

　　  視聴覚室
　　15人
　　土田 尊江

盆栽
水曜日

10：00～12：00
　　  実験実習室
　　15人
　　三好 隆雄

油絵
火曜日

18：00～20：00
　　  展示ホール
　　15人
　　大山 潔

フラワー
アレンジメント

木曜日
19：30～21：00

　　  講習室
　　20人
　　佐川 智子

かな書道
火曜日

9：30～11：30
　　  第１講習室
　　20人
　　真鍋 慶舟

おとなの
ピアノ教室

金曜日
19：00～21：00

　　  軽運動室
　　８人 
　　山本 悠祐

　　 中央公民館
　　 共同福祉施設
　　 働く婦人の家

数 数

数

数 数

数

数

数

数 数

数 数 数

数

数

数

数

数

数

　 ＝定員
　 ＝講師
数
講

講 講

講

講 講

講

講

講

講 講

講 講 講

講

講

講

講

講

講

婦人 共同

婦人

婦人 中央

婦人

中央

共同

婦人 婦人

婦人 婦人 中央

中央

中央

共同

共同

婦人

共同

中央
共同
婦人

市民講座

本年度から料理教室と
畳の和文化が始まります
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　行政のさまざまな情報を市民の皆さんに提供し、市政へ
の理解と市民参加による協働のまちづくりを推進するため、

「出前講座」を実施しています。 市民の皆さんが主催する
集会や催しなどの場に職員が出向き、市の取り組みやくら
しに関することなどをお話しします。

●受講できる人
市内に在住または勤務、在学している10人以上
のグループ・団体（政治・宗教・営利を目的と
する場合や、苦情、個別相談等を目的とする場
合などは利用できません）

●会場
・市内に限ります。
・会場の手配などは申込団体でお願いします。

●実施時間
午前10時～午後９時

（土・日曜日、祝休日の実施は相談してください）
※開講回数は１団体につき、１日１講座に限ります。

●申し込み方法と受講の流れ

申し込み・問い合わせ先
　秘書課 広聴広報係　☎２３−３９１５
　　　　 　　　　　　Ⓕ２３−３９２０
　　　　 　　　　　　Ⓔkouhou@city.kanonji.lg.jp

【出前講座申込書】
市役所総合案内所、秘書課、各支所
にあります。市ホームページからも
ダウンロードできます。

出前講座

希望日の１カ月前まで
に秘書課に申込書を提
出（郵送・ＦＡＸ・メ
ール可）

市から「出前講座決定
通知書」を送付

　　出前講座の開催受講後に、感想や意見
を秘書課へ提出（郵送・
ＦＡＸ・メール可）

❶

❸

❷

❹

市政・まちづくり（全７講座）

1 観音寺市総合振興計画について 45分
企画課

2 統計調査について 30分

3 観音寺市地方創生総合戦略に
ついて(概要) 30分 ふるさと

活力創生課

4 広聴広報活動について 30分 秘書課

5 新「道の駅」かんおんじ
（仮称）について 45分 プロジェクト

推進課

6 観音寺市の財政状況について 30分 総務課

7 選挙について 30分 選挙管理
委員会事務局

子育て・健康・福祉（全16講座）

8 子育て支援について 30分 子育て支援課

9 ひとり親世帯への支援につい
て 30分 子育て支援課 

こども家庭課

10 家庭児童相談・女性相談につ
いて 30分

こども家庭課
11 子どもの健康について 60分

12 国民健康保険・後期高齢者医
療制度について 30分

健康増進課
13 時間栄養学講座～１日の体内

時計のメカニズム～ 30分

14 適塩＋ベジアップ
キャンペーン 30分

15 食育(食生活)について 60分

16 障がい者（児）福祉制度につ
いて 45分 社会福祉課

17 高齢者福祉制度について 30分
高齢介護課

18 介護保険制度について 45分

子育て・健康・福祉（全16講座）

19 地域包括支援センターについて 45分

地域包括支援
センター

20 認知症を学び地域を支えよう
（認知症サポーター養成講座）

60分
～

21 みんなで守ろう 高齢者の権利 45分

22 医療や介護が必要になっても地域で暮らし
続けるために ～ゲームで体験 人生会議～ 60分

23 ニュースポーツを体験 120分 市民スポーツ
課

くらし・環境（全22講座）

24 マイナンバーカードの利活用
について 30分 企画課

25 個人住民税について 30分

税務課26 固定資産税について 30分

27 市税の納期・口座振替、軽自
動車税（種別割）について 30分

28 交通安全教室 60分
地域支援課

29 のりあいバスの乗り方講座 60分

30 観音寺市のごみの分別方法に
ついて 60分

生活環境課31 観音寺市が取り組んでいる環
境施策等について 60分

32 ゼロカーボンシティの推進に
ついて 60分

33 さまざまな人権問題について 60分 人権課

34 農林水産業への支援について 60分
農林水産課

35 ため池ハザードマップ及び浸
水想定区域図について 60分

36 消費者トラブルについて 30分 商工観光課

くらし・環境（全22講座）

37 道路の維持管理について 30分

建設課
38 港湾施設の維持管理について 30分

39 河川の維持管理について 30分

40 住宅耐震診断・耐震改修補助
事業について 30分

41 住みよいまちづくり
～街路整備～ 30分 都市整備課

42 観音寺市の下水道について 40分 下水道課

43 かんおんじの遺跡について 60分
文化振興課

44 ふるさと学芸館の活動につい
て 60分

45 図書館の利用について 30分 図書館

安全・安心（全８講座）

46 防災について 45分

危機管理課
47 マイタイムラインの作成につ

いて 60分

48 地区防災マップの作成について 30分
～

49 地区防災計画の作成について 60分

50 火災予防講座（住宅用火災警
報器等） 30分

三観広域行政
組合消防本部

51 １１９番について 30分

52 チャレンジ！防災（防災体験と消
防署見学）※幼児・小学生を対象

60分
～

53 防災体験（防災センターで防
災体験） 60分

　昨年度人気の講座 TOP６

防災について 医療や介護が必要になっても
地域で暮らし続けるために

時間栄養学講座～１日の
体内時計のメカニズム～

マイタイムラインの作成
について

認知症を学び地域を支えよう
（認知症サポーター養成講座） 介護保険制度について


