
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

対象者　子どもと保護者、子育てにかかわる人 
＊保護者の方だけでも利用できます。　 

日　時　月曜日～金曜日　 9 時 00 分～11 時 30 分 
2　　　　　　　　　　　　　　　　　　　14 時 00 分～16 時 30 分 

□  電話での問合わせや相談は、9 時～17 時 
いつでも受付けています。

７月７日は、七夕です。みなさんは、短冊

にどんな願い事をするのでしょうか。お子さ

んと一緒に空を見上げて織り姫や彦星につ

いて話してみてはいかがでしょう。 

これから水遊びや夏祭りなど、わくわくす

ることが増え、楽しくていつも以上に動いた

り遊んだりしてしまいます。大人も子どもも

体調を崩してしまわないよう十分な休息を

とりましょうね。 

２０２５観音寺市子育て支援ルーム ἤἤ♡Ἢ὏ἕ὜☺
ẕẙẕẙΏẝẗẓẖẏ  こどもも おとなも おうえんするよ  ẕẙẕẙΏẝẗẓẖẏ　 ἤἤἪ὏ἕ὜観音寺　℡ 0875-25-2166 

ἤἤἪ὏ἕ὜大野原　℡ 0875-54-3055 

ἤἤἪ὏ἕ὜豊　浜　℡ 0875-52-5535

ἤἤ♡Ἢ὏☺通信 ７月号 申込みや問合わせは、利用したい 
ἤἤ♡Ἢ὏ἕ὜☺ に連絡してください. 

ここすまいる大野原　　７月　　　７日　(月) 

ここすまいる観音寺　　　７月　　２３日　(水) 

ここすまいる豊　浜　　　７月　　２８日　(月) 

 
赤ちゃんから親子で参加できる遊び・交流の場

です。 
時間内ならいつでも自由に遊びに来てください。 
夏休みで家庭で過ごしているお子さんも遊びに

来てくださいね。

就学前児童親子相談 （事前予約） 

臨床心理士・公認心理師　　入江　　輝　先生 
い り え ひかる

ここすまいる豊　浜　７月　９日(水)10 時～12 時 

ここすまいる観音寺　７月２８日(月)10 時～12 時 

＊ お子さんと一緒でも保護者の方だけでも利用可。

☆外出するときは、濡らしたタオルやハンカチを

用意して体を拭いたり、やわらかい風を当てた

りして、涼しくしてあげましょう。 

７月は、２～５歳児親子を対象に、ここすまいる 

観音寺と豊浜で実施します。 
 

☆日　時：　７月２５日（金） 

場　所：ここすまいる観音寺 

（観音寺こども園　　にこにこ棟　遊戯室） 
 

☆日　時：　７月３０日（水） 

場　所：ここすまいる豊浜 

（豊浜こども園　　遊戯室） 

 
作業療法士の方を迎え、親子で一緒に遊び 

ましょう。 
それぞれのここすまいるに電話等でお申込み

ください。

ここすまひろば　みらい　9:30～11:30

観音寺市 SNS 

観音寺市 HP は、こちらから　□ 

利用案内や毎月の通信を発信しています

みなさんが元気で 

健康で過ごせますように

利用について

熱中症に

注意


