
27 広報かんおんじ 2025年９月

時 日時 所 場所 料 料金数 募集人数対 対象内 内容講 講師

・
第
１
看
護
学
科
　
推
薦
・
一
般
・

社
会
人

・
第
２
看
護
学
科
　
推
薦
・
一
般

10
月
４
日（
土
）午
前
９
時
～

香
川
看
護
専
門
学
校

　
　
　
小
論
文
、
面
接

　
　
　
９
月
17
日（
水
）～
25

日（
木
）必
着

詳
し
く
は
同
校
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

同
校
総
務
部

☎
０
８
７
７

−

６
３

−

６
１
６
１

　
こ
と
し
、
手
話
施
策
推
進
法

が
公
布
・
施
行
さ
れ
、
９
月
23

日
を
「
手
話
の
日
」
と
す
る
こ

と
が
明
記
さ
れ
ま
し
た
。
手
話

言
語
の
国
際
デ
ー
に
合
わ
せ
て

西
讃
ふ
く
ろ
う
セ
ン
タ
ー
で
ブ

ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
行
い
ま

す
。

　
ま
た
、
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

９
月
23
日（
火
・
祝
）　

午
後
６
時
～
午
後
９
時

西
讃
ふ
く
ろ
う
セ
ン
タ
ー

見
学
は
無
料
。
交
流
会
は
有
料
。

見
学
は
申
し
込
み
不
要
。

交
流
会
に
参
加
す
る
人
は
申

し
込
み
が
必
要
。
氏
名
・
連

絡
先
を
記
載
の
上
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

ま
た
は
メ
ー
ル
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

西
讃
ろ
う
あ
協
会

　
　
　
　
Ⓕ
27

−

７
７
０
８

Ⓔseisan-roua@air.ocn.ne.jp

●
思
春
期
相
談

９
月
８
日（
月
）

午
後
３
時
～
午
後
５
時

●
心
の
健
康
相
談

９
月
17
日（
水
）午
後
４
時
20

分
～
午
後
５
時
15
分

香
川
県
西
讃
保
健
福
祉
事
務

所
（
三
豊
合
同
庁
舎
）

西
讃
管
内
に
住
所
の
あ
る
人

当
事
者
や
家
族
だ
け
で
な
く
、

関
係
機
関
か
ら
の
相
談
も
可

能
。
全
て
事
前
予
約
が
必
要
。

　
同
事
務
所
保
健
対
策
課

　
　
　
　
☎
25

−

２
０
５
２

　
障
が
い
者
の
雇
用
促
進
と
事

業
所
、
求
職
者
の
情
報
共
有
機

会
の
提
供
を
図
り
、
就
職
支
援

を
目
的
と
し
て
就
職
面
接
会
を

開
催
し
ま
す
。

９
月
26
日（
金
）午
後
１
時
30

分
～
午
後
３
時
30
分

（
受
付
時
間
は
午
後
１
時
～
）

観
音
寺
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
１
階

事
業
所
と
の
面
談
、
就
職
を

希
望
す
る
障
が
い
者
（
身
体

障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

の
交
付
を
受
け
て
い
る
人
な

ど
）

筆
記
用
具
、
履
歴
書
な
ど

事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
観
音
寺

　
　
　
　
☎
25

−

４
５
２
１

香
川
看
護
専
門
学
校
入
学
試
験

９
月
23
日
は「
手
話
の
日
・

手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
」で
す

注 持 対 所 時問

時時所対注 問

時所料申 問 注 所 時

障
が
い
者
就
職
面
接
会

お
知
ら
せ

情
報

掲
示
板

出
願
期
間

受
験
科
目

申
問 西

讃
保
健
福
祉
事
務
所
事
業

相
　
談

日本古来の保存食を活用しよう！
　乾燥ひじきは、日本古来の保存食で高温多湿を避ければ数年間保存
が可能といわれています。ミネラルや食物繊維が豊富なため、普段の
食事にはもちろん栄養が偏りがちな非常時の備えとしてもお薦めです。
　チーズ入りひじきサラダは、給食でも人気のサラダです。食材を一
度加熱していますが、家庭では好みに合わせて調理してみてください。
チーズ入りひじきサラダ

（４人分）材 料

乾燥ひじき大さじ３、キュウリ
１本、キャベツ１枚、ニンジン
１/３本、ハム２枚、プロセス
チーズ(４㎜角)40g
【調味料】
しょうゆ・油各大さじ１、砂糖
大さじ２/３、塩・こしょう各
少々

作り方

❶ 乾燥ひじきはたっぷりの水に30分程度浸して戻し、水気を切る。
❷ キュウリは３㎜の輪切り、キャベツは幅７㎜の短冊切り、ニ

ンジンは千切り、ハムは半分に切って千切りにする。
❸ 鍋に湯を沸かし、ひじきと野菜を２～３分ゆでる。水気を切

り粗熱を取る。
❹ ボウルに調味料を入れてよく混ぜておく。
❺ 冷えた❸をよく絞り❹と合わせ、チーズを加えてよく混ぜ合

わせる。冷蔵庫で30分程冷やす。

〈献立〉大野原学校給食センター〈献立〉大野原学校給食センター
●●コッペパンコッペパン●●鶏肉のマーマレー鶏肉のマーマレー
ド焼きド焼き●●チーズ入りひじきサラダチーズ入りひじきサラダ
●●ミネストローネミネストローネ●●牛乳牛乳

学校給食課　☎５７−６６６０学校給食課　☎５７−６６６０学 校 給 食 食育コーナー食育コーナー



29 28広報かんおんじ 2025年９月広報かんおんじ 2025年９月

時 日時 所 場所 料 料金 申 申込 注 注意 主 主催数 募集人数 受 受付期間 持 持参物 問 問合先対 対象内 内容講 講師

施
設
無
料
開
放
は
市
内
に
在

住
ま
た
は
通
勤
し
て
い
る
人
。

子
ど
も
縁
日
は
要
件
な
し

す
ぽ
っ
シ
ュ
Ｔ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
Ｈ
Ａ
Ｍ
Ａ

　
　
　
　
☎
56

−

３
３
６
６

９
月
23
日（
火
・
祝
）

午
前
10
時
～
午
後
６
時

・
午
前
10
時
か
ら
午
後
６
時

ま
で
施
設
を
無
料
開
放
。
運

動
施
設
の
利
用
は
、
午
後
５

時
30
分
ま
で

・
銭
形
く
ん
ふ
わ
ふ
わ
ド
ー

ム
を
午
前
11
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で
設
置

・
子
ど
も
縁
日
を
午
前
11
時

か
ら
午
後
１
時
ま
で
開
催

９
月
27
日（
土
）

午
前
10
時
～
正
午

ハ
イ
ス
タ
ッ
フ
ホ
ー
ル

観
音
寺
市
・
三
豊
市
の
小
学

生
と
そ
の
家
族

40
組
（
先
着
順
）

５
０
０
円
（
子
ど
も
１
人
）

※
同
席
す
る
保
護
者
は
無
料

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
み

　
観
音
寺
間
税
会

　
　
　
　
☎
25

−

３
０
７
３

９
月
21
日（
日
）午
後
１
時
30

分
～
午
後
４
時
30
分

ハ
イ
ス
タ
ッ
フ
ホ
ー
ル

表
彰
、
中
学
生
福
祉
作
文
発

表
な
ど

講
演
「
子
ど
も
の
心
を
育
て

る
子
育
て
～
夢
を
応
援
す
る

家
族
の
絆
～
」

講
師
　
木
山
裕
策
氏（
シ
ン
ガ
ー
）

無
料

市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
☎
25

−

７
７
７
３

　
一
の
宮
公
園
の
魅
力
を
再
発

見
し
て
も
ら
う
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
す
。

９
月
20
日（
土
）

午
後
１
時
～
午
後
６
時
ご
ろ

※
雨
天
中
止

一
の
宮
公
園

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ
プ
で
ウ
ォ
ー

ク
ラ
リ
ー
ク
イ
ズ（
参
加
賞
あ
り
）、

子
ど
も
向
け
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、

モ
ル
ッ
ク
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
ビ
ー

チ
ク
リ
ー
ン（
景
品
あ
り
）な
ど

（
一
社
）観
音
寺
市
観
光
協
会

　
　
　
　
☎
24

−
２
１
５
０

９
月
30
日（
火
）午
後
０
時
30

分
～
午
後
１
時
　

三
豊
総
合
病
院
南
棟
ホ
ー
ル

副
主
任
看
護
師

家
族
が
認
知
症
か
な
？
と
感

じ
た
ら

同
病
院
　
☎
52

−

３
３
６
６

●
男
性
の
調
理
実
習

９
月
３
日（
水
）

午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分

管
理
栄
養
士

魚
料
理
で
野
菜
を
た
く
さ
ん

食
べ
よ
う

１
０
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

●
糖
尿
病
教
室

９
月
17
日（
水
）

午
後
３
時
～
午
後
４
時

内
科
医
師
、
管
理
栄
養
士

糖
尿
病
と
腎
臓
の
関
係
、
調

味
料
・
嗜
好
品
と
ど
う
付
き

合
う
？

す
べ
て
事
前
予
約
が
必
要
。

参
加
者
は
マ
ス
ク
の
着
用
を

お
願
い
し
ま
す
。
都
合
に
よ

り
日
程
を
変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　
同
病
院
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
52

−

３
３
６
６

み
と
よ
サ
プ
リ

19
周
年
す
ぽ
っ
シ
ュ
Ｔ
Ｏ

Ｙ
Ｏ
Ｈ
Ａ
Ｍ
Ａ
秋
の
大
感
謝
祭

一
の
宮
フ
ェ
ス
＆
サ
ン
セ
ッ
ト

ピ
ク
ニ
ッ
ク
２
０
２
５

第
20
回
記
念
大
会

観
音
寺
市
社
会
福
祉
大
会

キ
ッ
ズ
・
マ
ネ
ー
・
ス
ク
ー
ル

こ
ど
も
投
資
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

−

投
資
で
変
わ
る
未
来
の
自
分

−

内 所 時料問

問

所対数料 時

内 講

所

時所

時

対

時内

問

三
豊
総
合
病
院
健
康
教
室

注 内 講 時 料 内 講

申

時 問

内
不
動
産
に
関
す
る
相
談
、
弁

護
士
に
よ
る
法
律
相
談
（
第

３
金
曜
日
の
み
）

関
係
書
類
（
重
要
事
項
説
明

書
や
契
約
書
、
地
図
、
写
真

な
ど
）

事
前
予
約
不
要
、
先
着
順

香
川
県
宅
地
建
物
取
引
業

協
会
事
務
局

☎
０
８
７

−

８
２
３

−

２
３
０
０

Ⓕ
０
８
７

−

８
２
３

−

１
２
１
２

　
自
殺
は
、
多
重
債
務
や
労
働
、

生
活
困
窮
、
こ
こ
ろ
の
問
題
な

ど
複
合
的
な
要
因
が
背
景
に
あ

る
こ
と
が
多
い
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
無
料
で
弁
護
士
に
相
談

で
き
ま
す
の
で
、
悩
み
を
抱
え

て
い
る
人
は
ぜ
ひ
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。

９
月
10
日（
水
）

午
前
10
時
～
午
後
１
時

香
川
県
弁
護
士
会
館
２
階

（
高
松
市
丸
の
内
２
番
22
号
）

　
・
電
話
相
談
（
予
約
不
要
）

☎
０
８
７

−

８
０
２

−

５
２
２
８

※
相
談
日
の
み
開
設

　
・
面
接
相
談
（
予
約
制
）

☎
０
８
７

−

８
２
２

−

３
６
９
３

　
道
路
の
修
繕
要
望
や
子
育
て

支
援
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

方
法
な
ど
、
行
政
に
言
い
た
い

こ
と
や
聞
き
た
い
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。
総
務
大
臣
が
委
嘱

し
た
行
政
相
談
委
員
が
行
政
相

談
所
を
開
設
し
て
い
ま
す
の
で
、

ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も
身
近

な
行
政
相
談
委
員
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

９
月
16
日（
火
）、
10
月
21
日

（
火
）午
後
１
時
30
分
～
午
後

３
時
30
分

中
央
図
書
館
２
階
会
議
室

奇
数
月
　
松
木
由
佳
、中
野
泰
良

偶
数
月
　
銅
金
正
好
、矢
野
昌
則

定
例
相
談
は
、
毎
月
「
相
談

あ
れ
こ
れ
」
に
掲
載
し
て
い

ま
す
（
今
月
は
31
ペ
ー
ジ
）。

総
務
省
四
国
行
政
評
価
支
局

行
政
相
談
課

☎
０
８
７

−

８
２
６

−

０
６
７
４

９
月
５
日（
金
）、
19
日（
金
）

午
後
１
時
～
午
後
３
時
30
分

（
受
付
時
間
は
午
後
３
時
ま
で
）

丸
亀
市
役
所
１
階
相
談
室

（
丸
亀
市
大
手
町
二
丁
目

４
番
21
号
）

９
月
25
日（
木
）午
後
１
時
30

分
～
午
後
３
時
30
分

み
と
よ
未
来
創
造
館

事
前
予
約
が
必
要

　
す
み
れ
会
事
務
局

　
☎
０
９
０

−

８
６
９
７

−

４
３
３
３

　
音
の
な
い
世
界
で
ゲ
ー
ム
や

ク
イ
ズ
な
ど
を
楽
し
み
な
が
ら

手
話
を
覚
え
ま
し
ょ
う
。
誰
で

も
参
加
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
家

族
や
友
達
と
一
緒
に
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

９
月
23
日（
火
・
祝
）　

午
後
１
時
～
午
後
４
時

み
と
よ
未
来
創
造
館

無
料

氏
名
・
住
所
・
連
絡
先
を
記

載
の
上
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ

ー
ル
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

西
讃
ろ
う
あ
協
会

　
　
　
　
Ⓕ
27

−

７
７
０
８

Ⓔseisan-roua@
air.ocn.ne.jp

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
香
川

（
高
松
市
花
ノ
宮
町
二
丁
目

４
番
３
号
）

①
②
15
人

③
５
人

授
業
料
は
無
料
（
テ
キ
ス
ト

代
・
作
業
着
代
は
実
費
）

９
月
１
日（
月
）～
30
日（
火
）

最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
職

業
相
談
窓
口

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
香
川

訓
練
課

☎
０
８
７

−

８
６
７

−

６
７
１
６

９
月
、
12
月
、
３
月
、
６
月

（
各
月
１
日
～
10
日
ご
ろ
）

・
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

・
収
入
が
所
定
の
基
準
に
該
当

し
て
い
る

・
県
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い

・
暴
力
団
員
で
な
い
　
な
ど

詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

あ
な
ぶ
き
公
営
住
宅
コ
ン
ソ

ー
シ
ア
ム
（
香
川
県
営
住
宅

管
理
セ
ン
タ
ー
）

☎
０
８
７

−

８
３
２

−

３
５
８
７

　
　
香
川
県
弁
護
士
会
事
務
局

☎
０
８
７

−

８
２
２

−

３
６
９
３

９
月
16
日（
火
）～
30
日（
火
）

午
後
１
時
～
午
後
４
時

（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）

香
川
県
西
讃
農
業
改
良
普
及

セ
ン
タ
ー
相
談
室

新
規
に
就
農
予
定
の
人
、
就

農
５
年
以
内
の
人

事
前
予
約
が
必
要

　
同
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
62

−

３
０
７
５

①
機
械
・
Ｃ
Ａ
Ｄ
オ
ペ
レ
ー

シ
ョ
ン
科

②
電
気
設
備
エ
ン
ジ
ニ
ア
科

③
も
の
づ
く
り
溶
接
加
工
科

（
導
入
講
習
・
企
業
実
習
付
き

コ
ー
ス
）

①
②
11
月
５
日（
水
）～
４
月

28
日（
火
）午
前
９
時
～
午
後

３
時
10
分

③
11
月
５
日（
水
）～
５
月
29

日（
金
）午
前
９
時
～
午
後
３

時
10
分

時 注問所 ９
月
・
10
月
は
行
政
相
談
月
間

問 持 内所

時

自
殺
予
防
週
間
に
お
け
る

全
国
一
斉

「
暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の
相
談
会
」

注

注

注

対

時所

所

申問 受 料

所

時

時

数 所

手
話
言
語
の
国
際
デ
ー

手
話
エ
ン
ジ
ョ
イSHO

W

就
農
相
談
窓
口

不
動
産
無
料
相
談
会

問

内

申問

時

募
集
月

時所料 申
問

申
問

申
問

行
政
相
談
委
員

募
集
コ
ー
ス

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

離
職
者
訓
練（
公
共
職
業
訓
練
）

　
令
和
７
年
度
11
月
生
募
集

募
　
集

入
居
資
格

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
友
の
会

　

 

す
み
れ
会（
交
流
会
）

広
告

申
問

問
主

　防災・災害情報、育児情報、イベント情報など、
受け取る情報を事前に選択できます。

観音寺市公式LINE
登録をお願いします

QRコードから登録

問い合わせ先
　秘書課 広聴広報係
　☎２３－３９１５
　Ⓕ２３－３９２０
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時 日時 所 場所 料 料金数 募集人数対 対象内 内容講 講師

　
法ほ

う

務む

省し
ょ
う

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

は
、
人じ

ん
け
ん権
啓け

い
は
つ発
活か

つ
ど
う動
に
お
け
る

重じ
ゅ
う

点て
ん

目も
く

標ひ
ょ
う

が
示し

め

さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
と
し
４
月が

つ

よ
り
、「
啓け

い
は
つ発
活か

つ

動ど
う

強き
ょ
う

調ち
ょ
う

事じ

項こ
う

」
が
新あ

ら

た
に
１
項こ

う

目も
く

追つ
い

加か

さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
は

「
ゲ
ノ
ム
情じ

ょ
う

報ほ
う

（
遺い

伝で
ん

情じ
ょ
う

報ほ
う

）
に

関か
ん

す
る
偏へ

ん

見け
ん

や
差さ

別べ
つ

を
な
く
そ

う
」
で
す
。
２
０
２
３
年ね

ん

に
は

「
ゲ
ノ
ム
医い

療り
ょ
う

法ほ
う

」も
施し

行こ
う

さ
れ

て
い
ま
す
。

　
ゲ
ノ
ム
情じ

ょ
う

報ほ
う

と
は
、
生せ

い
ぶ
つ物
の

設せ
っ

計け
い

図ず

で
あ
る
Ｄデ

ィ
ー

Ｎエ
ヌ

Ａエ
ー

に
書か

き

込こ

ま
れ
た
遺い

伝で
ん

情じ
ょ
う

報ほ
う

の
こ
と
。

人ひ
と

の
遺い

伝で
ん

子し

を
研け

ん

究き
ゅ
う

す
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
そ
の
人ひ

と

の
体た

い
し
つ質
に

合あ

っ
た
最さ

い
て
き適
な
治ち

療り
ょ
う

法ほ
う

が
選せ

ん

択た
く

で
き
る
の
で
、
研け

ん

究き
ゅ
う

が
進す

す

ん
で

い
る
分ぶ

ん

野や

で
す
。

　
し
か
し
、
同ど

う

省し
ょ
う

の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
は
、「
不ふ

当と
う

な
差さ

別べ
つ

や
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
侵し

ん
が
い害
な
ど
の
人じ

ん

権け
ん

問も
ん
だ
い題
が
発は

っ
せ
い生
す
る
お
そ
れ
が
あ

り
ま
す
。
ゲ
ノ
ム
情じ

ょ
う

報ほ
う

（
遺い

伝で
ん

情じ
ょ
う

報ほ
う

）
に
関か

ん

す
る
正た

だ

し
い
知ち

識し
き

に
基も

と

づ
い
て
冷れ

い
せ
い静
に
判は

ん
だ
ん断
す
る

こ
と
が
重じ

ゅ
う

要よ
う

で
あ
る
と
の
理り

解か
い

を
深ふ

か

め
て
い
く
こ
と
が
必ひ

つ
よ
う要
で

す
」
と
明め

い

記き

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
普ふ

段だ
ん

、
聞き

く
こ
と
の
な
い

ゲ
ノ
ム
情じ

ょ
う

報ほ
う

と
い
う
言こ

と

葉ば

か

ら
、「
難む

ず
か

し
い
こ
と
だ
か
ら
分わ

か

ら
な
い
」「
自じ

分ぶ
ん

に
は
関か

ん
け
い係
な

い
」
と
思お

も

う
人ひ

と

も
多お

お

い
で
し
ょ

う
。
し
か
し
、
今い

ま

も
解か

い

消し
ょ
う

さ
れ

て
い
な
い
ハ
ン
セ
ン
病び

ょ
う

患か
ん

者じ
ゃ

や

回か
い
ふ
く復
者し

ゃ

と
そ
の
家か

族ぞ
く

に
対た

い

す
る

偏へ
ん
け
ん見
や
差さ

別べ
つ

も
、
当と

う
し
ょ初
の
正た

だ

し

い
知ち

識し
き

の
無な

さ
が
原げ

ん
い
ん因
で
し
た
。

二に

度ど

と
同お

な

じ
過あ

や
ま

ち
を
繰く

り
返か

え

さ

な
い
よ
う
に
、
ま
ず
は
興き

ょ
う

味み

・

関か
ん
し
ん心
を
持も

つ
こ
と
が
大た

い
せ
つ切
な
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

○
意
識
が
な
い
。
け
い
れ
ん
を

起
こ
し
て
い
る

　
救
急
の
日
を
含
む
９
月
７
日

か
ら
13
日
は「
救
急
医
療
週
間
」

で
す
。

　
近
年
、
軽
い
症
状
で
も
救
急

車
を
利
用
す
る
人
が
増
加
し
て

お
り
、
社
会
問
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。
救
急
車
を
本
当
に
必
要

と
す
る
人
の
た
め
に
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
た
だ
し
、
次
の
よ
う
な
場
合

は
迷
わ
ず
救
急
車
を
呼
び
ま
し

ょ
う
。

○
言
葉
が
出
に
く
い
、
突
然
片

方
の
手
足
に
力
が
入
り
に
く

く
な
っ
た

○
胸
が
締
め
付
け
ら
れ
る
よ
う

に
痛
い

○
頭
が
割
れ
る
よ
う
に
痛
い
。

今
ま
で
に
経
験
し
た
こ
と
が

な
い
頭
痛

○
息
苦
し
い
。呼
吸
が
し
に
く
い

消
防
だ
よ
り

相談日は都合により変更することがあります。

※この他にも、３名の方から寄付金や物品
を頂いています。

南
消
防
署
　
☎
24

−

２
１
１
９

９
月
９
日
は「
救
急
の
日
」

相 談 あ れ こ れ

家事手続案内 ☎25−2619
土・日、祝日を除く毎日
午前９時〜午前11時30分
午後１時〜午後４時30分
高松家庭裁判所観音寺支部
家庭内での問題など

もの忘れ相談会 ☎25−7791
18日(木)午後１時～午後３時
市役所１階相談室　 要予約

35歳までの子ども・若者相談
☎23−0900（相談専用電話）

月〜金・第３土曜日
午前８時30分〜午後５時
少年育成センターやまびこ
コーナー（市役所２階）

【メール相談】
mazu1po@city.kanonji.lg.jp

行政相談 ☎23−3915
16日（火）午後１時30分〜午後
３時30分
中央図書館２階会議室

こころの健康相談 ☎23−3963
３日（水）午後１時～午後３時

市役所１階相談室　 要予約

身障相談 ☎23−3963
４日（木）・18日（木）

午前10時〜正午

市役所１階相談室

女性相談 ☎23−3957
土・日、祝日を除く毎日

午前８時30分〜午後５時

市役所１階家庭児童相談室

ＤＶ・離婚などの相談

人権相談 ☎23−3928
【大野原】　 11日（木）午前10時～

正午 　大野原いきいきセンター

法律相談
☎25−7773・25−7708

　 10日（水）・24日（水）午前10時〜

午後３時　 社会福祉センター相

談室１　 弁護士 　先着８人

　 １日（月）午前９時～　 要予約

時

時

所

所 注

時

所

内

時

所

数

時

所

講

受 注

街角年金相談・手続き
☎087−811−6020

【観音寺】　 ３日（水）午前10 時〜

午後３時　 市役所１階相談室

　 街角の年金相談センター高松

の相談員（公的年金全般相談可）

　 事前に問い合わせ　 要予約

交通事故相談 ☎23−3949
17日（水）午前10時～正午

市役所１階相談室　 弁護士

年金相談 ☎0877−62−1662
17日（水）午前10時〜午後３時

中央図書館２階会議室

日本年金機構善通寺年金事務

所の相談員

事前に問い合わせ　 要予約

心配ごと相談
【観音寺】☎25−7708

２日（火）・16日（火）
午後１時〜午後３時
社会福祉センター相談室１

【大野原】☎54−5714
４日（木）・18日（木）
午前10時〜正午
大野原いきいきセンター

【豊　浜】☎52−1212
２日（火）・16日（火）
午前10時～正午
豊浜福祉会館

福祉総合相談 ☎25−7752
土・日、祝日を除く毎日
午前８時30分〜午後５時15分
社会福祉センター

経営相談 ☎23−3933
９日（火）午後１時～午後５時
市役所内会議室
要予約

時

時

時

時

時

時

時

所

所

所

所

所

所

所 注

時

所

注

講

持

時

所
内

時

所 講

時

所

講

持 注

時 日時 所 場所 注 注意数 募集人数 受 受付期間 持 持参物内 内容講 講師

ＱＲコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

あたたかい心ありがとうございます
社会福祉法人 観音寺市社会福祉協議会

７月 1 日～ 31 日（敬称略）

フードバンク寄付
観音寺ふたば保育園
フジ㈱
（マルナカ柞田店、
　マルナカ観音寺八幡店、
　マルナカ大野原店、マルナカ豊浜店、
　マルナカ観音寺駅南店）

但馬　了＝植田町

国際ソロプチミスト観音寺

香典返し

一般寄付

火
災・救
急
件
数 

１
／
１
〜
７
／
31

14
件
（
３
件
）

火
災

１
６
３
２
件
（
１
８
９
件
）

救
急

※（
　
　
）内
は
７
月

時
所
注

じんけん豆
まめ

知
ち

識
しき

●66

人じ
ん
け
ん権
コ
ラ
ム

同お
な
じ
空そ
ら
を
見み

て
い
る

人じ
ん
け
ん権
課か　
☎
23

−

３
９
２
８　
Ⓕ
23

−

３
９
５
４

　
新あ

た
ら

し
い
人じ

ん
け
ん権
課か

題だ
い

に
関か

ん
し
ん心
を
持も

ち
ま
し
ょ
う

ピクトグラムは情
じょう

報
ほ う

伝
で ん た つ

達の手
し ゅ だ ん

段
　ユニバーサルデザインの中

なか
には、誰

だれ
が見

み
ても分

わ
かりやすく、一

ひと
目
め

で理
り

解
かい

して
正
ただ

しく行
こう

動
どう

することができるよう促
うなが

す「ピクトグラム」という表
ひょう

現
げん

方
ほうほう

法があります。
　ピクトグラムは単

たん
なるイラストではなく、言

こと
葉
ば

に代
か

わる伝
でんたつ

達手
しゅ

段
だん

として、公
こう

共
きょう

施
し

設
せつ

や外
がい

国
こく

人
じん

観
かん

光
こう

客
きゃく

の多
おお

い場
ば

所
しょ

で活
かつよう

用されます。日
に

本
ほん

でピクトグラムが広
ひろ

まったきっかけは１９６４
年
ねん

開
かいさい

催の東
とう

京
きょう

オリンピックですが、大
おお

きな国
こくさい

際大
たいかい

会などのたびに時
じ

代
だい

の流
なが

れに伴
ともな

い表
ひょう

記
き

が
改
かい

良
りょう

され、日
に

本
ほん

産
さん

業
ぎょう

規
き

格
かく

（Ｊ
じ す
ＩＳ規

き
格
かく

）として整
せい

備
び

されています。

海か
い
す
い
よ
く

水
浴
場じ
ょ
う

・
プ
ー
ル
を
示し
め
す

ピ
ク
ト
グ
ラ
ム

　
令
和
７
年
で
あ
る
本
年
は

「
昭
和
１
０
０
年
」
と
表
現
さ

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
見
聞

き
し
た
人
も
い
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　「
令
和
」
や
「
昭
和
」
な
ど
の

元
号
は
中
国
を
起
源
と
し
て
漢

字
文
化
圏
に
広
が
っ
た
も
の
で

す
。
し
か
し
、
現
在
公
的
に
制

定
、
使
用
さ
れ
て
い
る
の
は
日

本
の
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
日
本
の
元
号
は
「
無・

・

・

事
故
で

世
直
し
大
化
の
改
新
」
で
覚
え

ら
れ
た
６
４
５
年
の
「
大
化
」

で
始
ま
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、

使
用
さ
れ
な
か
っ
た
期
間
も
あ

り
ま
す
が
、「
大
宝
」
か
ら
現
在

の
「
令
和
」
ま
で
連れ

ん
め
ん綿
と
続
き
、

合
わ
せ
て
２
４
８
も
の
元
号
が

制
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中

で
、
最
も
長
く
使
わ
れ
た
の
が

「
昭
和
」
で
62
年
、
最
も
短
か

っ
た
の
が
鎌
倉
時
代
初
期
に
制

定
さ
れ
た
「
暦り

ゃ
く

仁に
ん

」
の
２
カ
月

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
使
用
さ
れ
た
漢
字
は
、
意
外

と
少
な
い
と
感
じ
る
73
文
字
で
、

最
も
多
く
使
わ
れ
た
の
が「
永
」

ふ
る
さ
と
学
芸
館

で
29
回
、
次
い
で
「
元
」「
天
」

の
27
回
で
す
。
ち
な
み
に「
和
」

は
20
回
、「
令
」
は
今
回
初
め
て

使
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

大
部
分
の
元
号
は
漢
字
２
文
字

で
す
が
、
奈
良
時
代
に
は
「
天て

ん

平ぴ
ょ
う

感か
ん
ぽ
う宝
」「
神じ

ん

護ご

景け
い
う
ん雲
」
な
ど
、

４
文
字
の
も
の
が
５
つ
制
定
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
江
戸
時
代
中
期
に
制

定
さ
れ
、
そ
の
９
年
目
に
大
火

や
天
災
が
相
次
ぎ
「
迷め

い
わ
く惑
年ね

ん

」

と
い
う
別
名
が
巷ち

ま
た

に
広
ま
っ
た

「
明
和
」と
い
う
元
号
も
あ
り
ま

す
。

　
こ
の
よ
う
な
２
４
８
の
元
号

が
、
本
館
２
階
に
ズ
ラ
リ
と
並

ん
で
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
来
館

し
、
時
代
の
流
れ
を
体
感
し
て

い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
ふ
る
さ
と
学
芸
館

　
　
　
　
　（
旧
紀
伊
小
学
校
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
　
　
　
　
　
　（
月
曜
休
館
）

　
　
　
　
☎
Ⓕ
24

−

８
１
２
３

あ
れ
や 

こ
れ
や

　
　
元
　
号

　
　
元
　
号

救急車の
適正利用に
ご協力をお
願いします!



広
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５
３
９

（
Ｎ
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Ｔ
タ
ウ
ン
ペ
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広
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配
布
セ
ン
タ
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）

環境にやさしい植物油
インキを使用しています。

グリーン購入法総合評価値80
以上の紙を使用しています。 32印刷　株式会社 三豊印刷

電　
話 

23

−

３
９
１
５
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を使用しています。
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「自宅の裏山で草刈機を使用したが、斜面でバランスを崩
し、刈刃で怪我をした」「草刈作業者に別の作業者が接近して、
刈刃に接触した」など、草刈機に関する相談が全国の消費生
活センターに寄せられています。草刈機はホームセンター等
で購入できることから、一般消費者にも広く普及しています
が、使用方法を誤ると事故につながる可能性があります。事
故を防ぐために、滑りにくい作業靴を使用するとともに、他
の作業場所に移動するときは、周囲の安全を確認し、刈刃が
回転しない状態にしてから移動しましょう。困った時は一人
で悩まず県民センター等に相談してください。
　　　　　　　香川県西讃県民センター　☎２５−５１３５
　　　　　　　商工観光課　　　　　　　☎２３−３９３３

草刈機の作業中の事故に注意！

ぴよぴよクラブ

観トレ

ぴよぴよクラブ

ぴよぴよクラブ

ぴよぴよクラブ

プラス10運動教室
9:00 ～ 14:00

13:30 ～ 14:30

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

13:00 ～ 14:00
14:30 ～ 15:30
　  （要予約）

医

医

医

医 医

医

常

常

常

常

高

高

高

高

木

木

木

木

歯

歯

歯

歯

薬

粟

薬

薬

薬

薬

薬

医 休日当番医
〈診療科目〉
（小）小児科
（外）外科
（内）内科
（肛）肛門科
（消）消化器内科
（整）整形外科

高 高室公民館
常 常磐公民館
木 木之郷公民館

歯 休日当番歯科医
（9:00～12:00）

薬 休日当番調剤薬局
いき 大野原いきいきセンター

大会 大野原会館

豊公 豊浜中央公民館
中図 中央図書館

クニタクリニック(外・内・肛)

永野内科医院(内)

高田歯科クリニック

スター薬局柞田店

ヤマニ調剤薬局

ふる里サロン

国土外科医院(外・整・内)

橋本病院(内)

たくま歯科医院

ひまわり調剤薬局三豊

宮崎内科医院(内・小)

石井医院(内)

さいとう歯科医院

姫浜調剤薬局

辻整形外科医院(整)

三豊市立西香川病院(内)

三宅歯科医院

ひまわり調剤薬局三豊

オレンジカフェあわい

高室医院(内)

池田外科医院(外・整・消)

ナショナル調剤薬局

快生堂豊浜調剤薬局

石川医院(外・内)

上枝循環器内科クリニック(内)

ひまわり調剤薬局大野原

ヤマニ調剤薬局

柞田町　☎ 25-1577

高瀬町　☎ 74-6018

柞田町　☎ 23-2355

柞田町　☎ 56-1280

豊浜町　☎ 56-3477

10:00 〜 11:30

古川町　☎ 25-0290

山本町　☎ 63-3311

三野町　☎ 73-5581

豊浜町　☎ 52-5100

観音寺町（大和）☎ 25-1280

高瀬町　☎ 73-6100

粟井町　☎ 27-9328

豊浜町　☎ 52-1733

池之尻町☎ 57-1100

高瀬町　☎ 72-5121

山本町　☎ 63-8500

豊浜町　☎ 52-5100

14:00 〜 15:30

高屋町　☎ 25-8311

豊中町　☎ 62-3151

高屋町　☎ 56-0012

豊浜町　☎ 56-3260

大野原町☎ 54-5511

豊中町　☎ 23-7010

大野原町☎ 56-4120

豊浜町　☎ 56-3477

いきいき健康ひろば

いき 月～金曜日（土・日・祝休み）
  9:00～12:00
13:00～16:00

運動器具を使って
健康づくり・体力づくりを

しましょう！

ふれ

ふれ

ふれ

ふれ

大会

大会

いき

豊公

萩ふ

いき

いき

いき

いき

大会

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

観トレ

おれんじカフェ

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

観トレ

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

みんなで語ろう会

愛あいサークル

愛あいサークル

ふれあい広場

観トレ

ふれあい広場

観トレ

ふれあい広場

ふれあい広場

愛あいサークル

愛あいサークル

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

10:00 ～ 11:00

9:30 ～ 11:00

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

10:00 ～ 11:00

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

10:00 ～ 11:30

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 14:30

10:00 ～ 11:00

9:30 ～ 14:30

10:00 ～ 11:00

9:30 ～ 14:30

9:30 ～ 14:30

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

粟 粟井公民館

ハイ

ハイ

中図

萩ふ 萩のふるさと会館

今 月 の 人 口

観音寺市
ＳＮＳ一覧

人
人

世帯
人

人　口 世帯数
男 女

55,688
26,869

25,771
28,819

令和７年８月１日現在
外国人1,473人を含む

医療情報ネット

休日当番医最新情報

登録は
こちらから

ふれ 豊浜ふれあい会館

ハイ ハイスタッフホール

問い合わせ先

国民健康保険税　　　　（３期）
後期高齢者医療保険料　（３期）
介護保険料　　　　　　（３期）
納め忘れのないよう、便利な口座
振替をぜひ利用してください。
税務課 ☎２３－３９２２

９月の納税 9 30
納期限




