
2025年 　　　　観音寺市学校給食センター

むぎごはん　マーボーどうふ むぎごはん　とりにくのゆずしょうゆやき コッペパン　ポークビーンズ あきのかおりごはん　やきどうふのにくみそかけ

あげぎょうざ　もやしのナムル ブロッコリーのあえもの　だいこんのみそしる　のりのつくだに かみかみサラダ　こにぼしのあおのりあえ　ヨーグルト たべてなのごまずあえ　わかめじる

コッペパン　ぶたにくのケチャップソースがらめ むぎごはん　さんまのかおりあげ カレーライス　げんきサラダ こめこパン　とりにくのレモンあえ むぎごはん　つばすのてりやき

ロメインレタスのサラダ　やさいのスープ　りんご たべてなのおひたし　ぐだくさんのみそしる フルーツもりあわせ ひじきのマリネ　ABCスープ　みかん ごしきあえ　さつまじる

バターロールパン　いりこラーメン ガパオライス　アジアふうかいそうスープ むぎごはん　とうふのそぼろあんかけ コッペパン　いちごジャム（きなこあげパン） むぎごはん　にこみおでん

ちくわのもみじあげ　キャベツのあまずあえ はるさめサラダ　みかんゼリー にくじゃが　ロメインレタスのごまあえ せとのチャウダー　にんじんサラダ　みかん こいわしのフライ　キャベツのごまあえ

こだいまいいりごはん　さばのゆうあんやき むぎごはん　とりにくとイブキホワイトのあげもの きなこあげパン（コッペパン＋いちごジャム） おやこどん　さかなのあまずあんかけ

やさいのこんぶあえ　ふしめんじる こまつなのおかかあえ　なめこいりみそしる　あおりんごゼリー ブラウンシチュー　ブロッコリーのサラダ だいこんのあえもの

　　　学校給食カレンダー　　※牛乳は毎日つきます　　※写真は小学校4年生の分量です
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