
育児相談

日程

R8年 R9年

5/19（火） 7/21（火） 9/15（火） 11/17（火） 1/19（火） 3/16（火）

時間

保健師・助産師・栄養士の相談：
９時１５分～ / 9時45分～ / 10時15分～ / 10時45分～ （1枠30分）

臨床心理士相談： 9時～ / 10時～ / 11時～ （1枠50分）

場所

観音寺市保健センター

電話またはメール
メールでお申し込みの場合は件名に「育児相談申し込み」、
本文に「お子さんの氏名、生年月日、住所、電話番号、相談
したい内容」をご記入ください。

内容

保健師・助産師・栄養士の個別相談、身長・体重測定、
臨床心理士による育児の悩み相談

持ち物

母子健康手帳、フェイスタオル1枚、バスタオル1枚
予約後に送付される相談内容記録票

予約について

お問合せ先
観音寺市こども家庭課（こども家庭センター）
おやこ保健係
TEL 0875-23-7899
メール kodomokatei@city.kanonji.lg.jp

「初めての子育てで分からないことばかり‥」「大きくなっているのかな‥」
「離乳食が思うように進まない‥」「ミルクの量これであっているのかな‥」など
気になることがあれば、お気軽にご相談ください。計測のみのご利用や妊娠中のご相談も承ります

お電話での相談もお待ちしています☺

月曜日～金曜日（祝日を除く）
8：30～17：00

R8年度


