
2026年 　　　　観音寺市学校給食センター

チキンカレーライス コッペパン　ぶたにくのスタミナいため わかめごはん　とりにくのてりやき

キャベツとブロッコリーのサラダ　きなこビーンズ かいそうサラダ　ミネストローネ　ネーブルオレンジ こまつなのごまずあえ　じゃがいものうまに

ミニコッペパン 　ごもくうどん むぎごはん　いわしのかばやきふう にくもっそ　だいずといりこのいりに こめこパン　とりにくのからあげ むぎごはん　やきどうふのごもくあんかけ

ちくわのいそべあげ　ロメインレタスのごまあえ やさいのポンずしょうゆあえ　ふしめんじる レタスのおひたし　じゃがいものみそしる ひじきのマリネ　ちゅうかスープ キャベツとわけぎのツナあえ　とんじる

コッペパン　チリコンカン いりこめし　さばのみそやき せきはん　ぶたにくのしょうがやき ナン　キーマカレー ちゅうかどん

ブロッコリーのサラダ　かまあげいりこのいそべあげ わふうポテトサラダ　だんごじる ごしきあえ　すましじる　おいわいクレープ ジャーマンポテト　げんきサラダ だいずのいそあじ　バンサンスー

コッペパン　とりにくのしおこうじやき むぎごはん　マーボーどうふ ミルクパン　きんときいものコロッケ

にんじんサラダ　ABCスープ やさいとひじきのナムル　こにぼしのごまがらめ ロメインレタスのごまドレッシングあえ　やさいのスープに　きよみオレンジ

　　　学校給食カレンダー　　※牛乳は毎日つきます　　※写真は小学校4年生の分量です
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