
2026年 　　　　観音寺市学校給食センター

ぶたどん　やきししゃも

やさいのいそかあえ　かしわもち

チキンカツサンド むぎごはん　ちくわのせんちゃあげ

スナップえんどうのサラダ　ビーフンスープ アスパラとキャベツのごまずあえ　そらまめいりにくじゃが

コッペパン　ぶたにくとやさいのケチャップソースいため むぎごはん　かつおのじぶに チキンピラフ コッペパン　ブルーベリージャム（きなこあげパン） むぎごはん　さわらのレモンペッパーやき

じゃがいもサラダ　はるさめスープ　かわちばんかん もやしのあまずあえ　わかたけじる ひじきのマリネ　ミネストローネ ポークビーンズ　コールスローサラダ　おちゃのムース たまねぎのおかかあえ　キャベツのみそしる

バターロールパン　わかめうどん えんどうごはん　とりにくのレモンづけ ポークカレーライス こめこパン　しろみざかなのチリソースかけ いりこめし　とりにくのてりやき

かまあげいりこのいそべあげ　やさいのこんぶあえ ごしきあえ　あつあげのみそしる げんきサラダ　こにぼしのごまがらめ ツナとわかめのサラダ　ABCスープ やさいのいろどりあえ　ふしめんじる

あんサンドイッチ　あげぎょうざ むぎごはん　さばのスパイスやき わかめごはん　やきどうふのそぼろかけ きなこあげパン（コッペパン　ブルーベリージャム） むぎごはん　とうふのちゅうかに

じゃこサラダ　たまごいりコーンスープ きりぼしだいこんとやさいのごまずあえ　じゃがいものみそしる やさいのポンずしょうゆあえ　とんじる ファイバーサラダ　カレーヌードルスープ　あまなつかん こまつなとひじきのナムル　あおのりポテト

　　　学校給食カレンダー　　※牛乳は毎日つきます　　※写真は小学校4年生の分量です
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