
23 広報かんおんじ 2026年７月

時 日時 所 場所 料 料金数 募集人数対 対象内 内容講 講師

　
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
は
、

犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
犯
罪
や

非
行
を
し
た
人
た
ち
の
更
生
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
、
安
全
で

明
る
い
地
域
社
会
を
築
こ
う
と

す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　
犯
罪
や
非
行
の
な
い
地
域
を

つ
く
る
た
め
に
、
自
分
に
は
何

が
で
き
る
の
か
を
、
こ
の
機
会

に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

観
音
寺
地
区
更
生
保
護
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
54

−

５
７
７
３

●
思
春
期
相
談

７
月
６
日（
月
）

午
後
３
時
～
午
後
５
時

●
心
の
健
康
相
談

７
月
15
日（
水
）午
後
４
時
20

分
～
午
後
５
時
15
分

香
川
県
西
讃
保
健
福
祉
事
務

所
（
三
豊
合
同
庁
舎
）

す
べ
て
事
前
予
約
が
必
要

　
　
同
事
務
所
保
健
対
策
課

　
　
　
　
☎
25

−

２
０
５
２

７
月
16
日（
木
）～
31
日（
金
）

午
後
１
時
～
午
後
４
時

（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）

香
川
県
西
讃
農
業
改
良
普
及

セ
ン
タ
ー
相
談
室

新
規
に
就
農
予
定
の
人
、
就

農
５
年
以
内
の
人

事
前
予
約
が
必
要

　
同
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
62

−

３
０
７
５

　
　
　
　
９
月
20
日（
日
）

三
観
広
域
行
政
組
合
消
防
本

部
ほ
か

平
成
14
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
21
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
（
身
体
要
件
や
居

住
圏
域
制
限
な
ど
の
基
準
あ

り
）

４
人
程
度

８
月
３
日（
月
）～
14
日（
金
）

　
同
組
合
消
防
本
部
総
務
課

　
　
　
　
☎
23

−

３
９
７
０

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　

　「
子
ど
も
の
発
達
が
気
に
な

る
」「
子
育
て
が
ち
ょ
っ
と
し

ん
ど
い
な
」
な
ど
子
育
て
の
悩

み
を
話
し
た
り
、
情
報
交
換
し

た
り
し
ま
せ
ん
か
。

７
月
11
日（
土
）午
前
10
時
～

正
午

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

で
ぃ
じ
ぃ

子
ど
も
の
発
達
に
何
ら
か
の

不
安
を
感
じ
て
い
る
保
護
者

前
日
ま
で
に
申
し
込
み
が
必
要

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ペ
ア
レ
ン
ト

メ
ン
タ
ー
か
が
わ

☎
０
８
０

−

２
９
７
８

−

８
３
０
４

Ⓔinfo@pmentor-kagawa.org

の
び
の
び
く
ら
ぶ
事
務
局

Ⓔtmjmrm.0817@gmail.com

７
月
は
「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」
強
調
月
間
で
す

西
讃
保
健
福
祉
事
務
所
事
業

お
知
ら
せ

相
　
談

問

第
一
次
試
験

情
報

掲
示
板

対 所

申
問

募
　
集

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

三
観
広
域
行
政
組
合

　
　
　

 

消
防
職
員
募
集

就
農
相
談
窓
口

ペ
ア
メ
ン
Ｃ
ａ
ｆ
ｅ

所 時

時

対注 受

所所 注対注

数

時時

申
問

申
問

申
問

詳しくは
こちらから

魚を食べよう！苦手な子にもおすすめ
　初夏に旬を迎えるアジには、たんぱく質やビタミンＢが豊富に
含まれており、疲労回復が期待できます。また、ＤＨＡやＥＰＡ
などの不飽和脂肪酸も多く含まれています。
　今回紹介するアジフライは、揚げることで魚の
においが和らぎ、パン粉のサクサクとした食感が
加わるため、魚が苦手な子も食べやすいメニュー
です。よくかんで小骨まで食べてくださいね。
　ぜひご家庭でも作ってみてください。

アジフライ
（４人分）材 料

アジ４切れ、食塩少々、パン粉20g、
揚げ油適量
【バッター液】
小麦粉大さじ２、水大さじ２

作 り 方

❶ アジに塩をまんべんなく振りかけ、出てきた水気をキッチン
ペーパーで拭き取る。

❷ 小麦粉と水をよく混ぜ合わせ、バッター液を作る。
❸ アジにバッター液、パン粉の順に付ける。
❹ １７０℃に熱した揚げ油で、衣がきつね色になるまで５分程

度揚げる。

〈献立〉観音寺こども園〈献立〉観音寺こども園
●●ごはんごはん●●アジフライアジフライ
●●ニンジンとキュウリのマリネニンジンとキュウリのマリネ
●●野菜スープ野菜スープ●●バナナバナナ

学 校 給 食 食育コーナー食育コーナー 学校給食課　☎５７−６６６０学校給食課　☎５７−６６６０
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時 日時 所 場所 料 料金 申 申込 注 注意 主 主催数 募集人数 受 受付期間 持 持参物 問 問合先対 対象内 内容講 講師

７
月
23
日（
木
）午
後
１
時
30

分
～
午
後
３
時
　

み
と
よ
未
来
創
造
館

薬
の
正
し
い
飲
み
方
・
使
い

方
に
つ
い
て

す
み
れ
会
事
務
局
　

☎
０
９
０

−

５
１
４
２

−

７
９
０
２

７
月
28
日（
火
）午
後
０
時
30

分
～
午
後
１
時
　

三
豊
総
合
病
院
南
棟
ホ
ー
ル

住
み
慣
れ
た
自
宅
で
の
生
活
を

続
け
る
た
め
に
～
訪
問
看
護

が
お
手
伝
い
で
き
る
こ
と
～

同
病
院
　
☎
52

−

３
３
６
６

７
月
20
日（
月
・
祝
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

市
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
　

・
ハ
ン
カ
チ
の
藍
染
め
体
験

と
豊
浜
の
綿
に
つ
い
て
学

ぼ
う

・
幸
せ
結
ぶ
水
引
体
験

　
　
　
　
　
　
　
　
　
ほ
か

市
内
外
の
幼
児
・
小
学
生
の

親
子
（
必
ず
子
ど
も
１
人
に

対
し
て
保
護
者
１
人
）

７
月
１
日（
水
）午
前
９
時
か

ら
電
話
ま
た
は
観
光
協
会
窓

口
で
事
前
申
し
込
み
（
先
着

順
）

　（
一
社
）観
音
寺
市
観
光
協
会

　
　
　
　
☎
24

−

２
１
５
０

８
月
２
日（
日
）①
午
前
10
時

～
、
②
午
後
１
時
30
分
～

中
央
図
書
館
２
階
多
目
的
ホ

ー
ル

小
学
生
（
小
学
１
～
３
年
生

は
保
護
者
同
伴
）

各
回
15
人
（
先
着
順
）

５
０
０
円

事
前
申
し
込
み
が
必
要
。
７

月
６
日（
月
）正
午
～
受
け
付

け
開
始

　
広
域
自
治
体
等
人
工
知
能

活
用
推
進
協
議
会
（
三
豊
市

地
域
戦
略
課
内
）

　
　
　
　
☎
73

−

３
０
１
１

７
月
５
日
、
12
日
、
19
日
、

26
日
（
日
曜
日
、
全
４
回
）

午
前
10
時
～
午
後
７
時
30
分

マ
シ
ン
ジ
ム
や
ス
タ
ジ
オ
、

プ
ー
ル
、
風
呂
を
無
料
開
放

16
歳
以
上
の
市
民
、
市
内
に

勤
務
す
る
人

各
日
20
人
（
先
着
順
・
期
間

中
１
人
１
回
限
り
）

前
日
ま
で
に
予
約
が
必
要

　
す
ぽ
っ
シ
ュ
Ｔ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
Ｈ

Ａ
Ｍ
Ａ
　
☎
56

−

３
３
６
６

●
糖
尿
病
教
室

７
月
17
日（
金
）午
後
３
時
～

午
後
４
時

糖
尿
病
の
飲
み
薬
と
注
射
に

つ
い
て
知
ろ
う
　
ほ
か

●
肝
臓
病
教
室

７
月
23
日（
木
）午
後
２
時
～

午
後
３
時
30
分

肝
硬
変
の
診
断
と
治
療 

ほ
か

※
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
で
の
参
加
を
希
望

す
る
人
は
左
記
へ
メ
ー
ル
し

て
く
だ
さ
い
。

kanzo@
m

itoyo-hosp.jp

事
前
予
約
が
必
要

　
同
病
院
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
52

−

３
３
６
６

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
友
の
会

　
　
　
　
　

 

す
み
れ
会

第
６
回
か
ん
お
ん
じ
で
つ
く
ろ
う
！

 

～
親
子
で
体
験
教
室
～

み
と
よ
サ
プ
リ

小
学
生
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
体
験
会

時所対

内

数

所 所内

内内

時時

数

時

時 時

申 料

所

対申

申
問 す

ぽ
っ
シ
ュ
Ｔ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
Ｈ
Ａ
Ｍ
Ａ

　
　
　

 

施
設
無
料
開
放

三
豊
総
合
病
院
健
康
教
室

対 時内

内

注注
７
月
26
日（
日
）①
午
前
10
時

～
②
午
後
１
時
30
分
～
、
７

月
29
日（
水
）・
８
月
６
日（
木
）

午
後
１
時
30
分
～

香
川
県
聴
覚
障
害
者
福
祉
セ

ン
タ
ー

（
高
松
市
太
田
上
町
４
０
５

−

１
）

小
学
生
、
中
学
生
（
親
子
・

き
ょ
う
だ
い
）

※
子
ど
も
だ
け
で
も
参
加
可
能

親
子
20
組
（
先
着
順
）

親
子
１
組
に
つ
き
５
０
０
円

７
月
１
日（
水
）～

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

申
し
込
み

同
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
７

−

８
６
８

−

９
２
０
０

Ⓕ
０
８
７

−

８
６
８

−

９
２
０
１

●
夏
の
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

７
月
20
日（
月
・
祝
）午
前
９

時
～
正
午

満
濃
池
森
林
公
園 

森
林
の
館

無
料

７
月
10
日（
金
）～
16
日（
木
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時

30
分

●
夏
の
星
座
を
独
占
！
天
体
観

測
会
in
森
林
公
園

７
月
25
日（
土
）午
後
７
時
30

分
～
午
後
９
時
30
分

（
雨
天
中
止
）

満
濃
池
森
林
公
園 

森
林
学
習
展
示
館

20
人（
電
話
受
け
付
け
先
着
順
）

２
０
０
円
（
材
料
費
）

７
月
10
日（
金
）～
16
日（
木
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時

30
分

　
同
公
園
管
理
事
務
所

☎
０
８
７
７

−

５
７

−

６
５
２
０

対受 料 問 所申 受所 時料 数時

料受 数 所 時申
問

満
濃
池
森
林
公
園
の
イ
ベ
ン
ト

夏
休
み
親
子
手
話
教
室

問問

申
問

主
問

申
問

広
告

広
告

広
告

広
告

広
告

第19回書道パフォーマンス甲子園
　全国の書道部員から「夢の舞台」と呼ばれる、
高校日本一を決める大会です。６分間の限られた
時間の中、縦４ｍ×横６ｍの巨大な紙の上で織り
成す高校生の本気の書と演技が、夏をさらに熱く
します。ぜひ会場にお越しください。
●日時　８月２日(日)
　　　　午前９時～ (開館予定：午前８時)
●場所　伊予三島運動公園体育館
問い合わせ先
　書道パフォーマンス甲子園実行委員会事務局
　☎０８９６−２８−６０３７

料金や定員
など詳しくは

観光協会
ホームページへ

申し込みは
こちらから

詳しくはこちら

四国中央市

四国まんなかイベントだより

『はみがきセブン』
もとしたいづみ/作　ふくだいわお/絵

世界文化社
豊 浜 図 書 館

休館日　６・13・20・27

中 央 図 書 館

★おはなし会　　　　　４日(土)10：00～10：40

★英語のおはなし会　　14日(火)14：30～15：00

★つぼみ愛書会　　　　17日(金)13：30～

★英語をたのしもう！　毎週(金)14：30～15：00

図書館だよりLibrary News

今月のおすすめ本
『生誕１００年記念　　
　かこさとしの科学絵本』

かこさとし・北山太樹・鈴木愛一郎/編著
主婦の友社

絵本作家で工学博士の「かこさとし」。子
どもたちに「科学の面白さ」を届けるた
めに描いた科学絵本についてのエッセイ
やあとがき集を絵やイラストとともに紹介。

セブンと歯について学ぼう！口の中を探検
したり動物園に行ったりと、お話の中で歯
の大切さを感じながら、巻末では歯の健康
に関するクイズ迷路をお楽しみください。

中 央 図 書 館　☎23−3960
大野原図書館　☎54−5715
豊 浜 図 書 館　☎52−1206

★工作教室　　　　　　４日(土)13：30～14：30
　七夕オーナメントを作ろう！
　定員16人(要予約：豊浜図書館まで)

★英語のおはなし会　　24日(金)14：00～14：30

★おはなし会　　　　　25日(土)10：30～11：00

大 野 原 図 書 館

★おはなし会　　　　　11日(土)10：30～11：30

８月16日（日）９：15 ～　中央図書館図
書
館
か
ら
の

脱
出
ゲ
ー
ム

頭脳と勘を働かせて図書館内に隠された暗号や謎を
解き、20分以内に脱出しよう！

対　象　市内小学生４人以内のグループ
　　　　（低学年は親子で参加）
定　員　10グループ（要予約）
申し込み　７月25日(土) ９：00 ～ (中央図書館)
注　意　電話での申し込みは不可。申し込み時に貸

し出しカードが必要です。予約時にスター
ト時刻をお知らせします。
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時 日時 所 場所 料 料金数 募集人数対 対象内 内容講 講師

や
け
ど
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

〇
Ｓ
Ｆ
マ
ー
ク
※
付
き
お
も
ち

ゃ
花
火
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

※
Ｓ
Ｆ
マ
ー
ク

（
公
社
）
日
本
煙
火
協
会
が
行
う
検

査
に
合
格
し
た
国
内
を
流
通
す
る
国

産
・
輸
入
品
の
お
も
ち
ゃ
花
火
に
付

け
る
マ
ー
ク

　
夏
の
風
物
詩
で
あ
る
「
花

火
」。
気
軽
に
楽
し
め
る
花
火

も
扱
い
を
誤
る
と
、
火
災
や
や

け
ど
に
な
る
危
険
性
が
あ
り
ま

す
。
次
の
こ
と
に
十
分
注
意
し

て
、
夏
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

○
風
の
強
い
日
は
、
花
火
遊
び

は
控
え
ま
し
ょ
う
。

○
燃
え
や
す
い
物
が
な
く
、
広

く
安
全
な
場
所
を
選
び
ま
し

ょ
う
。

〇
子
ど
も
だ
け
で
遊
ば
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
説
明
書
を
読
み
、
注
意
事
項

を
必
ず
守
り
ま
し
ょ
う
。

○
水
バ
ケ
ツ
な
ど
を
用
意
し
て
、

遊
び
終
わ
っ
た
花
火
は
必
ず

水
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

○
袖
の
長
い
服
や
肌
の
露
出
が

多
い
服
装
の
時
は
、
着
火
や

消
防
だ
よ
り

相談日は都合により変更することがあります。

※この他にも、７名の方から寄付金や物品を
頂いています。

南
消
防
署
　
☎
24

−

２
１
１
９

花
火
に
よ
る
火
災
防
止

相 談 あ れ こ れ

家事手続案内 ☎25−2619
土・日、祝日を除く毎日
午前９時〜午前11時30分
午後１時〜午後４時30分
高松家庭裁判所観音寺支部
家庭内での問題など

もの忘れ相談会 ☎25−7791
16日(木)午後１時～午後３時
市役所１階相談室　 要予約

35歳までの子ども・若者相談
☎23−0900（相談専用電話）

平日（火曜日を除く）・第３土曜日
午前８時30分〜午後５時
少年育成センターやまびこ
コーナー（市役所２階）

【メール相談】
m

ま ず い っ ぽ
azu1po@city.kanonji.lg.jp

行政相談 ☎23−3901
21日（火）
午後１時30分〜午後３時30分
中央図書館２階会議室

こころの健康相談 ☎23−3963
１日（水）午後１時～午後３時

市役所１階相談室　 要予約

身障相談 ☎23−3963
　 ２日(木)・16日（木）午前10時〜

正午 　 市役所１階相談室

女性相談 ☎23−3957
土・日、祝日を除く毎日

午前８時30分〜午後５時

市役所１階家庭児童相談室

ＤＶ・離婚などの相談

人権相談 ☎23−3928
【観音寺】　 10日（金）午前10時～

正午 　ふれあい文化センター

法律相談
☎25−7773・25−7708

　 ８日（水）・22日（水）

　 午前10時〜午後３時

　 社会福祉センター相談室１

　 弁護士 　先着８人

　 １日（水）午前９時～　 要予約

時

時

所

所 注

時

所

内

時

所

数

時

所

講

受 注

街角年金相談・手続き
☎087−811−6020

【観音寺】　 １日（水）午前10 時〜

午後３時　 市役所１階相談室

　 街角の年金相談センター高松

の相談員（公的年金全般相談可）

　 事前に問い合わせ　 要予約

交通事故相談 ☎23−3949
15日（水）午前10時～正午

市役所１階相談室　 弁護士

年金相談 ☎0877−62−1662
15日（水）午前10時〜午後３時

中央図書館２階会議室

日本年金機構善通寺年金事務

所の相談員

事前に問い合わせ　 要予約

心配ごと相談
【観音寺】☎25−7708

７日（火）・21日（火）
午後１時〜午後３時
社会福祉センター相談室１

【大野原】☎54−5714
２日（木）・16日（木）
午前10時〜正午
大野原いきいきセンター

【豊　浜】☎52−1212
７日（火）・21日（火）
午前10時～正午
豊浜福祉会館

福祉総合相談 ☎25−7752
土・日、祝日を除く毎日
午前８時30分〜午後５時15分
社会福祉センター

経営相談 ☎23−3933
14日(火)午後１時～午後５時
市役所内会議室　 要予約

時

時

時

時

時

時

時

時

所

所

所

所

所

所

所

所

注

注

時

所

注

講

持

時

所
内

時

所 講

時

所

講

持 注

時 日時 所 場所 注 注意数 募集人数 受 受付期間 持 持参物内 内容講 講師

ＱＲコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

あたたかい心ありがとうございます
社会福祉法人 観音寺市社会福祉協議会

５月 1 日～ 31 日（敬称略）

フードバンク寄付
愛和ハーベスト
㈱フジ
（マルナカ観音寺八幡店、
　マルナカ大野原店、マルナカ豊浜店、
　マルナカ観音寺駅南店、
　マルナカ観音寺柞田店）

久保　忠雪＝大野原町花稲
上杉　孝徹＝観音寺町

観音寺商工会議所女性会

火
災・救
急
件
数 

１
／
１
〜
５
／
31

９
件
（
５
件
）

火
災

１
２
２
３
件
（
２
４
５
件
）

救
急

※（
　
　
）内
は
５
月

　
観か

ん
お
ん音
寺じ

し市
人じ

ん
け
ん権
・
同ど

う

和わ

問も
ん
だ
い題

意い

識し
き

調ち
ょ
う

査さ

（
２
０
２
２
年ね

ん

度ど

実じ
っ

施し

）
の
結け

っ

果か

を
見み

る
と
、「
過か

こ去

５
年ね

ん

の
間あ

い
だ

に
、
ご
自じ

分ぶ
ん

の
人じ

ん
け
ん権

が
侵し

ん
が
い害
さ
れ
た
と
思お

も

っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
か
」
の
問と

い
に
対た

い

し
、「
あ
る
」
と
回か

い
と
う答
し
た
人ひ

と

の
割わ

り
あ
い合
が
21
．
４
％
で
し
た
。

個こ

人じ
ん

事じ

業ぎ
ょ
う

主ぬ
し

・
自じ

営え
い

業ぎ
ょ
う

の
人ひ

と

が

受う

け
た
人じ

ん
け
ん権
侵し

ん
が
い害
で
最も

っ
と

も
多お

お

い

の
が
「
噂う

わ
さ

や
悪わ

る
ぐ
ち口
等な

ど

」
で
50
％

で
し
た
。
一い

っ
ぽ
う方
、
民み

ん
か
ん間
企き

業ぎ
ょ
う

や

団だ
ん
た
い体
の
社し

ゃ

員い
ん

・
職し

ょ
く

員い
ん

の
回か

い
と
う答
を

見み

る
と
最も

っ
と

も
多お

お

い
の
は
「
パ
ワ

ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
（
以い

か下
「
パ

ワ
ハ
ラ
」）で
65
．
３
％
、
公こ

う

務む

員い
ん

、
教き

ょ
う

職し
ょ
く

員い
ん

で
も
66
．
７
％
で

し
た
。

　
や
は
り
、
上じ

ょ
う

司し

と
部ぶ

か下
と
い

う
関か

ん
け
い
せ
い

係
性
が
あ
る
職し

ょ
く

場ば

で
は
、

パ
ワ
ハ
ラ
が
大お

お

き
な
問も

ん
だ
い題
で
あ

る
こ
と
が
分わ

か
り
ま
す
。

　
上じ

ょ
う

司し

に
よ
る
パ
ワ
ハ
ラ
の
中な

か

に
は
、
そ
の
個こ

人じ
ん

の
過か

こ去
の
経け

い

験け
ん

に
基も

と

づ
く
無む

い意
識し

き

の
思お

も

い

込こ

み
（
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ

イ
ア
ス
）
に
よ
る
も
の
が
多お

お

い

と
言い

わ
れ
て
い
ま
す
。
例た

と

え
ば

「
男だ

ん

性せ
い

は
家か

庭て
い

よ
り
仕し

事ご
と

を
優ゆ

う

先せ
ん

す
る
の
が
当あ

た
り
前ま

え

だ
」
の

よ
う
な
「
当あ

た
り
前ま

え

」「
普ふ

通つ
う

は
～
」
と
い
う
考か

ん
が

え
は
、
誰だ

れ

に

で
も
通つ

う
よ
う用
す
る
こ
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
さ
ら
に
、
無む

い意
識し

き

の

思お
も

い
込こ

み
に
よ
る
言げ

ん
ど
う動
で
あ
る

た
め
に
、
加か

害が
い
し
ゃ者
と
な
っ
て
い

る
上じ

ょ
う

司し

に
は
パ
ワ
ハ
ラ
の
自じ

覚か
く

が
な
く
、
不ふ

適て
き
せ
つ切
な
言げ

ん
ど
う動
が
続つ

づ

く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
自じ

分ぶ
ん

の
当あ

た
り
前ま

え

が
、
他ほ

か

の

人ひ
と

の
当あ

た
り
前ま

え

で
は
な
い
と
い

う
こ
と
を
、
常つ

ね

に
心こ

こ
ろ

に
留と

め
て

お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

人じ
ん
け
ん権
コ
ラ
ム

同お
な
じ
空そ
ら
を
見み

て
い
る

人じ
ん
け
ん権
課か　
☎
23

−

３
９
２
８　
Ⓕ
23

−

３
９
５
４

パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
加か

害が
い

者し
ゃ

に
な
ら
な
い
た
め
に

あなたの隣
となり

に、どんな人
ひ と

が暮
く

らしていますか？
　街

まち
中
なか

で外
がいこく

国の人
ひと

を見
み

かける機
き

会
かい

が増
ふ

えました。本
ほん

市
し

に暮
く

らす外
がいこく

国人
じん

は約
やく

１,６００人
にん

で、人
じんこう

口の
約
やく

３％です。出
しゅつにゅう

入国
こく

在
ざい

留
りゅう

管
かん

理
り

庁
ちょう

の調
ちょう

査
さ

では、日
に

本
ほん

で暮
く

らす外
がいこく

国人
じん

が困
こま

っていることとして、言
こと

葉
ば

の壁
かべ

、手
て

続
つづ

きの分
わ

かりにくさ、差
さ

別
べつ

や偏
へん

見
けん

が挙
あ

がります。差
さ

別
べつ

については、住
す

まいを探
さが

すときに
感
かん

じたという声
こえ

が多
おお

く、約
やく

４人
にん

に１
ひと

人
り

が孤
こ

独
どく

を感
かん

じています。「もし自
じ

分
ぶん

が外
がいこく

国で暮
く

らしたら」と
想
そう

像
ぞう

するだけで、心
こころ

の距
きょ

離
り

は近
ちか

づくはず。誰
だれ

もが安
あんしん

心して暮
く

らせるまちづくりは、そこから始
はじ

ま
ります。

　
７
月
第
３
月
曜
日
は
「
海
の

日
」。
１
９
９
５
年
に
制
定
さ

れ
た
と
き
は
７
月
20
日
と
定
め

ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
２
０
０

３
年
の
祝
日
法
改
正
に
よ
っ
て

現
在
の
形
と
な
り
ま
し
た
。

　
海
と
聞
け
ば
、
船
を
思
い
つ

く
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
本
市
が
面
す
る
瀬
戸

内
海
は
、
多
く
の
船
が
行
き
交

い
、
操
舵
の
難
し
い
こ
と
で
知

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
船
を
操
縦
す
る
際
に
使
わ
れ

る
の
が
「
面
舵
」「
取と

り
か
じ舵
」「
ヨ

ー
ソ
ロ
ー
」
な
ど
の
操
舵
用
語

で
す
。

　
面
舵
は
、
進
行
方
向
に
対
し

て
右
方
向
へ
と
舵
を
切
る
こ
と

で
す
。
十
二
支
の
方
位
盤
で
右

に
あ
る
卯う

に
向
け
た
「
卯
の
か

じ
」
が
転
じ
た
も
の
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
そ
れ
に
対
し
て
取
舵
は
、
左

方
向
へ
と
舵
を
切
り
ま
す
。
方

ふ
る
さ
と
学
芸
館

位
盤
の
左
に
あ
る
酉と

り

に
向
け
た

「
酉
か
じ
」の
音
が
そ
の
ま
ま
残

り
、「
取
」
の
字
が
あ
て
が
わ

れ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「
ヨ
ー
ソ
ロ
ー
」は
、「
宜よ

ろ

し
く

候そ
う
ろ
う

」
か
ら
転
じ
た
も
の
で
、
船

を
直
進
さ
せ
る
こ
と
を
意
味
し

ま
す
。「
面
舵
」「
取
舵
」
の
号

令
で
船
首
が
目
標
方
位
に
向
い

た
後
に
使
わ
れ
ま
す
。

　
本
館
で
は
７
月
、
操
舵
の
際

に
使
わ
れ
て
い
た
舵
や
、
昭
和

初
期
・
中
期
の
瀬
戸
内
海
の
水

深
な
ど
を
表
示
し
た
地
図
な
ど

を
多
目
的
ル
ー
ム
に
展
示
し
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
ふ
る
さ
と
学
芸
館

　
　
　
　
　（
旧
紀
伊
小
学
校
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
　
　
　
　
　
　（
月
曜
休
館
）

　
　
　
　
☎
Ⓕ
24

−

８
１
２
３

あ
れ
や 

こ
れ
や

　　
面面お

も
か
じ

お
も
か
じ舵舵

い
っ
ぱ
～
い

い
っ
ぱ
～
い

じんけん豆
まめ

知
ち

識
しき

●76

一般寄付

チャイルドシート等寄付
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環境にやさしい植物油
インキを使用しています。
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ふ
る
さ
と
活
力
創
生
課

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を使用しています。

月 火 水 木 金 土日
※
休
日
当
番
は
、
都
合
に
よ
り
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

健 康 増 進 課
子 育 て 支 援 課
地域包括支援センター保 健 カ レ ン ダ ー月
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ぴよぴよクラブ

観トレ

ぴよぴよクラブ

ぴよぴよクラブ

ぴよぴよクラブ

プラス10運動教室
9:00 ～ 14:00

13:30 ～ 14:30

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

13:00 ～ 14:00
14:30 ～ 15:30
　  （要予約）

医

医

医

医

医

常

常

常

常

常

高

高

高

高

高

木

木

木

木

木

歯

歯

歯

歯

粟

薬

薬

薬

薬

薬

医 休日当番医
〈診療科目〉
（小）小児科
（外）外科
（内）内科
（肛）肛門科
（整）整形外科

高 高室公民館
常 常磐公民館
木 木之郷公民館

歯 休日当番歯科医
（9:00～12:00）

薬 休日当番調剤薬局
いき 大野原いきいきセンター

大会 大野原会館

豊公 豊浜中央公民館
中図 中央図書館

クニタクリニック(外・内・肛)

たにもと内科・循環器クリニック(内)

うすき歯科医院

スター薬局柞田店

快生堂豊浜調剤薬局

やまじ呼吸器内科クリニック(内)

嶋田内科医院(内)

塩田歯科医院

スター薬局大野原店

ヤマニ調剤薬局

香川井下病院(内・小)

今川内科医院(内)

小野歯科医院

ユニスマイル薬局はないな店

姫浜調剤薬局

たかた内科医院(内)

そがわ医院（整・内）

大学薬局さかもと

ひまわり調剤薬局三豊

みとよ内科にれクリニック(内)

岩崎病院(外・内)

タカシ歯科クリニック

もとだい調剤薬局

快生堂豊浜調剤薬局

ふる里サロン

柞田町　☎ 25-1577

高瀬町　☎ 82-7776

豊浜町　☎ 52-6150

柞田町　☎ 56-1280

豊浜町　☎ 56-3260

大野原町☎ 54-5588

三野町　☎ 73-5178

観音寺町（中央）☎ 25-3872

大野原町☎ 23-6001

豊浜町　☎ 56-3477

大野原町☎ 52-2215

豊中町　☎ 62-2052

高瀬町　☎ 72-3888

大野原町☎ 56-3181

豊浜町　☎ 52-1733

坂本町　☎ 23-6669

豊中町　☎ 62-2357

坂本町　☎ 23-6186

豊浜町　☎ 52-5100

本大町　☎ 25-1117

詫間町　☎ 83-6011

坂本町　☎ 24-4618

本大町　☎ 23-3366

豊浜町　☎ 56-3260

10:00 ～ 11:30

いきいき健康ひろば

いき 月～金曜日（土・日・祝休み）
  9:00～12:00
13:00～16:00

運動器具を使って
健康づくり・体力づくりを

しましょう！

ふれ

ふれ

ふれ

ふれ

ふれ

大会

大会

豊公

萩ふ

いき

いき

いき

いき

大会

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

おれんじカフェ

みんなで語ろう会

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

観トレ

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

あぶあぶひろば

わくわくクラブ

観トレ

愛あいサークル

愛あいサークル

ふれあい広場

観トレ

ふれあい広場

観トレ

オレンジカフェあわい

ふれあい広場

ふれあい広場

ふれあい広場

愛あいサークル

愛あいサークル

愛あいサークル

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 11:00

10:00 ～ 11:30

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

10:00 ～ 11:00

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

10:00 ～ 11:00

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

9:30 ～ 14:30

10:00 ～ 11:00

9:30 ～ 14:30

10:00 ～ 11:00

14:00 ～ 15:30

9:30 ～ 14:30

9:30 ～ 14:30

9:30 ～ 14:30

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 14:00

粟 粟井公民館

いき

ハイ

ハイ

中図

萩ふ 萩のふるさと会館

今 月 の 人 口

観音寺市
公式LINE

人
人

世帯
人

人　口 世帯数
男 女

55,030
26,547

25,783
28,483

令和８年６月１日現在
外国人1,604人を含む

医療情報ネット

休日当番医最新情報

登録は
こちらから

ふれ 豊浜ふれあい会館

ハイ ハイスタッフホール

空調能力のないエアコンにご注意！

固定資産税・都市計画税（２期）
国民健康保険税　（１期・全期）
後期高齢者医療保険料（１期・全期）
介護保険料　　　（１期・全期）
納め忘れのないよう、便利な口座
振替をぜひ利用してください。
税務課 ☎２３－３９２２

７月の納税 7 31
納期限

　置くだけで空間の温度を調整できる機能をうたう商品をネ　置くだけで空間の温度を調整できる機能をうたう商品をネ
ット通販で購入したが、実際には広告のような空調能力がなット通販で購入したが、実際には広告のような空調能力がな
いという相談が寄せられています。日本語表記の通販サイトいという相談が寄せられています。日本語表記の通販サイト
でも、海外の事業者が運営している場合があります。「数秒ででも、海外の事業者が運営している場合があります。「数秒で
室温が変化する」「エアコン並み」など、性能を誇張する広告室温が変化する」「エアコン並み」など、性能を誇張する広告
の商品は、購入前に記載内容をよく読み、「どこから」「何を」の商品は、購入前に記載内容をよく読み、「どこから」「何を」
買おうとしているのか、特定商取引法に基づく表記があるか買おうとしているのか、特定商取引法に基づく表記があるか
を確認しましょう。を確認しましょう。
　困った時は県民センターなどに相談してください。　困った時は県民センターなどに相談してください。
　　　　　　　香川県西讃県民センター　☎２５−５１３５　　　　　　　香川県西讃県民センター　☎２５−５１３５
　　　　　　　商工観光課　　　　　　　☎２３−３９３３　　　　　　　商工観光課　　　　　　　☎２３−３９３３問い合わせ先


