
2026年 　　　　観音寺市学校給食センター

すくなめごはん　ぶたにくのばいにくあえ コッペパン　とりにくのスパイスやき むぎごはん　クロダイのフライ

たこときゅうりのあえもの　ぐだくさんじる　はんげのだんご カラフルサラダ　コーンスープ　すいか かまぼこいりなつやさいのあえもの　かんおんじうまれのみそしる

コッペパン　ぶたにくのケチャップソースかけ なつやさいカレーライス　しろみざかなとゴーヤのからあげ むぎごはん　やきどうふのそぼろあんかけ こめこパン　かまあげいりこのフライ むぎごはん　とりにくとピーマンのあまからあげ

にんじんサラダ　ＡＢＣスープ あまのがわサラダ　たなばたクレープ きゅうりもみ　オクラのみそしる かいそうサラダ　とうがんのスープ かぼちゃのにもの　やさいのおひたし

バターロールパン　なつやさいのスパゲッティ むぎごはん　さばのレモンじょうゆかけ にくもっそ　ちくわのてんぷら コッペパン　ポークビーンズ

かえりのいそあじ　キャベツのサラダ　れいとうみかん もやしのごまあえ　なすいりそうめんじる　ミニトマト ピーマンじゃこ　とうがんいりみそしる かぼちゃのかのこあげ　げんきサラダ

　　　学校給食カレンダー　　※牛乳は毎日つきます　　※写真は小学校4年生の分量です
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