
 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Press Release

観音寺ブランド認証品「ロメインレタス」 

プレスツアーを行います

■日時：令和 8 年１1 月 18 日（水曜日） 午前９時 30 分～午前１０時 30 分（予定） 

■場所：株式会社土緑家（観音寺市大野原町大野原 1190-1） 
どりょく か

■内容：①観音寺ブランド認証品「ロメインレタス」の紹介 

②生産者による生産状況等の説明 

③観音寺ブランド認証品でロメインレタスを使用した商品の試食 

④収穫作業のデモンストレーション 

■ロメインレタスについて： 

　　10 月下旬に収穫が始まり、プレスツアーを開催する 11 月中旬はちょうど出荷量の

安定期を迎えます。収穫最盛期は 1 月～2 月です。 

食物繊維、ベータカロテン、葉酸などの栄養素は結球レタスの約 2 倍で、加熱しても

シャキシャキとした食感が残ることから炒め物や鍋ものなどの料理にも適していま

す。なお、沖縄美ら海水族館のマナティーの餌として、当事業者のロメインレタスが定

期的に出荷され、マナティーの健康管理に貢献しています。 

■その他： 

・11 月 1 日（日）にロメインレタスの PR のため、「第 2 回ロメイン開き」イベントが開催

予定です。（添付チラシ参照） 

・12 月 3 日（木）に観音寺中央幼稚園、12 月 15 日（火）に大野原こども園の園児が 

　ロメインレタスの収穫体験を実施します。3 日、15 日共に、市内給食でロメインレタス

を使ったメニューが提供される予定です。

　観音寺ブランド認証品「ロメインレタス」の収穫が始まります。レタスの県内最大の生産地で

ある観音寺市では、市内 6 軒の農家が「らりるれロメインぶきゃい」という部会を結成してロ

メインレタスの栽培と販路拡大に取り組んでいます。この度、報道関係者を対象に、ロメイン

レタスの収穫作業を取材いただけるプレスツアーを開催します。 

令和８年１0 月２１日 

お問い合わせ先 

　　<プレスツアーに関すること> 

ふるさと活力創生課 広報・シティプロモーション係　電話：０８７５－２３－７８０３ 

　　<観音寺ブランド認証品に関すること> 

プロジェクト推進課 プロジェクト推進係　電話：０８７５－２３－７577

観 音 寺 市 報 道 発 表 資 料

■取材のお願い 

・取材いただける場合は、１１月１１日（水）までにふるさと活力創生課にご連絡ください。 

・天候により延期となる場合があります。（小雨決行）


