
                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★開催日★ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 令和 8 年 

４月 22 日(水)

 

５月 27 日(水)
 

６月２4 日(水)
 

７月２2 日(水)

  

８月２6 日(水)
 

９月 30 日(水) 
第５水曜日

 

１０月２８日(水)
 

11 月２５日(水)

  

１２月２３日(水)
令和９年 

１月２７日(水)

 

２月２４日(水)
 

３月２４日(水)

みんなで語ろう会 

～本人ミーティング～ 

認知症のご本人同士が集まり、自分の体験や希望、思いなど自由にみんなで語

り合う場所です。より良い暮らしのために、これから必要なことや、暮らしやす

い地域について一緒に話しませんか？ 

同時に、ご家族が参加できる座談会も開催しているので、ぜひご参加ください。

○時　間：午前 10 時～11 時 30 分 

○場　所：観音寺市中央図書館２階　会議室 

（会場の都合により場所が変更になることがあります）　　　　 

○対象者：観音寺市在住で、認知症の疑いのある方、 

認知症のご本人とご家族、支援者　他　　 

○参加費：無料

問い合わせ・申し込み先 

観音寺市地域包括支援センター 

□０８７５－２５－７７９１ 

 

 

ご家族だけの参加もできます

認知症とともに自分らしく暮らすために 
観音寺市のめざす姿（コンセプト） 

 


