
 

 

　 

この会は、ご家族同士が、日頃の思いを語り合ったり、知識や情報を交換で

きる集いの場です。「一人ではない」「相談相手がいる」という思いは、日々の

生活の中で大きな力になります。香川井下病院の佐々木石雄先生による認知症

に関する講話があり、個別相談もできます。 

　　ぜひご参加ください。みんなで　　　　　　になりましょう！ 

★開催日時・場所等★ 

                                                               

 

 
令和 8 年７月１6 日(木) 

市役所２階 

２０１・２０２・２０３会議室

１０月８日（木） 

市役所２階 

２０１・２０２・２０４会議室

令和９年 1 月２１日（木） 

市役所２階 

２０１・２０２・２０３会議室

 
時　間：午後 1 時３０分～３時 

対象者：家族、本人、支援者他 

参加費：無料

認知症家族の会 

家族会の内容 

○座談会 

○認知症に関する講話 

○専門職による健康相談 

○佐々木先生による個別相談（希望者）

香川井下病院　院長 

佐々木石雄先生 

認知症サポート医

 

問い合せ・申込み先 

観音寺市地域包括支援センター 

□０８７５－２５－７７９１

認知症とともに自分らしく暮らすために 
観音寺市のめざす姿（コンセプト） 

 


